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Vézeny pan doc. Jozef Kredatus,

Véazeny pan JUDr. Pavel Hagyari, primé4tor mesta Presov,

Véazen4 pani JUDr. Katarina Duréanska, vicepriméatorka mesta Presov,

Vézeny pan Peter Zsapka, vedtici komunika¢ného oddelenia Zastipenia Eur6pskej komisie v SR,
Doéstojny otec RNDr. Jozef Voskar, duchovny spravca GKCH PreSov a ctihodné sestry v Kristovi,
Vézeny pan Mgr. Marian Baca, vedtici odboru socidlnych sluzieb mesta Presov,

Vézen4 pani Prof. Anna Tokarov4, riaditel’ka institatu edukoldgie a socialnej prace, FF PU V Presove,
Vazeny profesorsky zbor, mili hostia, kolegovia a Studenti,

srde¢ne vas vitam na odbornej konferencii ,Chudoba a socidlne vylaenie ako problém sucasnosti“, ktorej
spoluorganizatorom je aj nasa Gréckokatolicka charita Presov.

Tymto sa chcem podakovat najmi Presovskej univerzite v PreSove, Zasttipeniu Eurdpskej komisie v SR, Sociélnej
subkomisii Konferencie biskupov Slovenska, organizicii Renovabis a Foéru krestanskych institacii, ale i nasmu
dlhoroénému partnerovi mestu Presov zato, Ze sa tato konferencia moze spolo¢ne usporiadat’.

Dévodov preco sme sa rozhodli ju usporiadat’ z nasej strany je niekol’ko:

1. Konferenciu usporadavame pri prilezitosti Diia abstinencie a zdravého Zivota v PreSove, ktory organizujeme uz po
desiaty krat v rade za sebou. V tomto roku sa jeho sladvnostna kultirno-spoloc¢enska a duchovna cast’ uskutoéni 7.
Oktébra v PKO Cierny orol a chrdme Sv. Jana Krstitel'a, kde odovzdame napr. aj platinové plakety dvom I'udom za
abstinenciu nad 15 rokov.

2. Rok 2010 je vyhlaseny za Eur6psky rok boja proti chudobe a socidlnemu vylaceniu. Ludia bez domova, zavisli od
navykovych latok, zdravotne postihnuti & v socidlnej ntdzi patria k cielovym skupindm, na ktoré nasa charita
upriamuje svoju pozornost a oni st v mnohych pripadoch evidentne postihnuti tymito negativhymi javmi.
Starostlivost’ o nich ndm priamo vyplyva aj z nasich stanov, kde sa v ¢lanku ¢l. II. Poslanie a ciel’ GKCH hovori -
Poslanim GKCH je napliiovanie evanjeliového prikdzania lasky k Bohu a k bliznemu a pomoc 'udom v hmotnej,
socialnej, dusevnej a duchovnej nidzi bez ohl'adu na rasu, narodnost, naboZenstvo, politické zmysl'anie & iné
postavenie.

Tu chcem upriamit’ vasu pozornost’ na dva aspekty:

- chudobu ducha — o ktorej sa v poslednom obdobi pozna¢enom celosvetovou hospodérskou a finan¢nou krizou
&asto hovori. O chudobe ducha I'udi, ktori vlastnia prebytok materiadlnych statkov, ale nevedia sa o ne s tymi
najchudobnejsimi podelit’ a vo svojej honbe za tymito prostriedkami sa nezastavia pred ni¢im;

- chudobu materidlnu, na hranici ktorej sa ¢asto krat nachadzaja v nasich podmienkach l'udia,

ktori ¢ast’ svojho Zivota zasvatili pomoci inym a bojujt o svoje vlastné preZitie i osobnt dostojnost’.

3. Tretim a pre miia osobne tym I'udsky najblizsim dévodom pre usporiadanie tejto konferencie je Zivotné jubileum 75.
rokov zivota pana doc. Jozefa Kredatusa. Cloveka, ktorého si ja osobne vel'mi vazim a iste nie som sAm. VAZim preto,
7e vo svojom pozehnanom zrelom veku je mlady duchom a plny Zivota, kreativny, iniciativny, podporujtci rozvoj
osobnosti, ziskavanie vedomosti a zru¢nosti pracovnikov v socilnej praxi. Clovek odu$evneny v tomto poslani, pre
ktorého veda a viera nemozu ist’ proti sebe, ale vedno kracajt spolu vedl'a seba ruka v ruke.

Pan doc. Jozef Kredatus, chcem VAm tymto Gprimne podakovat za vSetko ¢o ste dosial' odovzdali zo svojich
bohatych Zivotnych vedomosti a skiisenosti mnohym pracovnikom pomahajtcich profesii, ale najma pracovnikom nasej
charity. Prajem Vam, aby dobrotivy Boh doprial vel'a zdravia, entuziazmu ale i pohody do Vasho osobného Zivota, aby
sme mohli naozaj este dlho spolupracovat’ na formovani socialnych pracovnikov a terapeutov nasej institacie. Zaroveti
Vam odovzdavam pozdrav od vSetkych mojich kolegov a I'udi, ktori sa v ¢innosti nasej charity angazuja.

Nam vsSetkym ostatnym prajem, aby sme prezili defi plny novych vedomosti, skiisenosti a kontaktov, ktoré néas
obohatia a povzbudia v naSom d'al§om poslani.

Presov, 28. Septembra 2010

PhDr. Peter Valicek
riaditel’ GKCH Presov



K zivotnému jubileu docenta
PhDr. Jozefa Kredatusa, PhD.

Anna Tokarova

Véazené damy, vazeni péni, nas$ oslavenec — doc.
PhDr. Jozef Kredatus, PhD., - na pocest ktorého
organizujeme dne$nt vedeckd konferenciu, je prvolezec.
S jeho menom sa spaja niekol’ko prvenstiev: Zalozil prvia
Linku dévery na Slovensku (v Humennom). Ako prvy
za ¢ al s dolie ¢ ovanim zévislych od alkoholu
v socioterapeutickom klube. Stal pri zrode prvého Centra
pre lie¢bu drogovych zavislosti na vychodnom
Slovensku. Ako prvy na Slovensku sa stal docentom
socidlnej prace.

A teraz mi dovolte, aby som o doc. PhDr. Jozefovi
Kredatusovi, PhD. uviedla dal$ie Zivotopisné udaje.

Narodil sa 14. jula 1935 v Poprade. Po absolvovani
Gymnazia v Kezmarku pokracoval v $tadidch na
Filozofickej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave.
Zaciatky jeho profesionélnej drahy stvisia s s oblastou
kultary. Stal sa priekopnikom vyskumu kultirneho
a spolo¢enského zivota v okrese Poprad. Bol
zakladatelom a organizatorom vyznamnych podujati
celoslovenského vyznamu: Tatranské kultirne leto, od
1958; Lud hoér spieva a tancuje, od 1958; Festival
podtatranskych spevacikov, od 1962; Literarny
Kezmarok, od 1966; Ndrodny vystup na Krivari, od
1968. Participoval na priprave a organizovani kulttrnych
podujati k Majstrovstvam sveta v klasickych lyziarskych
disciplinach v r. 1970. V rokoch 1966-1970 bol
riadite’'om Domu Kulttry a vzdel4dvania v Poprade.

Od r. 1966 zacal externe vyucovat na FF UPJS
v PreSove — na novozaloZenej Katedre pedagogiky
dospelych a osvety. Zucastiiovala sa tvorbe profilu
absolventa a Studijnych planov, vyucoval pedagogiku
a psychologiu vol'ného fasu. Medzitym, v r. 1968 na
Fakulte socidlnych vied Karlovej univerzity v Prahe
obha4jil rigoréznu préacu v odbore pedagogicka
psychologia. Na katedre posobil iba do r. 1969. V auguste
1968 zabezpecoval vysielanie Slovenského rozhlasu
Severné Slovensko, v dosledku tejto svojej aktivity bol na
natlak normalizatorov prinateny opustit' rezort kultary,
musel prestat’ udit' a zmenit’ profesionalnu orientaciu.

Postupne sa rekvalifikoval a zacal pdsobit’ v oblasti
Kklinickej psycholbgie. Prestahoval sa aj s rodinou do
Humenného, kde v Nemocnici s poliklinikou pracoval
(do r. 1998) ako vedtci oddelenia klinickej psychologie.
Tu sa zadiatky jeho priekopnickych aktivit. V roku 1977
zalozil v Humennom — ako prvi na Slovensku - stanicu
telefonickej psychologickej prvej pomoci, verejnosti skor
znamej pod nazvom Linka dovery. Do r. 1999 bol
predsedom Slovenskej asocidcie liniek doévery.
Aplikdciou modernych metéd personalnej prace
a socialnej komunikacie sa zasltzil aj o vyrazny rozvoj
a kvalitu personédlneho riadenia a pracovnych vztahov.
V Nemocnici s poliklinikou v Humennom pracoval do r.

1998.
Jeho snahy o zvySovanie kvalifikacie boli kvoli jeho

politickej perzekucii skomplikované. Ked chcel v r. 1987
skontit $tadium v aSpirantire (dne$né doktorandské
stadium)v odbore psycholégia jeho dizertatni praca —
z politickych dovodov — nebola pripustend k obhajobe,
a to aj napriek vel'mi pozitivnhym posudkom.

To ho v3ak neodradilo a nadalej sa usiloval
o zvySovanie kvalifikdcie. Na Filozofickej fakulte
Masarykovej univerzity v Brne absolvoval postgradualne
stadium psycholégie (behavioralnej psychoterapeutickej

metody aktivneho socidlneho udenia programového),
v InStitate pre vzdelavanie lekdrov a farmaceutov
v Bratislave absolvoval atestaciu v odbore zdravotnicka
socioldgia.

V roku 1991, v novych spolo¢ensko-politickych
podmienkach PhDr. Jozef Kredatus bol podla zdkona ¢&.
87/1991 mimosidne rehabilitovany. Otvorili sa mu tym
nové profesijné obzory. Zacal opét’ vyuCovat’ na Katedre
vzdelavania dospelych FF UPJS v PreSove Najskor ako
externista (popri praci v spominanej nemocnici) a, od
roku 1998 ako interny ucitel. V roku 1997 obh4jil
dizertalnt pracu a o rok neskér sa na Trnavskej
univerzite habilitoval vo vednom odbore Socialna praca.

Chcem v tejto chvili vyjadrit' obdiv doc. Kredatusovi
za to, 7e napriek dlhoro¢nej perzekucii nebol zatrpknuty,
ale naopak. Plny energie, planov a tvorivych nipadov
postupne zarocoval a didakticky spracovaval svoje
mnohostranné odborné sktisenosti a poznatky.
Spolupodiel’al sa na tvorbe novej koncepcie a obsahu
studijnych odborov vzdelavanie dospelych a sociilna
praca, vyrazne sa zaslizil o rozvoj ich teoreticko-
metodologického zdkladu. Bol predsedom komisii pre
§tatne a rigor6zne sktsky v odbore Sociilna praca a ako
externista vyucoval profilujice predmety: Rodina ako
klient socialnej prace, Metédy prace so zduislymi
klientmi, Empaticka a asertivna komunikdcia, Zaklady
psychoterapie a socioterapie. Bol a stale je Skolitel'om
rigor6znych a dizertaénych prac v odbore Socialna praca.

Jubilantova profesionalna kariéra je spojena najma s
pracou s klientmi zavislymi od alkoholu, v AA, s ich
rodinami. aj nelegalnych drog a nelatkovych zavislosti
najmi gamblérov, workoholikov, internetovych surferov
a detskych hracov poéitacovych hier. Vdaka jeho vysokej
profesionalite sa vyliecili stovky dospelych i detskych
pacientov z alkoholovej a inej drogovej zavislosti.
Ochotne a nezi$tne poméha a radi kazdému, kto sa na
neho obrati s prosbou o radu alebo pomoc pri rieSeni
problémov so zavislostami svojich blizkych a znamych.
V mnohych Studentov socidlnej prace vzbudil hlbsii
zaujem o pracu v oblasti drogovych zavislosti, a to nielen
svojimi predniskami a seminarmi, ale aj tym, Ze im
sprostredkoval odbornd prax pri vynikajacich
odbornikoch v zariadeniach pre liecbu alebo prevenciu
drogovych zéavislosti, napr. na Prednej Hore,
v Gréckokatolickej diecéznej charite v PreSove, ale aj
inde.

Jeho longitudindlne vyskumy st zamerané na
Zivotny spoOsob abstinentov a na postoje postoje
verejnosti k dolie¢ovaniu abstinujtacich. Pri dolie¢ovani
sa sustreduje na ziskanie stratenych socidlnych roli
pacientov, pri¢om aplikuje metédu sociidlneho
uceniaeprogramového, ktoré obohatil a modifikoval na
potreby terapeutického vyuzitia a komunikécie
zdravotnickeho manazmentu. Ako uznavany expert bol
¢lenom pracovnej skupiny Ministerstva Skolstva pre
koordindciu Systému primarnej prevencie drogovych
zavislosti na vysokych skolach Rady vlady.

Bol a je uspesnym a vyhladdvanym lektorom a
trénerom odbornjych vycvikov pre profesionalov
a manazérov v roznych  sférach spolocenskej
a ekonomickej praxe. Docent Kredatus sa podielal na
tvorbe rozvojovych projektov instittcii socilnej prace
a vzdelavania dospelych. Vyznamna je najmi jeho
spolupraca s Grécko-katolickou charitou v Presove, kde
doteraz  poOsobi  ako lektor vzdeldvania a vycviku
odbornych pracovnikov v oblasti dolie¢ovania drogovo
zavislych. Bol inicidtorom a garantom vyznamného
medzinirodného projektu  Sanca na novi zaciatok
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EQUAL, ktory financoval Eurépsky socidlny fond.
Vysledkom spoluprace troch zii¢astnenych institdcii (FF
PU, GKCH a Urad prace, socidlnych veci a rodiny
v Starej Cubovni) bolo vySkolenych mnoho manazérov
a asistentov socidlnych centier, terénnych socidlnych
pracovnikov a dalSich odbornikov pre pracu s roznymi
cielovymi skupinami socidlnej prace. S menom doc.
Kredatusa sa spaja aj celoslovensky sviatok I'udi
vylie¢enych zo zavislosti — Desi abstinentov, ktory
kazdoro¢&ne organizuje Gréckokatolicka charita
v Presove.

Doc. Kredatus v priebehu svojej profesionélnej
kariéry intenzivne publikoval — uverejnil viaceré
publikacie: Mimoskolské vzdelavanie v okrese Poprad,
1966; Kultira a cestovny ruch, 1970; Abstinent v
zarazovych Zvotnych situaciach, 1989; Moj otec uz
nepije, 1996; Diagndza: abstinencia, 1995; Metédy
terapeutickej prace so zavislymi od legalnych
a nelegdlnych drog, 1996; Aplikacia aktivneho
socidlneho ucenia programového pri rieSent zarazovich
situacii a v resocializacnom procese, 1997; VyuZitie
aktivneho ucenia socialneho vo vzdelGvani dospelych,
1998; Nevstupyj do zacarovaného kruhu drogy, 1999,
Linka dévery v Cesko-Slovensku,1992, Déverne o Linke
dovery (v tla¢i). Je spoluautorom vysokoskolskych
ucebnic Komunikdacia v persondlnej a socidlnej praci,
Psychosocialne aspekty socidlnej prace a Socidlna
praca. Je editorom a spolueditorom zbornikov
z vedeckych konferencii, autorom desiatok S$tadii,
publikovanych u nés i v zahrani¢i. Na jeho préace je
zaevidovanych vyse 100 citacii doma i v zahrani&i.

Podielal sa na rieSeni mnohych grantovych tloh
VEGA, odborne garantuje/spolugarantoval
medzindrodné vedecké konferencie, ktoré usporiadala
Katedra vzdelavania dospelych a socidlnej prace FF PU
v PreSove. Ja ¢lenom mnohjch vedeckovyskumnych
a odbornych spolo¢nosti, ¢lenom redakénych rad
a odbornych casopisov (Zavislost — Dependensy —
Dependencia, Cisty deri, Na hrane, Cesta). V priebehu
svojej patnastrocénej pedagogickej c¢innosti tspesne
viedol mno Z stvo diplomantov, rigor6zantov a
doktorandov.

Docent Jozef Kredatus je celoslovensky
i medzindrodne zndmou a uznivanou odbornou
autoritou. Svojim kolegom a kolegyniam na Institate
edukolégie a socialnej prace bol, a stéle je, vynikajicim
poradcom v odbornom raste i v pedagogickych
zalezitostiach. Studenti . ocefiuji jeho pedagogické
schopnosti a odbornost, najmi jeho angaZzovany a
korektny pristup k nim. Absolventi, ktori ho aj po
ukonceni fakulty Casto vyhladavajt, zdoraziiuji jeho
schopnosti vytvarat' priazniv, ale  pritom néaro&nt
a tvorivi atmosféru na Statnych a rigoréznych skaskach.
Stcasni Studenti ho sice osobne nepoznaju, ale studuja z
jeho textov v ucebniciach a skriptach. Na Statniciach,
dizerta¢nych skaskach a obhajobe rigoréznych prac sa
meno doc. Kredatus i dnes skloiiuje v najrozli¢nejsich
odbornych suvislostiach.

Docentovi Kreddtusovi boli udelené viaceré
ocenenia: Zaslazily pracovnik kultary, 1968; Plaketa MS
1970 v Klasickych lyziarskych disciplinach, 1970 (za
odborny a kultirny program); Pamétny diplom FF PU,
2005 (za zasluhy o vzdelavanie a pripravu Specialistov
k formovaniu Studia humanitatis); Medaila Juraja
Fandlyho od Ustrednej rady Akadémie vzdelavania,
2005 (za odborny a [l'udsky prinos do oblasti
edukacnych aktivit v SR), Cena primatora mesta PreSov

2010 (za celoZ?ivotné dielo v oblasti vychovy,
vzdeldvania a socidlnej prace).

TeSime sa, Ze jubilant doc. PhDr. Jozef Kredatus,
PhD. oslavuje svoju sedemdesiatpiatku v plnom zdravi
a obdivuhodnej vitalite, tvorivosti a sile. Mnohi vieme, Ze
prave vdaka tejto vitalite a najma vdaka prikladnej
starostlivosti svojej manzelky Evky Kredatusovej sa
dokazal vylietit z dosledkov vazneho tirazu spred Styroch
rokov.

Zelame Ti, pan docent prajeme vel'a zdravia, $tastia,
pokoja a lasky v kruhu najblizsich, stale nové impulzy
a inSpiracie v pedagogickej a vedeckej praci. V mene
kolegov, Studentov a absolventov Katedry socialnej
prace a Katedry andragogiky Institatu edukolégie
a socidlnej prace vyslovujeme Zelanie, aby si bol este
dlho, predlho nasim spolupracovnikom, kolegom
a priatel'om.
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Clovek v extrémnej Zivot
ohrozujacej situacii a jej
psychosocialne aspekty.
Problémy, vyzvy, mozZnosti

socialnej prace.

Jozef Kredatus

Je tu cas, ked si zneisteny clovek prirodnymi a
spolo¢enskymi javmi a udalostami nevdojak spomenie
na proroctva Sibily. Zazili sme uz ni¢iva silu orkanu vo
Vysokych Tatrach v roku 2004, tohoroény dazdivy maj,
aky podl'a prof. Lapina z UK nebol 70 rokov, po ktorom
nasledovali ni¢ivé zéplavy a zosuvy pody, ktoré postihli
najma PreSovsky a KosSicky kraj. Na bleskovii povodei
(to je novy terminus technicus) sa nedad dokladne
pripravit, ale na takato krajnost’ treba pamitat, tvrdia
meteorologovia.

Voda je zivot, ale aj besniaci Zivel. Za niekol’ko
sekind sa Zivot moéZe zmenit na dramu. Sd to
mimoriadne pribehy I'udi, mnohokrat si to sikromné
dramy, malé &i velké hrdinstva, osobné nestastia.
Panické pobehovanie, katatymné statie, hlasité
nariekanie, ako prejavy bezmocnosti st v tejto situacii
prejavom aj emo¢ného, nielen kognitivneho zmitku,
ktory bleskovd povodein vyvolala. Pozorovatelné st
pocity a stavy od dojatia, sebalitosti ¢i sebaobvifiovania
az po hnev.

Nactavat ¢loveku, ktorému zaplava zobrala jeho
celozivotné dielo (dom,zariadenie v fiom, znicila
zahradu), ale, a to najm3, ohrozila Zivot, je psychicky
naro¢ny terapeuticky vykon. Ludské nesStastie nemé
kvantifikaéna stupnicu, nemeria sa, ale ¢lovek ho
preziva. A preZivanie ho boli. Najnitivejsi dopad na
Cloveka ma utrpenie v osamelosti. Takato socidlna
situécia a jej prezivanie mé svoju dynamiku, ta zavisi od:
osobnosti ¢loveka a &asu. Zdoraziiujeme vsak, Ze
AKYKOLVEK LUDSKY KONTAKT POMAHA.

Dlhsie trvajuci tlak nepriaznivej socidlnej situacie
vyGstuje do napitia a konfliktovosti medzil'udskych
vztahov. Spravidla to pociti rodina , ale ked je clovek
osamely, vybija sa na niekom, koho méa nablizku.
Spustacom moze byt alkohol, farmaka, nelegalne drogy,
ale aj provokativne vyjadrenia. M6ze to byt aj naopak,
spominané farmaka ¢i drogy st tnikom a neskér uz
psychopatizuji ¢loveka. Tieto slovd uvadzame len ako
ozvenu na hromadného vraha, pri¢om nevylucujeme, ze
on akoby ¢osi demonstroval: ,pozerajte, ako trpim a ako
sa viem pomstit“. Mozné je aj napodobiiovanie
zahrani¢nych vzorov. Neobavame sa vyslovit' nazor, Ze
existuje suvislost medzi socidlnou situadciou a
kriminalitou, na Slovensku rastie s vyvojom
nezamestnanosti. Casto v8ak efekt situa¢nych vplyvov
sposobi, Ze jedinec reaguje na podmienky a okolnosti na
zdklade bezprostrednych prezitkovych S$truktiar a
vysledkom moéze byt desStrukcia najvysSich regulainych
systémov smerom k psychickému zlyhaniu pri
mimoriadnej, extrémnej zatazi (Miksik, 1992).
Konkrétne podmienky a situacie sa teda mo6zu stat
zdrojom psychickej dezintegracie.

V publikacii Abstinent v Zivotnych zarazovych
situdciach som zat az definoval ako situaciu

kazdodenného Zivota, ktora vyZaduje rozvoj nezvycajnej

alebo zvySenej aktivity, ¢i prisposobenia sa, v ktorej

¢lovek nevystaci s predchadzajicimi schémami myslenia
alebo konania a musi menit staré navyky. Tu bolo
potrebné riesit problém ¢&i intrapsychicky konflikt,

trebars vyty¢enim novych Zivotnych hodnét a cielov v

abstinencii. Analyzoval som aj jednotlivé typy psychickej

zataze.

Dnes som povinny svoje vtedajSie konstatovanie
roz8irit o nové poznanie, t. j. vymedzenie extremity v
jednotlivych typoch zataze: - pri type psych. zataze
narokov na vykonnost ¢loveka je kritériom
extremity vycerpanie telesnych a dusevnych sil:

- pri problémovych situdaciach je kritériom
neschopnost’ vyriesit’ problém, podl'ahnut’,

- ak sa objavia prekdzky v pracovnej ¢innosti, &
nesplnenie Zelani a aspirdcii extrémom zaraze st
syndrémy frustracie,

- v konfliktovych situdciach je to dezintegracia
rozhodovacich procesov,

- stresogénna situdcia — prirodné javy, zéplavy,
zosuvy pody, nahla smrt’ blizkeho,

- extrémom je uZ dezintegrdcia psychickych Struktir.
Pri extrémnych situdciach, ako boli bleskové

povodne, zosuvy pody a od toho sa odvijajuce formy

ohrozenia sa ukazalo, 7e je nevyhnutné rozlisit' vzorce

rieSeni (coping) medzi o ¢ akdvanymi a ¢ i

predvidate 'nymi udalost ami a mimoriadnymi

prirodnymi klimatickymi katastrofami, ktoré st
neo¢akavané. Prave pri tychto musime hodnotit
posobenie a ¢i dopad na psychiku ¢loveka, na jeho

schopnost zvladat ich v kognitivnej,emocénej a

konativnej sfére.

Porovnajme preto kazdodenné starosti a Zivotné
udalosti s krizou a traumou .

Starost je vlastne psychicky nepokoj, spésobeny
tazkostami, prekazkami a obratene: znepokojovat sa
znamena robit’ si starosti. Alebo este inak: starost’ je stav
I'udskej psychiky medzi rozkolisanou dusevnou
rovnovahou a jej viacmenej hroziacou tplnou stratou.
Starost’ je sprevadzana stratou istoty v préaci, Stadiu. V
tomto ponati je starost’ ¢asto pohlcujica a ni¢iva tym,
&m hrozi — tj. psychickou rozkolisanostou pripadne
stratou rovnovahy.

Za zivotnt udalost povazujeme taka skutocnost,
taky zé&zitok a jav, ktory ma priamy vztah k starostiam,
poruche, zdravotnym t'azkostiam &i chorobe. Clovek viak
reaguje na tazkosti rozne, u niekoho ide o beiné
kazdodennosti, inému tie isté udalosti spdsobujt
nezvladnuteI'né a vyclerpavajice problémy, ktoré
navodzuji stav psychickej bezmocnosti. Zivotné udalosti
prindsaju aj chcent ¢ nechcenti zmenu, ktora je vzdy
zatazou.

Kriza sa definuje ako reakcia na situaciu, ktora
presahuje beZny repertoar vyrovnavajacich stratégii
(coping) daného cloveka. Podnetom, ktoré na cloveka
posobia, dava vyznam on sdm. Podnety, ktoré spdsobuji
krizu sa:

- situa¢né: v ¢loveku vyvolavaji okamzité riesenia,

- Zzivotné udalosti a nerieSené vyvojové otazky
(zavislosti, invalidita, spory, matrimonium),

- nahle stresory: podnety, ktoré presahuju beind
sktsenost, zhorsenie stavu I'ahko zranitel'nych l'udi -
chori s dusSevnou poruchou, aj' somaticky chori,
seniori trpiaci malnutriciou (podvyzivou) a jej
komplikaciami. Dodavame, 7e v sGcasnosti sa
zvySene zranitenym mo6z7e stat &lovek aj zo
socidlnych pri¢in;
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- vrazedné alebo samovrazedné popudy, pre ktoré sa
¢lovek stidva nebezpenym sebe, ale aj inym I'udom
Zijacim v jeho okoli.

Aktualny priebeh krizy podl'a ndm znamych
literarnych pramefiov a naSej terapeutickej sktsenosti
trva do 6-ich tyzdnov.

POROVNAJME KRiZU S TRAUMOU
Trauma je reakciou na nepredvidatel'nd a

neovladateI'nti situdciu, ktora vznikla pri udalosti
presahujtcej l'udské a Zivotné skuasenosti a vyvolala
prenikavy pocit tiesne, tazoby a nestastia takmer u
kazdého c&loveka. Zatial’ ¢o pri krize je c¢lovek tym
faktorom, ktory podnet hodnoti a dava mu vyznam,
trauma je vyvoland samym podnetom. NemoZeme sa
vyhnat stru¢nej analyze podnetov, ktoré spdsobia
traumu:

- mob7u zasiahnut jedinca, vtedy hovorime o nestasti,
alebo traumatizujtcej udalosti,

- zasiahnu skupinu alebo vd ¢ Sie skupiny
obyvatel’stva — vtedy hovorime o hromadnych
nestastiach a katastrofach.

Niekedy sa pouziva aj termin mimoriadna udalost.
Ststina et al. (2000, in: Basteckd, Goldmana, 2001)
uvadza klasifikdciu mimoriadnych udalosti takto:

a) hromadné nesrastia obmedzené (najviac 10
zranenych alebo zasiahnutych, 1 v kritickom stave),

b) hromadné nesrastie rozsiahle — pocet zasiahnutych
neprekroéi 50,

c¢) katastrofa: nahle vznikla mim. udalost velkého
rozsahu, mé za nésledok viac ako 50 postihnutych.
Podl'a WHO sa delia vzhl'adom k vyvolavajicej
pri¢ine na:

- prirodné klimatické katastrofy (pohyby vodstva

& zeminy a ich néasledky - povodne, zosuvy,
laviny),

- povetrnostné vplyvy (veterné smrste,vysoké

horuacavy a sucha, krupobitie, mrazy),

- zemetrasenie a jeho nésledky,

- sopedna ¢innost a jej nasledky,

- katastrofy spdésobené ¢&innostou ¢&loveka

(socialno — ekonomické)

o vojnovy konflikt a mimoriadne situécie
vojensko-politického charakteru v dobe
mieru (ndhodny jadrovy ader, terorizmus,
migraéné viny)

o civiliza & né katastrofy (dopravné a
priemyselné havéarie, havarie vodnych
stavieb, jedovatych odpadov a jadrovej
energie, obrovské poziare).

Pre socidlnu praci a jej prax sa vSak dolezité
psychické zlozky traumy:

« vracajica sa predstava udalosti v spomienkach,
snoch, noé¢nych zableskoch (flashback),

«  prehnand ostrazitost’ so stratou istoty bojazlivostou,
predtuchou dalSich ne$tasti, vSade je nejaké
znamenie,

« utiahnutie sa, ¢lovek sa izoluje, utiahne sa vnitorne
i spolocensky, je mu jednoco sa deje, prejavuje sa
podobne ako depresia,

«  vyhybanie sa miestam, zvukom, predmetom.
DdéleZite je poznat’ Casovy priebeh reakcie, ktory méa

podla Sandry van Essen (in: Smékal, 1998) svoje

zékonitosti, ale st individuélne rézne:

a) fiza omimenia a Soku - v skratke: “Je ako
prasteny...“ — hovoria I'udia. Trv4 od 0-24 az 36 hod.
po udalosti. Potrebuja informacie, stru¢né jasné, ba
aj pisomné, ale nikdy nie klamlivé.

b) faza vykriku: ,Co sa stalo?” Trva tri dni po udalosti.
Pocit, ze svet je mimo — derealizacia: pomoc musi
by t stale konkrétna a vecnd (informécie,
usporiadanie ¢asu a ¢innosti, zabezpefenie napojov
a jedla, pristresie, kratkodoby vyhl'ad)

¢) faza hladania zmyslu: ,Pre¢o sa mi, nam to stalo?“
Trva od 3 dni az do 2 tyzdiiov. Aj tu je nutni
nattvacia pomoc. Ludia — Kklienti potrebuju o
mimoriadnej udalosti hovorit, porozumiet .
Potrebujt, aby niekto nacaval a uznal ich preZivanie
a vyznam udalosti. Najdeny zmysel moze byt
prechodny, napr. bol to trest za...

d) fhza popretia a znovuprezitia: ,Mozno sa mi to len
zdalo“, ,Keby nés vcéas upozornili, mohli sme
zachranit’ asporti nie¢o“. Trva od 2 do 4 tyZdiiov. Pre
postihnutych povodiiou uz nikdy nebude ako
predtym. Vda¢nost za zachranu Zivota a majetku je
Casto prekrytd hnevom a pocitom krivdy napr. na
nespravnu vySku odskodnenia. Psychosocidlna
podpornd sier je v tejto faze najpotrebnejsia.

e) posttraumaticka fiza: ,Musi sa 7it' dalej!“, , Uz sa k
tomu nechcem vracat!“ Trva od 1 do 3 mesiacov.
Stav sa moéze fixovat alebo sa rozplynie a ¢lovek
prezitd udalost prijme do svojho Zzivota. U
niektorych sa prejavi ako bezmocnost,, rezignicia,
chorobna tzkost'.

Anxieta neslazi k zvySeniu pohotovosti, ale naopak,
ochromuje ju alebo triesti do bezcielneho nepokoja.
Vznikd velmi tazivy az desivy pocit bezvychodnosti,
bezradnosti. Pritina je jasna: bleskova povodeii a jej
nasledky: strach z budicnosti, vlastna neschopnost. Na
nasom uzkostnom a ziplavou postihnutom klientovi
vidime napétie mimického, Sijového i ostatného svalstva,
viditeIny je tras vietok prstov, pier. Uzkost' sa prenésa i
na ocakavanie istych udalosti, ba aj vznik zachvatu
uzkosti z moznej opakovanej ziplavy (barka). Videli sme
aj motoricka barku - t.j. pobehovanie, nekontrolované
pohyby rak, bez koordinécie. Iny stbor priznakov je
polarny: apatia, vSeobecni slabost, nepohotovost,
bezradnost’ a beznadej ako vyraz neschopnosti ovplyvnit’
situaciu. V syndréme beznddeje sa popri pocite zniZenej
schopnosti riesit’ situaciu (ja to nedokazem, je to nad
moje sily) objavuje preZivanie ohrozenia a obav zo straty
socialnej role a tendencia ozivovat a nanovo prezivat
traumu a svoje ne$t'astie. Na tejto podde vznika
neprijemny jav — depersonalizicia. Clovek sa vtedy citi
ako bezduchy automat, i okolie sa mu zda nereéilne,
vSetko je zbavené Zivého koloritu.

S tzkostou suvisia daldie typy neurdzy: fobicka a
nutkava. V stvislosti s naSou témou spomenieme
keraunofébiu (strach z burky), hygrofobiu (strach
z vlhkosti), anemofébia (strach z vetra), potamof6bia
(strach z riek), thanatofébia (strach zo smrti). U klienta
sa moézu psychopatologické deje superponovat’ tak, ze sa
neboji len situacii a ich nasledkov, ale i toho, 7e sa bude
béat’ (fobofdbia).

AKO POSTUPOVAT, CO POMAHA ?

Pre socidlnu pracu a jej prakticky vykon je typické,
7e valSinou nema4 stanovené ziadne absolitne pravidla ¢i
kritéria, podla ktorych by mali pomahajaci socialni
pracovnici/¢ky postupovat'. Casto sa stava, 7e neistota a
& nebodaj aj strach z terapeutického vykonu a jeho
vysledku znizuju efektivitu pomoci, alebo pomoc nie je
poskytnuta. Pri takychto mimoriadnych udalostiach a v
extrémnych situdcidch je potrebné individualne
postdenie a rozhodnutie o forme pomoci. Prave vtedy, a
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& najmai vtedy, sa prejavi terapeuticky vztah socidlneho
pracovnika ku klientovi (mdze to byt aj rodina), pretoze
je osobitnym druhom medzil'udského vztahu a vznika v
neoby¢ajnych podmienkach.

Z vlastnej klinickej praxe vSak vieme, Ze neistota v
terapeutickom procese je aj pozitivnou kvalitou, pretoze
nam kladie stale nové otazky, sebareflexiu a reflexiu
situécie a takto sa podiela na redukcii chyb. Nehl'adajme
standardizované postupy ¢i metodiku pomoci. Zhodne s
Van der Laanom (1998) odporac¢ame koncept
,UVAZLIVEJ POMOCI¥, ktory spociva v individualizacii
problému a ststredeni sa na objektivne, subjektivne a
socidlne aspekty situacie. Este konkrétnejsie: sociilna
udalost’ takého typu ako je bleskova povodei, nemdze
mat’ neosobné pravidla & inStrumentélne postupy. Ak sa
nevyuzije kritérium komplexnosti postdenia situacie
dojde k redukcii obrazu situacie klienta len na jej
Gasto¢ny vysek. Dolezité je, aby socidlny pracovnik —
terapeut napiiial svoju rolu predovsetkym produktivnym
profesijnym spravanim, t.j. podporou a pomocou ako
zdrojom istoty, ze klient/tka so svojim ne$tastim nie je
sam/sama, aktivizaciou klienta k spolupraci ako
protiklad apatie, izolacie a rezignacie, trpezlivostou,
ocenenim a pochvalou klientovej snahy a asilia pre vhl'ad
a nésledné riesenie nahle vzniklej Zivotnej situacie. Vzdy
ked ¢lovek stoji pred Zivotne dolezitym rozhodnutim, pri
ktorom konanie moZe ohrozit alebo zachranit Zivot
preziva existencialnu krizu. Terapeut teda bude
zGcastnene stat na strane klienta/tky, nebude ,tiez
radit®, hovorit' polopravdy & nepravdy, autoritativne
vystupovat, teda spravar sa neproduktivne.

Ludia postihnuti bleskovou povodiou su v
existencialnej krize, st konfrontovani so zmenenymi
Zivotnymi okolnostami, ktoré si vyzaduji nanovo sa
zorientovar', na ¢o nie su pripraveni. Tato potreba novej
orientacie spochybiiuje vSetko, ¢o sa vytvorilo v ich
doterajSom zivote. NaSe vcitujlice sa porozumenie
klienta/tky ddvame najavo svojim spravanim,
zachytavame aktudlne prezivanie klienta spolu s
vyznamom nim vyjadrenych obsahov (empatia) a
zrozumitelne mu ich oznamujeme (reflexia). Pésobime
nedirektivnym typom rozhovoru, vyslovujeme obsah v
ja-podobe.

Priklad:

Klient: ,Druhi teraz nemusia ni¢ robit, ja som ten,
ktorého to vyplavilo... som na dne... stal som sa
chudobnym, voda ma zmrzacila. A nikto nepomdze!“

Terapeut: (rozsirena reflexia): ,,Snazim sa predstavit’
si, ako vam je. Nie je to jednoduché. Mozno mate pocit,
7e si vas nev§imaju vasi blizki, priatelia a znami“.

Odporacame vSak ako predstuperi reflektovania
empatické poznamky (Keby teraz nebolo tych starosti),
zrkadlenie (Hovorite, Ze ste boli na mestskom urade...),
parafrazovanie (obmeriovanie — klient: ,,Syn mi povedal,
7e ked mu daju dovolenku, pride nAm pomoéct odviezt
nabytok, terapeut: ,,Syn vam oznamil, Ze ak bude mat’
volno, pride pomoct™.).

Jednou z met6d medziosobného ovplyviiovania je
persuazia — presvied¢anie (z lat. persuadeo ere). Je to
proces a jeho vysledkom je raciondlno-emocionalne
uistenie, 7e klient situdciu zvladne. Zdoraziiujeme
uistenost, pretoZe je to pojem, ktorym sa vyjadruje
istota. Dnes istota nie je len potreba bezpe¢nosti ale aj,
alebo najmi, potreby sociilnej povahy, v konkrétnej
situdcii po zaplave je pomoc znamenajica zmiernenie
povodného a skeptického postoja ,u? mi nikto
nepomdze...“ na taka kvalitu, ktora slovam a navrhom

r6
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socidlneho pracovnika — terapeuta ,fandi“, pretoze kazdé
je argumentom , ktory rozptyl'uje jeho obavy.

ZAVERY

Socidlnu pracu, jednotlivé oblasti a vykony v nich,
povazujeme za tvorivy proces v racionalnej aj emotivnej
oblasti. Ak zdoraziiujeme reflektovanie situacie nasho
klienta, tak to tiez znamena reflektovanie svojich
schopnosti, zruc¢nosti, postupov a ich kreativne
vyuzivanie. Individualizacia pristupu v extrémnych
situdciach znamena jedinetnost a neopakovatelnost a
vyZaduje si zreld osobnost pomahajiceho ¢loveka —
socidlneho pracovnika. Poznanie a vyuZivanie tychto
faktorov umoznia poskytnutie uvazlivej pomoci a
uvazlivého rozhodovania.

Uzatvarame a vyslovujeme:

Konstatovanie prvé :

Predpokladom vzniku terapeutického vztahu medzi
socialnym pracovnikom a klientom je stretnutie ¢loveka,
ktory pomoc potrebuje s ¢lovekom, ktory pomoc moze
poskytndt. V socidlnej ¢i personalnej praxi je takmer
kazdé stretnutie s klientom podnetom k vzniku takéhoto
vzt'ahu a v extrémnej situdcii, akou sa bleskové povodne,
je vztah terapeut — klient osobitnym druhom
medzil'udského vztahu, pretoZze vznikd v neobycajnych
podmienkach kedy klient, jednotlivec (¢i rodina) hlada
pomoc, ochranu a starostlivost v Zzivot ohrozujicej
situacii nielen in situ (tu a teraz), ale aj v kratkodobom,
mozno aj strednodobom vyhlade.

Konstatovanie druhé:

Préca socialneho pracovnika vo vSetkych oblastiach
tzko stvisi s rizikom jej vykonu v praxi. Vykon profesie,
socialna intervencia a jej modely st rizikovou situaciou.
To isté plati pri rozhodnutiach socidlneho pracovnika,
aby v nich dokazal analyzovat’ mieru rizika pre seba a pre
inych. Andragdg personalista je na tom taktiez tak.

Ide o identifikiciu extrémnych situdcii, rizikovych
0s6b a skupin v nich, o orientaciu v dileméch a
rozporoch svojej prace a prebratie zodpovednosti za
svoje posobenie. Tato zodpovednost, psychické napétie a
nie vzdy satisfakcia za vynalozent snahu a ndmahu ¢éasto
vyvolava syndrom vyhorenia. Jeho vyskyt, intenzitu a
symptomatologiu u socidlnych pracovnikov je viac ako
potrebné presktimat’ reprezentativhym a kontinualnym
vyskumom.

Konstatovanie tretie:

Udalosti poslednych tyzdiiov a dni, bleskové zaplavy,
zosuvy pody, hromadna vrazda, nas vyzyvajd, aby sme sa
v priprave vysokoSkolsky vzdelanych pracovnikov v
humanitnych odboroch tak, ako ich vymenava Zdkon o
socialnych sluzbach ¢.448/2008 Z.zv § 84, odst. 4,5
sustredili na posiliovanie kompetencii socidlneho
pracovnika. Zjednodu$ene povedané v pojme socialna
kompetencia je skryté obratné spravanie sa pri
poskytovani jednotlivych druhov pomoci a styku s
klientom .

Preto odporiacame do $tudijného programu zaradit’
tematické okruhy z psychologie rizika, produktivneho
spravania sa ku klientom a zaroveii zacat’ s teoretickou
pripravou a vycvikom zvlddania zatazovych, hrani¢nych
a extrémnych situacii.

Konstatovanie Stvrté:

Dozrel ¢as, aby sa na vedice pracovné pozicie v
zariadeniach socialnych sluzieb vyberali vysokoskolsky
humanitne vzdelani uchéidza ¢ i konkurznym
pokralovanim bez vedl'aj§ich vplyvov, alebo podla
politického kl'G¢a.
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Zaroveni vytvorit moZnosti na nasSej PreSovskej
univerzite, pripadne aj po dohovore s inymi
univerzitami, absolvovat v postgradualnom S$tadiu
Specializa¢né kurzy manazovania instittcii poskytujacich
socialne sluzby.

kon¢ime kons nim piatym lednym

ZOV§ fiujicim a najdélezitejSim:

Clovek sa musi vyrovnavat s kvalitativne novymi
narokmi na sposoby Zivota, ale aj na ohrozenia, nestastia
a katastrofy. K tomu st potrebné a¢inné metddy, formy a
prostriedky predikcie a prevencie dosledkov mozného
zlyhania. Casto v&ak efekt situa¢nych vplyvov prirodného
& spolotenského prostredia sa mébze stat’ zdrojom
psychickej dezintegracie, kedy ¢lovek nedokéaze uplatnit’
ainna kapacitu rozumu a podlieha bezprostrednym
prezitkovym tlakom, predstavujicim pre neho extrémnu
psychickd zataz. V nej rezonuje aj obava o materialne
zabezpelenie Zzivota, o prepad do materidlnej chudoby.
Cely tento proces vedie ku krize, ta do straty dusevnej
rovnovahy. V nej je lovek zranitel'nejsi, spravidla vrcholi
stratou socidlnych kontaktov, umftvuje sa socidlna
mobilita, meni sa hodnotovy systém a speje k socidlnej
chudobe.

Krizy sp6sobené prirodnymi alebo spoloc¢enskymi
udalostami a v prvych chvilach a diioch vyvolavajice
traumu, neskor s moznou transforméciou do socidlnej
chudoby, maji v ¢loveku trojaka tendenciu:

a) bud odchéadzaji, odoznievaju,

b) bud sa chronifikuji a ovplyviiuji psychosocialnu
sféru docasne alebo trvalo,

c) bud za uréitych bio-psycho-socio okolnosti ho
patologizuja, vyvolavaja ur & itd poruchu,
dezorganizaciu, zlyhanie alebo chorobu.

Clovek v takychto situicidch je zranitena bytost,
jeho poranenia zasiahnu dusu i telo a pri jeho oSetrovani
a lie¢eni je potrebné prihliadat na jeho ohrozent a
utrapent I'udskost’. Nam ide o to, aby to neboli tendencie
b) a ¢), ale len a), teda odoznenie a izdrava.
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Dostojnost cloveka — staronova
vyzva socialnej prace

Tatiana Matulayova

Anotacia: Profesia socidlnej prace je zalozeni na
principoch I'udskych prav a sociélnej spravodlivosti. Jej
poslanim je rieSit socidlne problémy prispievanim
k spolocenskej zmene s ciel'om vytvarat podmienky pre
»dobry Zivot“. Hodnota dostojnosti ¢loveka je od
historickych za&iatkov jej vzniku a rozvoja neustile
pritomna. ReSpekt k dostojnosti ¢&lovek patri
k zakladnym etickym principom profesie. Tento sa odvija
od chéapania ¢loveka a chipania dostojnosti.

Klacéové slova: dostojnost’ cloveka — ¢lovek - socialna
préca — profesijni etika

Abstract: Social work profession is based on the
principles of human rights and social justice. Its mission
is to solve social problems through contributing to social
change with aim to create conditions for "good life".
Since its historical beginning, the value of human dignity
is still present. Respect for the dignity of a human being
belongs to the core ethical principles of the profession.
This principle derives from understanding of a human
being and human dignity.

Key words: human dignity - human being — social
work — professional ethics

Uz od zac&iatkov vzniku socidlnej prace ako
svojbytnej pomahajtcej profesie bolo zrejmé, 7e pojde
o profesiu, ktort niektori autorky a autori oznacuja ako
profesiu ,morélnej aktivity“ alebo profesiu zalozend na
etickych hodnotéch. Z histérie socialnej prace je dalej
evidentné, 7e sa tato rozvijala koncom 19.storocia ako
instittcia modernej spolo¢nosti s ciel'om rieSit’ najma
socialny problém chudoby. Vtedajsie osobnosti socialnej
préace boli na jednej strane ¢lenmi a ¢lenkami cirkvi, v ich
hodnotovej orientacii sa odrazali krestanské hodnoty
a principy dobrého Zivota, na druhej strane vychadzali
pri koncipovani navrhov rieseni socialnych problémov z
vedeckych poznatkov vznikajacej sociolbogie
a psycholdgie. Intenzivne si uvedomovali socidlnu
podmienenost problémov klientov socidlnej prace
a potrebu spoloc¢enskej zmeny. Aktivne sa zapégjali do
tvorby néstrojov socialnej politiky na $tatnej trovni, ale
aj vlastnymi aktivitami.

Problematika dostojnosti je v socidlnej praci
imanentne pritomni vo vSetkych jej dimenziach
(vedeckej, profesijnej aj v praxi socidlnej prace). Kl'acova
poziadavka vo vztahu k socidlnej praci (&i spolocenské
ocakavanie) pretrvava — socialna praca sa mé zasadzovat’
o l'udskti dostojnost a jej reSpektovanie. V dosledku
zmien v spolofenskom kontexte sa potom menia len
tlohy socidlnej prace a rozvijaji sa nové teorie, pristupy,
& modely.

Za&iatkom tretieho tisicrocia sa presadzuje kriticka
socidlna praca, zamerand na analyzu Strukturdlnych
problémov spolo¢nosti s Gsilim o spolo¢enskii zmenu.
Diskutované st otazky spololenskej zodpovednosti
socidlnych pracovni¢ok a socidlnych pracovnikov
& budicnost’ socidlnej prace v postmodernej spolo¢nosti.
ViditeI'ne sa presadzuja antiopresivne pristupy
v socialnej praci, zdo6raziiujice koncept zmociiovania®
klientov socidlnych pracovnikov, potreba kultirnej

senzitivity a reflexivity. Dané trendy koresponduja s
jedineénym postavenim profesie socidlnej prace medzi
poméahajicimi profesiami. Socidlne pracovnicky
a socialni pracovnici prich4adzaji do kontaktu s I'udmi
rieSiacimi Zivotné situécie. Vstupuja s nimi do socialnych
interakcii, snazia sa o porozumenie ich vnitorného sveta
(Parrot, 2006)2, stavaji sa na urcity cas sacastou ich
socialnych sieti. Usiluji sa o nielen rozpoznanie
Strukturalnych pri¢in socidlnych problémov a Zivotnych
tazkosti klientov, ale najma o spolo&enskt zmenu.

Dostojnost’ ¢loveka a jeho hodnota st zaradované
medzi kIi¢ové profesijné etické hodnoty (Congress,
1999). Dostojnost’ &loveka predstavuje vychodisko
etickych tivah v socidlnej prace. Zaroveri ide o klti¢ova
profesijnt etick hodnotu sociélnej prace. Jej chapanie
sa spaja s etickym principom respektu k I'udskej bytosti,
k jeho integrite a nedotknutelnosti, jedine¢nej hodnote
¢loveka bez ohl'adu na vek, pohlavie, sexuélnu
orientaciu, rasu, vieru, niboZenské presvedlenie,
politické zmyslanie...

Respekt ku dostojnosti druhého ¢loveka bez ohl'adu
na jeho charakteristiky &¢i Zivotné podmienky je
vychodisko v pristupe k 'udom vo vieobecnosti. Clovek
je vnimany ako hodnota sam osebe, nielen ako ¢len
spolo¢nosti.

HIbsi prienik do tejto problematiky umozZiuje
diskusia o chapani ¢loveka v jednotlivych sveton4zoroch
— v naSom kultdrnom okruhu je vhodné zobrat’ do Gvahy
predovSetkym krestanskii a humanisticka tradiciu, za
ktorej zakladatel'a sa povazuje Sokrates. Zjednodusene je
mozné konstatovat, Zze obe chipania zdoraziiujt vysadné
postavenie ¢loveka. Krestansky pristup zdoraziuje, ze
Clovek je stvoreny k boZiemu obrazu — je teda vo
zvla§tnom postaveni medzi Zivymi bytostami, méa
zvlas$tnu doéstojnost’, ktorda ho robi nedotknutelnym.
Zivotnym poslanim ¢&loveka je zrkadlit boziu lasku,
starostlivost’ a milosrdenstvo vo vSetkom stvorenom. Vo
svojich skutkoch teda ¢lovek zrkadli boZi obraz a kazdy
¢lovek je rovnako bozim dietatom. Doélezitym
momentom je, e osoba a jej konanie nie je jedno a to
isté. Z etického hladiska ¢lovek znamena viac ako len
jeho &iny, t.j. méZeme byt uznavani za viac, ako len to, ¢o
sme vykonali. Dané presvedenie je vyznamné pre
odpustenie a bezpodmieneént dostojnost ¢Eloveka.
Vyznamny je aj doraz na celostné chapanie l'udskej
bytosti. Biologick4, psychologicka, socidlna a duchovna
dimenzia spolu savisia — tvoria jednotu ¢loveka, maja
svoj vyznam. Etickou povinnostou je potom dbat
o zachovanie celistvosti Zivota ¢loveka.

Humanisticky pristup akcentuje schopnost’ ¢loveka
pouzivat' rozum, ktory mu dava moznost slobodne sa
rozvijat prostrednictvom vzdelavania, kultary a tak
prekracovat’ zivotné podmienky dané prirodou. Rozum
odlisuje ¢loveka od ostatnych Zivych tvorov. Dolezity ale
je moment ziskania vhl'adu, osvojenia si urcitého nazoru.
Clovek sa ma stat vlastnym zakonodarcom (Kant).
Délezitou kategdriou je sloboda ¢loveka, z ktorej vyplyva
povinnost’ prevziat' zodpovednost’ za svoj Zivot a spdsob
konania. Volbou tvorime svoj Zivot a Zijeme svoju
slobodu.

Protikladom krest'ansko-humanistickej tradicie
chipania ¢loveka je naturalizmus. Vychéadza
z Darwinovej teérie. Zjednodusene je mozné povedat’, ze

1 Anglicky pojem empowerment; do slovenského jazyka sa preklada aj ako posiliiovanie.

2 Palsimi st: sluzba, socialna spravodlivost, viznam medzil'udskych vztahov, integrita a kompetencia socialnych pracovnikov.
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dané chipanie vnima c¢loveka ako biologicky druh,
zavisly od prirodnych podmienok. Konanie ¢loveka nie je
vysledkom slobodnej volby, ale nasledkom prirodnych
zakonov. ReS$pektovat dostojnost ¢&loveka v
naturalistickom chipani znamena reSpektovat’ pravo na
rozvoj prirodzenych vloh. Clovek je hodnoteny podra
toho, ¢o vykonava, ¢o produkuje a podla toho, & Zije
v zhode s danymi podmienkami. Doéstojnost’ teda
dosahuje etablovanim seba samého vo vztahu k inym.

V socidlnej praci je dané chéipanie vzdialené
hodnotdm a principom profesijnej etiky. Socidlna praca
sa zaoberd socidlnymi vztahmi. Urlujaca je preto
humanisticka tradicia v chéipani ¢loveka. Poznanie
naturalistickych smerov ale umoziiuje socidlnym
pracovni¢kam a socidlnym pracovnikom erudovanejsiu
argumentaciu v diskusidch nielen o chéapani ¢loveka
a etickych hodnotach a principoch, ale napr. aj
o funkénosti, konzume a podobne.

0Od socialnych pracovnicok a socidlnych pracovnikov
sa ocakava altruistickA moralna orientacia3 spojena
s reSpektom ku vSetkym I'udskym bytostiam a neustalym
individudlnym ftsilim o presadzovanie a ochranu ich
prav a zaujmov.

Podstatné ale je, ze aj cez tGto prizmu vnimania
problematiky l'udskej dostojnosti predstavuje spolo¢né
vychodisko @vah chapanie ¢loveka, ktoré (uvedomelo
alebo neuvedomelo) zastadvame. Svetonazor je oporou aj
vychodiskom nielen pre hl'adanie odpovede na otazku
(kto alebo ¢o je ¢lovek; aky ma zmysel, povod ¢i obsah
I'udsky Zzivot), ale je aj urcujtaci pre identitu
a sebapoznanie kazdej socidlnej pracovni¢ky a sociadlneho
pracovnika a ich vztah k inym Iudom#. Ziroven je
dolezité brat do Gvahy aj nasho partnera — klientku ¢i
klienta a ich chéipanie ¢loveka. V neposlednom rade je
dolezité kriticky reflektovat medializovany obraz
Eloveka.

V tejto suvislosti je mozné polozit’ viacero otazok, od
zodpovedania ktorych sa odvija etické rozhodovanie a
konanie socidlnych pracovnikov. Je nesporné, ze ide
o mimoriadne zloZité otazky. Podstatné je, aby si ich
socidlne pracovnitky a socidlni pracovnici kladli,
zoznamovali sa s relevantnymi te6riami, kriticky o nich
uvazovali a napokon boli pripraveni vyrovnat sa
s dosledkami svojich etickych rozhodnuti.

St vSetci l'udia nositeI'mi neodiatelnych prav
a povinnosti? St osobami teda bytos t ami
s neodnatelnymi pravami a povinnostami aj l'udia
v $pecifickych zivotnych obdobiach ¢&i stavoch — napr. v
prenatalnej faze, kome, Specifickych psychickych
stavoch?

V priebehu uplynulych tisicroéi tomu tak nebolo
a nie je. Existovali a existuji mnohé priklady
poukazujice na to, 7e niektori I'udia neboli a nie st
vnimani ako osoby, t.j. l'udmi s neodiiateI'nymi pravami
(otroci, nevol'nici, rozne etnické a narodnostné skupiny,
ale aj narody, l'udia s postihnutim ¢i dusevnou chorobou,
umierajuci a pod.) V sti¢asnosti je v tejto savislosti napr.
diskutovana otazka osobného charakteru TI'udskych
embryi a vObec otazky genetického inZinierstva.

Podstatné je uvedomenie si skuto¢nosti, Ze chapanie
osoby bolo vzdy zalozené na kultirnom, nabozenskom,
neskdr narodnom & vedeckom zéklade. V priebehu
histérie sa ale napokon vzdy ukézalo, Ze rozliSovanie na
osoby a ,len I'udi“ (teda tych, ktori nie st vlastnikmi
neodtiateI’'nych prav), je spolo&ensky netnosné
a zlo¢inné.

Maji mat niektoré osoby viac prav ako iné?
Podstatou otazky je tivaha o moznosti kvantitativneho
rozliSenia, t. j. z redlneho Zivota vieme, Ze napr. dieta mé
menej prav ako dospel4 osoba a pod.

Kedy c¢lovek nadobtida neodinatelné prava? Stéale
zostava diskutovanou kIi¢ova otazka, kedy ¢lovek
nadobida pravo na zivot. V tejto suavislosti je
diskutovand otazka: Stava sa ¢lovek osobou po
dosiahnuti urc¢itého Stddia vyvoja? Zlomovymi bodmi
vyvoja mozu byt: pocatie, ziskanie l'udskej podoby,
schopnost’ pohybu, schopnost samostatného prezitia,
narodenie...

Alebo je to tak, Ze ¢lovek je vidy osobou, aj ked
v niektorych pripadoch (napr. v staddiu l'udského embrya)
ide skor o predpoklad, Ze jedného dina fiou bude &
v niektorych pripadoch, 7e fiou bol (napr. v pripade
psychickej poruchy, ¢i ziskaného mentalneho
postihnutia?

S vysSie diskutovanym chéipanim ¢loveka, potom
uzko stvisi vymedzenie pojmu l'udska dostojnost’, ktoré
je pomerne problematické vzhl'adom na mnoZstvo
roznych jej interpretécii. Zjednodusene ale mozno podla
Jittho Srajera (2006) chapat’ ddstojnost’ dvojako:

- inherentne (ontologicky) alebo
- kontigentne.

Inherentné vymedzenie dostojnosti predpoklada, ze
dostojnost’ vyplyva zo samostatného I'udského bytia
a teda nélezi c¢loveku uZ od narodenia. Naopak
kontigentny vyklad dostojnosti ju ,,odvodzuje najma od
urditych kvalit ¢loveka, jeho spbésobu a teda sa viac
zohl'adiuje jeho individualna zasluha, spologensky vykon
&i postavenie“ (Srajer, 2006, s. 110). Déstojnost’ teda
automaticky nepatri vSetkym. Problematické (¢i podla
nasho nizoru tazko akceptovatelné) je potom to, 7e na
zaklade vymedzenia kritérii déstojnosti delime I'udi na
l'udi s doéstojnostou a bez nej.

Zaverom

Socialne pracovni¢ky a socidlni pracovnici sa
moralne zodpovedni za svoje konanie. Zakladnou
profesijnou poziadavkou je, aby respektovali dostojnost’
¢loveka. Clovek méa pravo na dostojnost’ a re$pekt, jeho
dostojnost’ je nedotknutel'na a bezpodmienena.

V praxi socidlne pracovnitky a socidlni pracovnici
skor zasahuju v pripadoch nedostatku respektu
k 'udskym bytostiam a to tak na celospolocenskej tirovni,
ako aj na trovni jednotlivcov, rodin a komunit.
Spolocenské ocakavanie5 7e socidlne pracovnicky
a socialni pracovnici sa budt zasadzovat v prospech
reSpektu k I'udskym bytostiam sa spaja s poziadavkou
prispievat k ochrane l'udskych prév a zasadzovat sa
o socialnu spravodlivost’.

3 Alter — lat. iny, druhy. Altruista uprednostiiuje pred vlastnym zaujem inej osoby.

4 Uvedomujeme si, 7e v zlozitej realite postmodernej doby je uvddzana opora spochybiiovana a neista. Zarovei sa objavuji nové otazky,
napr. stvisiace s rozvojom genetického vyskumu, ktoré potom predstavuji nové vyzvy pre h'adanie odpovedi na vyssie uvedené otazky.

5 Ako to aj vyplyva z poslednej definicie IFSW (2000): ,Profesia socidlna praca presadzuje socialnu zmenu, rieSenie problémov
v l'udskych vztahoch, ako aj posilnenie a oslobodenie I'udi k zlepSeniu ich prosperity. VyuZivajic teérie 'udského spravania a socidlnych
systémov zasahuje socidlna praca v oblastiach, kde dochadza k interakcii I'udi s ich prostredim. Principy l'udskych prav a socialnej

spravodlivosti st pre socidlnu pracu zasadné.”
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Pohled sdélovacich prostredku
na problematiku lidi v nouzi

Jaroslava Pavelkova

Anotace: Clanek je vénovan problematice bezdomovei
a zebrdkd z pohledu masmedii. Podava informaci o
nebezpeéném podsouvani neobvyklych a zkreslenych
skute¢nosti vefejnosti o lidech, ktefi se vymykaji
dennimu stylu Zzivota majoritni spole¢nosti. Pravé
vyuzivani presentace té€chto socialné vyloucenych jedinci
(zebrakt a bezdomovci), ktefi se odlisuji svymi
hodnotovymi systémy, je casto obsahem zminéné
presentace medii, jez nasledné vede k vytvareni
negativnich postoji u majoritni spole¢nosti ke zminéné
socialni kategorii lidi.

Kli¢ova slova: masmedia, bezdomovei, Zebraci,
majoritni a minoritni ¢ast souc¢asné spole¢nosti

Annotation: The article is devoted to problems of
homeless people and beggars from the point of media. It
provides information about dangerous foisting of
unusual and garbled realities to the public about people,
which are different of daily living style of majority
society. Exactly using presentation of these social
eliminated individuals (homeless people and beggars),
who are separated by own respected system, is very often
subject performance of media, which subsequently leads
to creation of negative attitudes at majority society
towards mentioned social class of people.

Key words: media, homeless people, beggars, majority
and minority part of contemporary society

Uvod

V soucasné dobé Zijeme ve svété poznamenaném
explozi techniky, masmédii a informaci. Od zacitku
na$eho Zivota jsme obklopeni nejrizné&jsimi technickymi
vymozenostmi od televize pres videa a doméci kina az po
pocitace, napojené na internet (B&lohorska 2004). Denné
jsme zahrnovani zéaplavou nepfetrzitych medialnich
stimuld ve formé& bé&Znych novin, asopisi (at’ uz
odbornégjsiho charakteru & bulvarniho nazirani na
zprostredkovanou informaci), radiového vysilani & jiz
vySe zminéné televize a jejich derivatia. Podle M.
Cernouska v ¢lanku ,Psychologie médii“, publikovaného
v roce 2002 v Psychologii dnes, se jedna v Sir§im slova
smyslu o vSechny prostiedky, které ma ¢lovék k dispozici
k vzidjemné komunikaci (neverbalnimi signaly, fec,
pismo, knihy, tist¢éna média, rozhlas, televize, internet).
V uzsim slova smyslu jsou podle tohoto autora média,
jak jim dnes rozumime, nejen prostredky, ale také
instituce, zabyvajici se hromadnym sdélovanim, které
oslovuje ¢ast populace (rozhlasové vysilani, televize,
telefon). Masmédia vytvaieji specifické komunika&ni
prostiedi. Clovék ve své podstaté ani nepotfebuje umét
Cist a psat a dostava se mu Siroka skala informaci, které
formuji jeho pohledy a zp&tné nazory na dané poznatky.
Ziskané informace se podili u kazdého jedince na tvorbé
ur¢ité moralni a ideové zakladny sméiujici k efektivné
fungujici spole¢nosti; zkracuji vzdélenost, priblizuji
postmoderni svét, ale na druhé strané ovliviiuji pozitivné
i negativné nase mySleni. Bulvir, omezovani lidské

motivace na honbu za penézi, klipovité nazirani svéta,
jsou sice jen nékterymi, avSak podstatnymi rysy ptisobeni
médii v soucasné spole¢nosti (Klima 2003). Predstavuji
snadno pozivatelny, av§ak nebezpecné zkreslujici obraz,
ktery zpétné formuje svého konzumenta. Pomoci médii
se k ndm tedy dostavda mnoho informaci, které se nés
bezprostiedné tykaji, obklopuji nas a ovliviiuji (odrazi
napf. negativni vlivy médii, nastrahy vyrazné technizace
7ivota - Spatné vyuzivani pocitate, hraci automaty,
devastace zivotniho prostiedi, honba za finanénim
ziskem apod.). Dokazi s ndmi manipulovat, vnucovat
nam cizi nazor na dany problém, jev a to ¢asto skryté a
rafinovang. Podle McCombse a Sheldona (in Klima
2003) masova média vSak neodrazeji verejné minéni,
nybrz je spise utvaieji .

Z tohoto pohledu unaveného pifjemce masmédii
ovliviiuje i bulvarizujici zpravodajstvi. Pijemce nechce
7adné nudné informace, spisSe 7z4da zabalit i nic nefikajici
informaci do pfitazlivé medialni ambaldaze. Do
podvédomi konzumenta jsou posouvany prave véci, které
jsou jiné a vymykaji se dennimu stylu Zivota majoritni
spole¢nosti. V tisténé formé jsou v dennich periodikach i
tydenicich na rizné drovni podavany informace Sirsi
vefejnosti o neblahém osudu nékterych nasich sociilné
znevyhodnénych spoluobéand.

Vyuziti socialné vyloucenych jedinct uzavienych do
kulturni bidy, ktefi jsou postizeni chudobou a navic se
odlisuji svymi hodnotovymi systémy (Mare§ 1999) se
stalo béznou soucésti obsahové naplné masmédii. Ve
vefejnych sdélovacich prostiedcich ¢asto dochazi
k podavani a $iieni informaci, které vedou
k vytvateni prevainé nepratelskych postoji k dané
minoritni skuping Zzebraka a bezdomovci. Jsou doplnény
nezajmem a lhostejnosti vi&i jejich zplsobu Zivota
v majoritni spole¢nosti. Pravé masmédia deformuji do
jisté miry nazor lidi na problém socialné slabych
spoluobdanii. Obraz bezdomovstvi a Zebractvi je ve
veiejném minéni pravé z téchto divodd zkresleny a
zjednoduSeny (Prinzova 2001). Nazory lidi jsou falesné
ovliviiovany pravé témito informacemi a deformovany,
bez znalosti hlubsich podstat individuélnich piipadd.
Pii¢iny jsou vidény prevazné v nechuti pracovat, v
pohodlnosti, lhostejnosti, v zavislosti na navykovych
latkach, kriminalité apod. Vniméni vefejnosti je tak
zjednoduSené a problém neni chapan v SirSich
souvislostech (Hradeckd, Hradecky 1996). Na zakladé
vlastnich rozhovord s 60 Zebrajicimi, ziskanymi
v projektu ,,Urban Beggars in Eastern Europe®, ktery
probihal v letech 1999 a7 2001 pod zéstitou nadace
~Research Support Scheme“ je moiné dokumentovat
zjednoduSeny pohled na danou problematiku. Ne kazdy
se stane bezdomovcem ¢&i Zebrakem vlastni vinou a ne
kazdy si naopak udéla z této pozice vydéleéné vyhodnou
¢innost, coZ je dokumentovano nasledujicimi ukazkami
se zminéného vyzkumu (v ukazkach jsou tlumocené
autentické odpovédi respondenti).

Ukazka 1

Zena, bilé pleti, staiii 35 let, malé t&lesné vysky,
hmotnosti kolem 100 kg. Oble¢eni ma velmi obnoSené a
Spinavé. Na nékterych castech téla je patrna Spatna
hygienicka péce (ruce, nehty, vlasy), zapacha. V obliceji
stopy po otocich na tvafi, zpisobené pravdépodobné
hormonalni poruchou. Je po né&kolika komplikovanych
operacich vrozenych deformaci na koncetinach, které
vznikly jako nasledek t&Zkého porodu. Neni nepiijemné s
ni hovofit, ochotné komunikuje. Sdéluje, Ze je unavena

16



Zivotem. Prosi o boty (ma velké &islo a deformovani
chodidla). Sedi na zabradli, sama by ani stat nemohla,
pohybuje se pomoci francouzskych holi. Neprosi, nezada,
jen se po lidech, ktefi ji miji diva a ob&as natdhne ruku
pro penize. Méla invalidni ddchod, ale o ten pfisla,
nechtla ¥ici pro¢. Zebranim se 7ivi jiz druhy rok. Je to
jeji jediny zptisob, jak ziskat penize na obzZivu; téZce se
pohybuje, je vlastné nepohybliva. Pokousela se ziskat
praci, ale pochopitelné v jejim fyzickém stavu bez
uspéchu. Pochazi z Moravy a v Praze Zije i spi pouze na
ulici. Denné vyzebra asi 100 a7 150 korun, 7ada o né&
kazdy den asi Sest hodin. Pohybuje se pomalu po
historickém centru Prahy (Namésti republiky — stanice
metra Staroméstska). Rodic¢e ji doma nechtéji, podle
jejich slov ji ,odkopli®, je pro né ,kripl“. Pokud se s nimi
setkd, d&laji, Ze ji neznaji. Samoziejmé védi o tom, jakym
zpisobem si zajiSt'uje penize pro piezivani. V Praze nema
trvalé bydlistg, které ma u rodic¢i ve mésté asi se 40 tisici
obyvateli. Zde neni moZnost Zebrat. Jesté¢ pred dvéma
lety pracovala jako délnice v druzstvu Meta. Po skonceni
zakladni Skolni dochazky se rozhodla vyucit v oboru
damska krejcov4, ale vybrany obor nedokoncila. Po celé
dva roky co v Praze Zije a Zebra, se citi nedobie, ba ptimo
Spatné. Pracovat by chtéla, ale né€kolikrat byla odmitnuta
z davodu jeji invalidity.

Ukazka 2

Muz, bilé pleti, stafi 43 let. Pijemny, dobie a ¢ist&
obleteny, upraveny a umyty. Je silny kuiak. Zebra asi
jeden rok. Je to jeho jediny zpisob, jak ziskat penize na
svou obZivu. Pohybuje se po celé Praze, prosi lidi o
penize po cely den a dostane tak 50 — 60 korun. Denné
chodi do Armady spasy na polévku s chlebem. Je
rozvedeny, ma déti, ale nestyka se s nimi a ony nevédi,
jakym zpisobem Zije v Praze. Citi, Ze nema nikoho sobé&
blizkého. Z toho vSeho ma pochopitelné Spatné pocity.
Trvaly pobyt mél v Chrudimi, ale po rozvodu odesel do
Prahy. Zde je mozZnost Zebrat; v misté byvalého trvalého
bydliste se vsichni znaji a tam by se to stydél provozovat.
Vyudil se zednikem. V Praze Zije dva roky, pokousel se
najit praci, ale nepovedlo se mu to. Jeho problém je také
to, ze nemé osobni doklady a bez t&ch jej do pracovniho
poméru nepiijmou. Pred tim neZ se stal Zebrakem,
pracoval spole¢né s manzelkou v jednom restaurainim
zafizeni jako &iSnik. Délal by rad cokoli, pfizptsobil by se,
byl by opravdu rad, aby se dostal z této neblahé situace.
Préce ale neni a nema doklady. Kdyz si jej n€kdo najme
na urcitou praci, vypada to slibng, a za dva ¢i tii dny, kdy
je prace dokoncena, je sice vyplacen, ale dale jiz
nepracuje (zpravidla se jedna o préci provozovanou bez
platnych pfedpist). Kdyz se mu daii, vydéla si
jednorazové okolo 300 az 500 korun.

Ukazka 3

Zena, tmavé pleti, stafi 34 let. Mil4, piijemn4, slusng
a Cisté obleCend. Od narozeni do svych 18 let zila
v etopedickém zafizeni. Jeji matka ji tam dala, matku
zné. Dfive se nestykaly, ale v sou¢asné dobé matku nékdy
nav$tévuje a ona ji trochu finan¢né poméaha (matka je
vSak vaZné nemocna a Zije u své starsi sestry, kterou
matka nedala do Gstavni péce a vychovala ji). Zebrat do
Prahy jezdi 4 az 5 let. Vysvétluje, pro¢ to déla - ma se
svym druhem pét déti. Pobirda maly invalidni dichod (2
800,- K& mési¢né). Zebrani je jediny zpisob, jak ziskat
pro rodinu penize navic pro obzivu. Zebra kazdy den,
kromé patki. Asi na pét hodin dostane 300 — 400 korun.
Sedi vzdy na stejném mist&, kde prochazi velké mnozstvi

lidi a ti ji obdarovavaji (pfevazné cizinci — turisté). Sama
pecuje jesté o své dvé nejmladsi déti. T starsi jiz maji
sviij vlastni Zivot a staraji se jiz samy o sebe. Jako druh a
druzka spolu 7iji 17 let. Nevstoupili do manzelstvi, ale na
vSem v Zivoté se podili spolu. I na Zebrani na ulici sedi
naproti sobég, také tim chrani jeden druhého v piipad&
jakékoli ataky policie ¢i zlého cloveéka. Ma také stalé
bydlisté v Usti nad Labem, v ubytovné. Toto ubytovéani
stoji 4 700 korun mési¢né a je placeno z invalidni
dichodu druha. Samoziejmé, 7e  se stydi za svoje
7ebrani, ale nemé jinou moznost. Do Prahy jezdi spolu s
druhem vlakem. Pochopitelng, 7e v misté trvalého
bydlisté nema moznost Zebrat a z penéz, které fadné
obdrzi, se ned4 s dvémi malymi détmi v Zadném pripadé
prezit. Také ji tam vSichni znaji, kde7to anonymita
velkého mésta je snesitelnd na provozovani takové
¢innosti. Vidy si k4, Ze penize potiebuje a pak je jeji
poc¢inani pro ni snadné&jsi. Prala by si distojné pracovat
v misté bydli§té¢ v jakémkoli zafizeni, kde by finan¢né
zajistila svoji rodinu. Po dokon&eni zékladni $koly na
Slovensku se vyucila cukrafkou a jeji posledni
zamé&stnani bylo jako pomocna sila v cukrarné. Pred pé&ti
léty méla tézky traz (jeji nejmladsi deeti bylo 5 mésici).
Vlak ji ujel levou dolni koncetinu nad kolenem a od té
doby pobira zminény invalidni dichod a je nucena 7it tak
ponizujicim zpisobem Zivota.

Ukazka 4

Muz, bilé pleti, staii asi 25 — 30 let. Je slepy a v ruce
ma bilou hil. Je velmi inteligentni, rozhovor s nim je
piijemny. M4 psa, vlédka. Je rad, Ze jej m4, je to jeho
velk4 radost. Zebra asi 8 mésici. M4 invalidni ddchod.
V Praze mi pronajaty byt, coz je drahé. Chtél by si
uSetiit penize na vlastni byt. Zebra dvakrat & tiikrat
tydné asi 5 hodin na riznych stanicich metra. Nechtél mi
prozradit, kolik penéz v priméru dostava. Je svobodny.
Podporuje penézi jesté staré rodice. Samoziejmé o ném
nevédi, ze v Praze zebrd a v této pozici se citi opravdu
$patng. Jiz difve mu jeho nevidomi pratelé ftikali o
moznosti pfivydélku pomoci Zebranim, jako snadnym
zptisobem ziskani penéz. Nejprve o tom nechtél ani
slySet. Nakonec to zkusil a zvykl si. Potfebuje penize a to
vSe rozhoduje. Ale stile se nepiedstavitelné stydi za své
7ebrani. Tam, kde ma u rodi¢d trvalé bydlisté, neni o
7ebrani ani fe¢. Jedna se o malou vesnici, jeden ¢lovek
zna druhého a Zebrani zde neni myslitelné. Naposledy
pracoval jako masér v laznich. Vystudoval Karlovu
Univerzitu v Praze (Filozofickou fakultu, psychologii).
Dva roky po absolvovani univerzity oslepl. Nemuze najit
7adnou praci. Pokousi se o to celé dva roky, ale
bezlispésné. Proto absolvoval masérsky kurz. Ale praci
nemohou najit ani zdravi lidé, natoz té&lesné&
hendikepovani a navic slepi. Potiebuje penize pro rodice,
sebe i psa. Jediné jeho pfani je najit praci a zaradit se do
spolenosti, ziskat opét ztracenou distojnost.

Jak upozoriiuje Jones (1967), lidé se vétSinou
nedostavaji do pfimého kontaktu se stigmatizovanou
osobou, ale jsou vétSinou ovlivhény stereotypy
objevujicimi se ve vtipech, novinovych ¢&lancich,
televiznich pofadech a dokumentech. Vé&tsina lidi
z majoritni spole¢nosti nema zkuSenosti z jakéhokoli
blizsiho kontaktu s takto Zijici osobou a jejich nazor je
opravdu ve vétSiné pripadd ovlivnén pravé z verejné
sd€lovacich prostiedkd. V mensich méstech je pocet
pifipadi samoziejmé mens$i a pokryti problému
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nevladnimi organizacemi se dafi feSit UspéSnéji nez
v napf. v anonymni Praze.

Jedinou vyjimkou je podle naseho vyzkumu kladny,
ni¢im nepoznamenany postoj k této skupiné lidi,
véficimi. OvSem i zde bylo zajimavé zjisténi, 7e nekteii ze
skupiny Zebrajicich, které jsme v ramci vyzkumu
pozorovali, odmitali dary ve formé potravin. Chtéli pouze
penize! Nabizeli jsme jim za poskytnuty rozhovor
zaplaceni jidla a vyuziti socidlniho zazemi & finan¢ni
obnos. Ani jeden z odpovidajicich vSak nevyuzil mimo
penéznich nabidek. Napfiklad jedna naboZzensky
orientované Zena davala muzi zebrajicimu se psy chléb, a
byla dokonce hrubé& vykazana, aby nepiekazela v praci.

Obecné lze tedy konstatovat, Ze vétSina vefejnosti
Cerpd informace o zkoumané problematice predev$im
z médii. Tento piedpoklad potvrzuje i vyzkum Prinzové
(2001). Blizsi udaje pfinasi také c¢asopis Novy Prostor
(na Slovensku Nota Bene), ale ne kazdy mé z4jem a chut’
kupovat tento ¢asopis, aby se dozvédél bliz§i informace o
zplisobu Zivota této minoritni ¢4sti soucasné spole¢nosti,
ktera je vétSinou spole¢nosti prehliZena.

Pro posouzeni objektivity ovliviiovini nézort
majoritni ¢4sti soucasné vefejnosti je predloZena studie
doplnéna nékterymi natocenymi dokumenty a ¢lanky,
zabyvajicimi se danou problematikou. Jsou zieteln&
zneuzivany novinéii pravé pro negativni atraktivnost a
vyjime¢nost v poukazovani na neobvyklé a nové jevy,
které sebou pfinasi soucasné trzni hospodaftstvi.
Upozoriovani a ukizky ubohého zivotniho stylu
nékterych nasich spoluobéand, at’ si jej zapticinili sami, ¢i
dopadem ran osudu, je vzdy atraktivni, vyjimecné,
pritahuje pozornost a tim i sledovanost daného média.

Postavy bezdomovcti a Zebrakid se stavaji pro svou
autenti ¢ nost a dramati ¢ nost ¢asto obsahem
filmd soucasné kinematografie. NejrozsifenéjSim a
pravdépodobné nejdostupnéjsim zdrojem informaci pro
girokou verejnost je televize. Ta ma moznost pro svoji
sledovanost silné pusobit na divdka pravé diky
charakteru tohoto audiovizudlniho média, schopného
vytvéret iluzi Gcasti divaka na déni. Na posuzovany jev
upozoriiuji také nékteré staré ceské filmy znovu
odvysilané na ceskych televiznich programech. Za
vSechny upozoriiujeme napiiklad na film z roku 1935
Jedna z milionu“ (TV Prima, nedéle 23. 11. 2003
v cyklu Film pro pamétniky). Z cizi provenience uvadime
napiiklad kriminalni serial ,Julie Lescautovd®, uvadény
pravideln& na televizi Prima. Na CT 1 a CT 2 bylo v roce
2003 odvysilano nékolik dokumentd k uvedené
problematice. Na jednom z nich, vyrobeném
v ostravském televiznim studiu, se podilela autorka
piedlozené studie spole¢né s Marinou Vancatovou
piipravou scénaie ,Jak se zebrd v Cechdch — strategie
Zebrant“. Ve vlastnim dokumentu zminéné autorky také
¢inkovaly.

Na CT 2 byl odvysilan dne 11.12. 2003 dokumentarni
porad o lidech, ktefi se stali zavisli na dobroc¢innosti
svych bliznich. Autofi si v§imaji raznych typd zebraki —
od téch, které na ulici pfivedla nezavinéna bida nebo
neschopnost postarat se o sebe, a7z k tém, ktefi na
dobrocinnosti jen parazituji. Také dokumentarista
Tomés Skrdlant (Hospoddiské noviny, vikend 37/2003)
dokontil pro Ceskou televizi dokumentirni film o
prazskych Zebracich. Natocil Zivotni situace i zpovédi
n&kolika desitek lidi, které vidame sedét & kledet na
chodnicich v centru mésta. Jak fiké: ,,Chtél jsem narusit
ten vzity Cernobily postoj, ktery k Zebrakim, tak jako

k fad¢ dalSich skuteénosti, mnoho lidi zaujima. Bud je
vidime jako pfizivniky, kteii zneuzivaji naivni
dobro¢innosti kolemjdoucich, zvl4sté cizich turistd,
anebo, pokud jsme ochotni uvéfit jejich bide, uvadéji nas
do trapného soucitu. Vénujeme jim minci, ale ne
pozornost. A naSi méstSti zastupitelé se je, ¢im
nejucinngji, tim vytrvaleji, snazi vyhnat pokutami, které
nikdo z nich stejné nikdy nezaplati“. Zivotni pitbehy
téchto lidi jsou podle T. Skrdlanta rizné — nesou za svij
osud vice & méné odpovédnost. Pokud neobtézuji a
nenaléhaji, coz vétSina z nich nedéla, domnivaji se, Ze
jejich pravo obratit se na blizni s prosbou o pomoc, je
mozné. Tohle pravo patiilo od praddvna k mezilidskym
vztahim ve vét$ing spolecnosti, s vyjimkou totalitnich. Je
zajimavé, podle zjisténi autora, Ze mnozi Zebraci se t&sili
do sjednocené Evropy, nebot, jak jeden z nich ve filmu
fik4 ,ta vyhlaska zdkazu Zebrani v n&kterych lokalitach
Prahy se vstupem do Evropské unie padne, Zebrani se
prece nikde nezakazuje“. PotéSujicim objevem pii
naté&eni byl podle T. Skrdlanta vztah méstskych policistd
k Zebrakim. Ackoliv je pokutuji, jak jim vyhlaska
piikazuje, jednaji s nimi s netfednim, shovivavym
humorem, ¢asto je znaji jmény a vlastné jim vénuji vice
lidské pozornosti, nez vétsina kolemjdoucich ¢i instituci.
Cas od ¢asu se i ve zpravodajskych relacich objevuji
zpréavy kratsiho trvani, které rovnéz informuji divéaka. CT
1 28. 11. 2003 poskytla informace o stavu a praci nasich
socidlnich sluzeb a o institucich (socialni pracovnik P.
Pé&nkava, véetné informace o programu celodenni akce
v Malostranské besedg, ktera se konala 1. prosince 2003
pod nazvem ,,V Praze doma bez domova 2003“). Tohoto
setkdni se zucastnilo mnoho lidi z fad sociilnich
pracovnikd a odborniki, zabyvajicich se danou
problematikou. Na programu panelové diskuse byly
odborné prednasky o bezdomovcich. Jako doprovodny
program probé&hly video projekce o dané problematice a
veCer divadelni predstaveni v nastudovani Divadelniho
studia prazskych bezdomovct Jezek a Cizek
s piedstavenim ,Parnikem Lanna 8 z Karlina do
Bratislavy za 365 dni“. Soucasti setkani byla i vystava
fotografii pod nazvem ,Podoby bezdomovci“. Hlubsi
informaci o tomto bolestivém problému poskytlo i
nékolik zahrani¢nich zpravodaji (napf. redaktor K.
Stahlavsky z N&mecka). Pro porovnani zazn&la i
informace o po¢tu bezdomovci v USA a o pomocnych
opatfenich, kterd jsou federdlni vladou i statnimi
vladami poskytovany. Kladnym zpisobem se v posledni
dobé angazovala v dané problematice také i lonska
drzitelka Grantu Prahy Dana Kyndrova. V expozici
nazvané ,Bez domova“ se autorka zaméfila na organizace
pomahajici lidem bez domova. Pivodné chtéla v ramci
grantu dokumentovat piisobeni nestatnich neziskovych
organizaci zaméfenych na pomoc socidlné slabym a
neptizpisobivim obcanim. Z ¢asovych divodi jej ale
z0 7 ila na sledovdni organizaci poméhajicim
bezdomovcim — Arméadu spésy, Nadé&ji, divadlo Jezek a
Cizek a Farni charitu u Panny Marie Sn&Zné v Praze
(vystava v Komorni galerii Josefa Sudka v Maiselové ulici
trvala do konce ledna 2008). Diky zminénému grantu,
jak autorka uvedla na CT 24 (22. 11. 2007 - 12:15, CT 24,
CTK), objevila pro sebe téma, které by jednou rada
zavrsila knizni publikaci, nebot’ obdivuje ty, ktefi ob&tave
poméhaji druhym.
Zavér

Na socializaénim procesu jedince se v moderni
spole¢nosti podili mimo jiné i masové komunikaéni
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prostiedky. Rychly technicky rozvoj ovliviiuje nas zivot a
pfinési denodenni informace, které ovliviiuji nase nazory
a pocity. Casto maji ovéem také moznost k zpovrchnéni a
otupéni lidskych myslenek a smysld a k vzniku negativné
konzumnich pohledi na svét. Bulvar, tzv. celebrity,
podpora lidské motivace pouze na honbu za penézi a
povrchni nazirdni a chipani svéta jsou sice jen
nékterymi, avSak podstatnymi rysy pisobeni médii
v soucasné spolecnosti. Predstavuji snadno pozivatelny,
av8ak nebezpecné zkreslujici obraz, ktery zpétné formuje
svého konzumenta. Vyuziti sociadlné vyloucenych jedinct
uzavienych do kulturni bidy, ktefi jsou postiZeni
chudobou a navic se odlisuji svymi hodnotovymi systémy
(Mares$ 1999), se stalo béznou soucasti obsahové naplng
informaci v masmédiich. Pravé zde casto dochéazi
k podavani a $if eni nepravd, které vedou
k vytvafeni pievazné nepratelskych postoji k dané
minoritni skupiné lidi. Jsou doplnény nezijmem a
lhostejnosti viici jejich zptsobu Zivota v majoritni
spolecnosti a deformuji do jisté miry néazor lidi na
problém socialné slabych spoluobéani. Do popiedi zajmu
medii jsou podsouviny postoje a obdiv majoritni
spoletnosti k uméle vytvafenému obrazu wspésného
mladého ¢loveka oproti zvySujicimu se poc¢tu lidi Zijicich
na hranici Zivotniho minima. N&kdy je mozné
z presentovanych informaci vici bezdomovcim a
Zebrakim vy¢lenit stejného spole¢enského jmenovatele a
to je soudasné spoletnosti vznikajici nepratelstvi vici
starym, nemocnym a handicapovanym lidem.

Clanek sice vychazi ze starSich udajd, avsak
popisovany jev nejen, Ze ustupuje, ale naopak graduje.
Dochazi k tragickym situacim, s nimiZz se soucasni
spole¢nost neumi vyrovnat a nenachézi relevantni feSeni
vzniklych otazek.

Zavérem bychom chtéli konstatovat a zdiraznit, Ze
jiz preambule Charty OSN sestavena v roce 1945 uklada
statim a obcandm na celém svéte, aby byli tolerantni a
7ili spolu v miru jako dobi{ sousedé.Zakladni snahou nasi
spole¢nosti by mélo byt budovani takového prostiedi,
v ném7 by vSichni lidé zili distojné, v pochopeni a
bezpedi.
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RieSenie sietovania a kooperacie
roznych socialnych aktivit
prostrednictvom socialnych
klubov

Martin Uhal’

Anotacia: jednou z délezitych tloh Cirkvi je pastoracia.
Sprevadzanie l'udi v problémoch Zivota. Pastoraény plan
Katolickej Cirkvi na Slovensku zvyraziiuje niektoré
skupiny a oblasti na ktoré sa Specificky zameriava. Je
zaujimavou otazka, ako tento plan preniest do praxe.
Primarnou formou je koordinovat’ a zjednotit’ existujice
aktivity Cirkvi s aktivitami inych zdruZeni a subjektov
a viest ich k spolupraci.

Klaéové slova: Cirkev, diecéza, pastoraény plan,
pomoc, vzdelavanie, socidlna subkomisia, KBS

Abstract: One of the primary tasks of the Church is
pastoral work. The Church follows people in their
difficulties and problems. The pastoral plan of Slovak
Catholic Church specifically outlining the areas and
groups of people which could intensively feel this specific
pastoral solicitude. It is quite interesting how to convert
these intentions into practice. Appropriate form is to
coordinate and streamline existing activities of the
Church, and activities of other entities based on civic
associations and help to coordinate them and lead them
to cooperation.

Key words: Church, diocese, pastoral plan, assistance,
training, social Subcommittee, KBS.

Kreacia diecéznych socidlnych klubov je jednym zo
zatial' nemnohych zverejnenych socialnych projektov,
ktoré vznikli na platforme pripraveného a schvaleného
pastora¢ného planu na roky 2007-2013, ktory katolicka
Cirkev pripravila ako znak ciel'avedomého rozvoja svojho
poslania a svojich aktivit. Na priprave pastoratného
planu sa podielali mnohi odbornici, tak spomedzi kléru,
ako aj angazovani laici, ktori vdaka svojej horlivosti
v socialnom prostredi spolo¢nosti prejavili svoju aktivitu
a angazovanost nie len ako stcast’ ob¢ianskych zdruzeni
a roznych socialnych projektov, ale aj ako aktivni
a angazovani krestania2. Svojou ucastou na priprave
tohto planu citia sa byt’ prednostne zaviazani k tomu, aby
sa tento plin nestal len kniZznym exemplarom. Ich
aktivita a angaZovanost’ pri priprave planu ale aj ochote
k jeho realizacii sa stali motivom pre ich menovanie do
jednej zo subkomisii, ktoré vznikli v rdmci KBS ako
poradné organy pre KBS3 ale aj pre potreby jednotlivyich
biskupov individualne4

Poslanim a G¢elom je napomahat’ biskupom, ako aj
celej KBS, v spravnej orientécii v otazkach, ktoré sa
svojou povahou zamerané na sekularne oblasti Zivota, na
oblasti neteologickej povahy, ktoré vSak tzko stvisia so
vSeobecnou kultarou Zivota alebo inymi slovami so
spolo¢enskou, politickou, socidlnou, hospodérskou,
medialnou, lekarskou, bioetickou ¢&i inou formou etiky a
moralky. Tieto komisie a rady st tiez znakom
zodpovednosti KBS vo&i spolo¢nosti a veriacim I'ndom
na Slovensku, aby biskupi, ako zastupcovia riadneho
magistéria Cirkvi5 na istom tzemi, spravne rozumeli
a spravne interpretovali isté otazky katolickej moralky.
Utast na priprave pastoraéného planu, ktory sa
zameriava na tri hlavné cielové skupiny, z ktorych
jednou st prave osoby odkazané na socidlnu pomoc?, sa
postupne pretavila do c¢innosti sociidlnej subkomisie

1 Porov. KBS: Pastoracny plan Katolickej Cirkvi na Slovensku 2007-2013, In: http://www.kbs.sk/documents/pdf/pep/pep2007.pdf

2 Napriklad ¢lenka pripravného timu pastora¢ného plénu a &lenka socialnej subkomisie Katarina Hulmanova je zarovei koordinatorkou obgianskeho
zdruzenia FKI, je ¢lenkou pracovného vyboru Eurépskeho féra narodnych laickych komisii a papezom Benediktom XVI. bola menovana za nového
¢lena Papezskej rady pre laikov. Porov. http://www. sme.sk/c/3833244/slovenka-katarina-hulmanova-sa-stala-clenkou-papezskej-rady-pre-
laikov.html; Porov. http://www.radiovaticana.org/slo/Articolo.asp?c=201348

3 KBS vytvorila styri zakladné komisie. Pod ich gesciou nasledne funguje trinast’ d’alsich subkomisii pod vedenim vdy jedného z biskupov, ktory je
zaroven predsedom takéhoto organu. Okrem nich je v ramci KBS zriadenych celkovo 18 réznych rad, ktoré by v celkovej struktire KBS mali
pracovat’ a poskytovat’ poradenstvo, alebo stanoviska na poziadanie svojho predsedu, ktorym je vzdy jeden z biskupov, alebo v konkrétnych
pripadoch aj na poziadanie celej KBS. Porov. http://www.kbs.sk/?cid=1117010112

4 Rézni biskupi v ramei riadenia vlastnych diecéz sa obracaji na niektoré rady a posudky tychto komisii a rad.

5 Pod pojem riadneho Magistéria Cirkvi podla nauky Cirkvi patri v prvom rade pape a jeho tirad najvyssieho ugitela viery (Porov. KKC 891; 2034),
ale aj zbor biskupov, ked’ ,, vykondva najvyssi ucitel'sky virad spolu s Petrovym nastupcom.* (KKC 890; 2034) Porov. LG 12.

6 Dalsimi st rodiny a mlade?. Porov. KBS.: Pastoracny plan Katolickej Cirkvi na Slovensku 2007-2013, In: http://www.kbs.sk/documents/pdf/pep/
pep2007.pdf
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teologickej komisie KBS. Menovanim nového predsedu
tejto subkomisie (mons. Peter Rusnék), ktory sa aktivnej
horlivosti menovanych ¢&lenov nebranil a systém
obcasnych poradnych stretnuti? subkomisie zmenil na
Castej$i systém malych stretnuti, a niekol’ko velkych
splenarnych® stretnuti zastupcov rdéznych socialnych
aktivit istych lokalit podl'a miesta organizécie stretnutia®.
Z uvedenych pracovnych stretnuti sa nakoniec ukazala
potreba zaloZenia socidlnych klubov, ktoré by boli
vzajomne prepojené najprv v ramci konkrétneho
regionu, aby poznali Struktiru prostredia a jeho znaky
a nésledne aj celoslovensky.

Osobne som pracoval na vzniku stanov sociilnych
klubov, ktoré boli nésledne prerokované na niekol’kych
vacésich sedeniach a semindroch pri ktorych mali
moZnost pripomienkovat stanovy roézni odbornici
a aktivni jedinci. Také stretnutie bolo napriklad aj tu 25.
méja tohto roku v PreSove, ked za pomoci
spoluorganizovania mesta PreSov a jeho socidlnej
komisie sa konal semindr na predstavenie projektu
Mosty z chudoby, kde v druhej casti seminara bolo
pracovné stretnutie na pripomienkovanie stanov ku
vzniku projektu socidlnych klubov.

Pre kratkost’ ¢asu sa chcem venovat predstaveniu

len jednej casti tohto projektu a to je samotné &innost
klubu.

Cinnost klubu

Co nema vykonavat’ klub

« Nevykonava konkrétnu socidlnu pomoc (socidlnu
pracu).

« Nemaé vykonavat nijakd socidlnu ¢innost, kedze na to
nema potrebné kapacity a jeho Struktara nezodpoveda
tomuto ciel'u.

+ Okrem toho nie je jeho ulohou duplikovat alebo
nahradit' nejaké existujice socialne aktivity, alebo
tvorit’ nové.

Co vykonava klub

Jeho ¢innost’ vieme rozdelit’ na ¢innost’:
a) kontaktovanie inych subjektov — byt v kontakte
s inymi, byt znaAmym, davat’ o sebe vediet’,

b) spoluprica,

¢) zber informécii a Sirenie informacii,

d) analyzy,

e) prezenticie,

f) formacia,

g) lobbing na miestnej a celoslovenskej tirovni.

Vytvaranie kontaktov

« Klub aktivne kontaktuje kazda pravnicka aj fyzicka
osobu ktora vykonava nejaké aktivity v prospech
chudobnych a nudznych, nech st jej aktivity
akéhokol'vek charakteru (systematické, obcasné,
obecné, regionalne...).

» Kontaktuje aj iné spolocenské institacie za tcelom
zberu informécii a ponuky informova t
prostrednictvom jeho siete?.

« Kontaktuje: Obce a ich inStiticie a organy spravy,
cirkvi a ich projekty, vSetky socidlne programy,
socidlne aktivity ¢i projekty na regionalnej baze — ich
zastupcov — ktoré sa aktivizuja, aspoti prilezitostnym
sposobom v oblasti charity, sociilnej prace, sociilnej
pomoci a socialnej politiky °.

» Vytvara prepojenia a informacéné siete medzi
jednotlivymi pracoviskami a subjektmi.

+ Kontaktuje ziskané adresy a informuje sa
o vykonavanych aktivitich. Pontka komunikaciu
v ramci vytvaranej siete organizicii v regione
(diecéze), pripadne v celoslovenskej sieti kontaktov.

7 Malych stretnuti sa i¢astina &lenovia socialnej subkomisie, ktori si1 aj v tomto ¢ase postupne dopliiovani a menovani jej predsedom na zaklade
ochoty angazovat’ sa za socialne otazky. Zasadanie subkomisie je vSak otvorené aj inym zastupcom rozliénych socialnych projektov z rozliénych
diecéz. Aj preto sa zasadnutie subkomisie kona vzdy na inom mieste v centre lokalnej dostupnosti niekol’kych diecéz, ktoré su so zasadanim
oboznamovani. Riadne zasadnutia subkomisie st oznamované mailovou postou tym subjektom, ktoré doteraz poskytli svoje kontakty pre vytvorenie
siete socidlnych subjektov, pre potreby vzdjomnej informovanosti a moznej spoluprace.

8 Pod pojmom plenérne stretnutia je treba chapat’ stretnutia 3irsicho charakteru predstavitel'ov a zastupcov réznych socialnych subjektov a zoskupent,
ktoré sa venuju otazkam socialnej pomoci ¢i uz sa ich aktivita odvija od platformy Cirkvi, alebo stoja na baze ob¢ianskych aktivit, alebo ja na baze
charity — ide aj o samotné diecézne charity, alebo konkrétne zariadenia v ich prave. Stretnutia sa rozmanitymi cestami Siroko popularizuji

a organizujl sa regionalne, povécsine na teritoriu jednej z diecéz rimsko-katolickych provincii, alebo grécko-katolickej provincie. Majt formu
odborného seminara na zadefinovanie istych naukovych celkov a poskytuju priestor na prezentacie réznych aktivit a roznych subjektov ochotnych
spolupracovat’, alebo konzultovat’ isté postoje a potreby spoloéného postupu (pripomienkovanie zakonov a pod.).

9 Takmer kazdé firma v si¢asnosti vykonava isté socidlne a filantropické aktivity a projekty o ktorych klub moze informovat'... Tieto kontakty su
stcastou riadnej ¢innosti klubov. Ak by klub tito ¢innost’ nevykonaval nekonal by jednu zo svojich hlavnych ¢innosti.

10 pri kontaktoch by kluby mali medzi sebou komunikovat’ aby sa nestalo Ze tu istd organizaciu & subjekt oslovia dva kluby — napr. diecézny klub,
ako aj mestsky alebo farsky klub. Na jednom tizemi by mal byt’ vzdy len jeden klub — nemoze byt v meste aj mestsky klub aj farsky. Jeden z nich
musi zaniknit’ v prospech druhého. Je jedno ktory. Najlepsie farsky (lebo by ho niektori I'udia mohli vnimat’ ako cirkevnu institiciu), alebo ten ktory
vznikol ako druhy, alebo ten kto si uvedomi podstatu veci — cielom je pomahat’ nie tvorit’ institucie, ani rivalitu. Niekto musi ustapit’. Mnozenim
klubov na malej Strukture by sa stratila ich efektivnost’ a zmysluplnost. Na tom istom (malom) Gizemi (mesto, fara, dedina) mézu koexistovat’ dva
kluby len v pripade Ze jeden z nich je diecézny klub a jeden iny. Diecézny ma inu tlohu - informovat’ v celoslovenskej strukture.
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Zber informacii

Klub zbiera informécie o z prostredia ako aj z inych
zdrojov a spriaznenych organizacii (sakromné
zdruZzenia, podnikatel'ské subjekty, politické strany,
organizacie samospravy, Skoly, univerzity a pod.)
ohl'adne sociélnej agendy spolo¢nosti a §tatu, vyssich
tzemnych celkov a pod., ktoré sa priamo dotykaja
zlepSenia alebo zhorSenia prace rozli¢énych subjektov
vykonavajucich charitativne a socialne sluzby.

Zbiera informécie aj bez vedomia istjch subjektov — z
verejnych zdrojov, z reklamy, z letdkov,
a informacénych buletinov, ktoré uvadzajua isté aktivity
alebo organizacie!..

Spolupraca

A

Klub dobrovol'ne spolupracuje so vSetkymi subjektmi,
2ktoré sa hlasia k otdzkam socidlnej pomoci, charity
a solidarity, ako propaga¢ny subjekt a partner ¢&i uz
v oblasti spoluorganizatora, alebo ucastnika, ale aj
s inStitdciami Statnej spravy, a rbéznych $kol
a akademickych osob.

Klub sa tucastni vSetkych aktivit zameranych na
socidlnu pomoc, prejavy a formy sociilnej prace
a charity ako jeho propagatna a metodickd cast
a partner.

Neodmieta tcast na akychkol'vek aktivitich
zodpovedajicich Gprimnej snahe pomahat’ bliznym
a nadznym s tym, Ze sa pripaja ako spoluorganizitor
zodpovedny za kontakty, partner, ¢i propagalny

partner.
nalyzy
Analyzuje informacie ktoré sa priamo dotykaji inych

socidlnych subjektov poskytujacich socidlne sluzby
a realizujacich socialne programy a projekty.

Klub k tymto aktivitdim pouziva iné subjekty — Skoly,
univerzity a ich pracoviska, kontaktné odborné tymi,
konkrétnych odbornikov, konkrétne aktivity ako st
konferencie — o ktorych vydava svoje vlastné
informécie a pod.'s

Prezentacie

Klub vzdy v prvom rade prezentuje sdm seba'4. VSade
kde to situacia dovoli sa stiva spoluorganizatorom
akcii po stranke medializacie a informécii. Ako
priklad by to malo fungovat’ ako pri inych projektoch

smedialny partner” akcie a aktivity. Klub
nenasilnym sposobom prezentuje svoju vlastnia
povahu ako socidlne dielo Cirkvi. Nehlasi sa
k samotnej Cirkvi ale ako projekt Cirkvi, aby sa takto
informovalo o pozitivnych snahéach Cirkvi .
Prezentovat pripravované aktivity rozli¢nych
subjektov pracujacich na poli charity a socidlnej
pomoci, ale aj vzdelavacich instittcii a univerzit.
Prezentovat’ socialne potreby l'udi a ich napliiianie cez
¢innost’ inych na to uréenych organizacii — univerzit
a ich pracovisk a pod.

Prezentovat' aktivity roéznych subjektov ktoré sa
vykonavajua v prospech socialne odkazanych.

Informacie

Informovat’ iné subjekty zdruzované prostrednictvom
klubu o réznych, aj regionélne a lokalne ohrani¢enych
aktivitach aby sa poskytla moZna podpora a mozna
forma spoluprice medzi aktivitami navzajom.
Informovat’ Sirokt verejnost’ o vykonanych aktivitach
aby sa propagovala potreba pomoci a krestanskej
v§imavosti — solidarita.

Vzajomne informovat jednotlivé spolocenstva
a aktivity ktoré vykonavaju rozlicné druhy socialnych
aktivit, ktoré by si mohli odovzdavat sktsenosti?’,
resp. spolupracovat’ na spolo¢nych projektoch...

Formacia

Formacia vSetkych zacastnenych subjektov ktorych
klub pozna k ochote vzdjomnej podpory a spoluprace.
Formécia verejnosti k citlivosti aj na malé aktivity
a podporovat ich svojim podielom a ti¢astou.
Formécia verejného povedomia vytvarat' Strukturalnu,
kontinuidlnu a systémovd pomoc
institucionalizovaného charakteru.

Klub pontika formaciu v otazkach socidlnej nauky
Cirkvi, socialnej prace a charity, ktoré sim nekona.
Informuje o aktivitdch vykonavanych inymi subjektmi
ktoré pozné a kontaktuje a pontika ich program resp.
ich aktivity ako formu vlastnej formécie a rastu.
Sprostredkovat psychohygienu pre aktivistov -
predchiddzat syndrému vyhorenia, organizovat
duchovné cvicenia spojené s rehabilitaciou a pod.

Lobbing

Klub vytvara vplyv na legislativne prostredie aby
prijimalo primerané formy zakonov.

Vyuziva svoju zndmost', popularitu alebo kontakty na
podporu a presadzovanie dobrych projektov a diel.
Pravidelne sa zviditelfiuje na istych féorach — KBS,
VUC, mestd a obce a ich Struktiry — podla povahy
klubu, aby sa vyuzival aj tento potencial spriaznenosti
a pozitivneho vplyvu a znamosti v prospech
presadzovania dobrych projektov.

Klub nesmie prekro¢it ramec istej etickej
opodstatnenosti svojich ciel'ov a zdujmov. VSetky tieto
aktivity vykondva aby sa §iril zdujem o chudobnjch
a pomoc pre nudznych 8,

Poznamky

Klub vzdy spolupracuje so socidlnou subkomisiou,
s FKI (Féorum krestanskych institacii) a inymi
organiziciami na obc¢ianskej baze alebo na baze
Cirkvi.

Klub pravidelne informuje Socidlnu subkomisiu ako
sprostredkovatel’a informaécii pre KBS.

Klub sa zcastiiuje pravidelnych sedeni socialnej
subkomisie, lebo jej ¢lenmi st aj ¢lenovia — riaditelia

11 Na zber takychto informécii Klub nepotrebuje povolenie od organizatora istej akcie, alebo konkrétneho subjektu, ak jeho reklama, alebo letaky
o jeho ¢innosti su verejne dostupné.

12 Spolupracuje s obcami, tatnymi a samospravnymi indtiticiami, s firmami a akymikol'vek domécimi ale aj zahraniénymi subjektmi.

13 Klub sam analyzy nerobi ani neprijima takéto vyzvy. Nem4 na to primerany pocet odbornikov. Poskytne kontakty ak ich ma a mal by ich mat’, toto

je

zmyslom jeho aktivit.

Klub robi analyzy a vyhodnotenia len svojich vlastnych aktivit a pravidelne vyhodnocuje a symbolicky ocenuje aktivistov v socidlnej
oblasti v ramci diecézy.

14 Hoci to znie neskromne ma to byt cielom prace klubu. Ak funguje spravne tak v tejto sebaprezentacii prezentuje socialnu pomoc.

15 Je to sicast’ pastoragnej prace Cirkvi pre sekularizované prostredie, ktoré Cirkev chape ako jednu zo spoloSenskych organizécii, jeden zo
socialnych subjektov.

16 K tomu klub vyuziva svoju vlastnu siet’ kontaktov. Okrem toho mé stale kontakty s inymi médiami a ponika svoje informéacie a komentare (aj
prostrednictvo socialnej subkomisie, ktora je nositelom a technickym garantom projektu)..

17 Aby sa nevykonavali tie isté chyby dookola. Skiisenosti inych poméhajii predchadzat” omylom.

18 Klubu sa nesmie stat’ to, aby si tam buduci politicki kandidati a nominanti robili svoju predvolebnti kampaii a pod.
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diecéznych socialnych klubov obligatérne a dal$ich
klubov dobrovolne.

Zaver

Tento referdt o zamyslanych aktivitich a uz aj
Ciasto¢ne realizovanych aktivitich je snaha Cirkvi
o prebudenie Sirokej zdkladne dobrovol'nych aktivistov —
dobrovol'nikov — voluntarov. Pri dobre zvladnutej
koordina¢nej ¢innosti tychto klubov dobrovolnych
aktivistov sa na bize humanity a krestanskej lasky da
vykonat’ vel'a dobrého, ako to ukazuju sktsenosti z inych
krajin, kde aktivity v prospech nddznych nie si nutne
separované. Ochota a aktivity rozmanitjch cirkvi sa
zjednocuju s aktivitami miest, akademickych institicii
a konkrétnych zariadeni réznych foriem pomoci, aby sa
vysledok &im vyraznejSie prejavil v konkrétnych
vysledkoch pomoci.
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DVK - Druhy vatikansky koncil

KBS - Konferencia biskupov Slovenska
SSV - Spolok svétého Vojtecha
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Podoba zavislosti v socialné
vyloucéenych lokalitach:
pripadova studie mésta Prerova

Daniel Topinka, Pavel Kliment

Anotace: Prispévek piinasi informace o vysledcich
piipadové studie, ktera prob&hla ve mésté Prerové
v socialné vyloucenych lokalitich. Na pozadi socialniho
vylouceni se blize vénuje jednomu z dil¢ich témat
vyzkumu, kterym byla podoba zavislosti v sociiln&
vylouéenych lokalitich. Zavislosti obyvatel vyloucenych
mist jsou sou¢asti mechanismi sociélni exkluze a tykaji
se uzivani jak legalnich, tak ilegalnich navykovyjch latek.
Zavazné disledky ma predevsim patologické hragstvi.

Klic¢ova slova: socidlni vylouceni, Romové, drogy,
hracstvi

Abstract: The text yields the information of case study
results that was executed in the Prerov town in the social
separated localities. It devotes to one of the partial
subjects of the research against a background of social
exclusion — the form of dependencies in the social
separated localities. Dependencies of inhabitants of
localities are the part of social exclusion mechanism. It
concerned in both legal drug use and illegal drug use.
Substantial effects has first of all pathological gambling.

Key words: social exclusion, Romanies, drugs,
gambling

Uvod

Nasledujici text vznikl na zakladé vysledki vizkumu
s nazvem Vyzkum rizikovych faktord souvisejicich
s existenci socidlné vyloutenych romskych lokalit ve
mésté Prerové (Topinka, Janouskova, 2009), ktery byl
zpracovan v minulém roce pro Ufad vlady CR, Odbor pro
socialni za¢lefiovani v romskych lokalitach (Agentura pro
socidlni zaclefiovani). Tento rozsahly vyzkum mapoval
s,romské” socialné vyloucené lokality ve mésté Prerové
s dirazem na oblasti, které jsou z hlediska socidlniho
vylou¢eni vnimény jako problémové. Podileli jsme se na
feSeni nékolika samostatnych vyzkumnych &asti a
v tomto textu pifindSime vysledky jedné z nich, kterou
jsme nazvali Podoba zavislosti v socialné vyloucenych
lokalitach. Jedn4 se multidisciplinarni piipadovou studii
situace socialniho vylou¢eni v konkrétnich kontextech
sttedomoravského mésta, které je znamé diky silnému
vefejnému akcentu disledkd socidlniho vylouceni a
problematickym formam souziti obyvatel ve mésté.
Uréeni vyzkumnych témat se odvijelo od mapujicich
kvalitativnich rozhovorid s experty a studia dostupnjch
vyzkumnych zprav, napt. zpravy Fakulty socidlnich studii
Masarykovy univerzity v Brné (Dlouhodoby monitoring
situace romskych komunit v Ceské republice, 2008). Na
zakladé této induktivni strategie modelujici dil¢i témata

jsme vymezili pét oblasti! a pravé u podoby zavislosti
jsme se setkali s tim, Ze ji sice experti i dosavadni
vyzkumy tematizuji, ale povédomi o této oblasti je velmi
nizké.

Néaro¢nost vyzkumného tématu, nas vedla k nutnosti
kombinovat né&kolik vyzkumnych metod a technik.
Pracovali jsme s polostrukturovanymi rozhovory
s experty, mentdlnim mapovanim, focus groups,
etnografickym pozorovanim, nestrukturovanymi
rozhovory s obyvateli socidlné vyloufenych lokalit a
analyzou dokumentd. Kladli jsme tak diiraz na zkouméani
jevl z riznych ahld pohledd, zpracovavani riznorodych
zdroji dat a propojovani interpretaci a vyzkumnych
perspektiv. Diraz jsme kladli na etnografické pozorovani
doplnéné o rozhovory s obyvateli lokalit, v piipadé podob
zavislosti se jednalo o nejv§znamnéjs$i zdroje dat.
Vzajemn & jsme konfrontovali perspektivy jak
systémovych aktérd, tak perspektivy obyvatel socialné
vylougenych lokalit.

V samotném nézvu vyzkumu se objevuje oznaceni
scomské® socidlné vyloucené lokality, coz stoji za
vysvétleni. V dosavadni socidlné védni diskusi existuji tii
hlavni vymezeni, koho lze povazovat za Roma (Moravec,
2006). V nasem pristupu jsme vychazeli z romstvi jako
charakteristiky pfipsané zvnéjsku2 Romem se stava ten,
kdo je za Roma povazovan vyznamnou &asti svého okoli.
Za Romy dale povazujeme oblany mésta Prerova, ktefi
jsou takto oznacovani svym okolim.

Vychazeli jsme z konceptu socidlniho vylouceni,
ktery souvisi se zménou v pojeti soucasné spole¢nosti,
kdy se do centra pozornosti dostavaji vice rostouci
nerovnosti horizontalni. Zivot v soudobé spole¢nosti je
tematizovan v terminech, které vyjadiuji Gicast ¢i netacast
socidlnich aktérii na bé&znych aktivitich a cinnostech.
Miru participace na spole¢nosti urcuji naptiklad
kategorie etnicity, ale i kultury & vEku. Vymezendi situace
socialniho vyloudeni odpovida této interpretaci promén
nerovnosti a také situaci, kdy se obyvatelé z riaznych
divodi nemohou podilet na obvyklych aktivitach, jimz se
bézné vénuji ostatni clenové spoletnosti. Jedinci i celé
socidlni skupiny jsou vylu¢ovany z ekonomického i
socialniho Zivota a tim jsou i kraceni na moznosti podilet
se na zkladnich ob¢anskych pravech.

Socialni vylouc¢eni ma své dimenze, mezi které patii
vyloué¢eni ekonomické, které provazi chudoba a
marginalizace na trhu prace (nezaméstnanost, nizky a
nepravidelny piijem, sekundarni trh préce), dale
vylouceni politické, které predstavuje nizka ¢i zadna
ucast na obcanskych a lidskych pravech, a nakonec
vylouceni socialni, které znemoziuje individualnim &
kolektivnim aktérim podilet se na spolecenskych
aktivitach a Gsti v jejich separaci a izolaci. Ukazuje se, ze
v soucasné spolecnosti je stale jesté ,,absence placeného
zaméstnani ... nejuyznamnéjsim faktorem vedoucim
k socialni marginalizaci® (Luka¢, 2003, s. 121).
V pripadé ,Romt“ pfipadd v Gvahu také etno-kulturni
dimenze exkluze, ktera brani spole¢nému sdileni
kulturniho kapitélu a kulturni participaci viibec. Socialné
vylou¢ené lokality, v nichZ jsme se po fadu mésici

1 Podoba zavislosti v socialng vylougenych lokalitach; finanéni strategie obyvatel socialng vylougenych lokalit; podoba bydleni v socialng
vyloucenych lokalitach; kriminalita jako adaptacni strategie na situaci socialniho vylouceni a disledky socialniho vylouceni ve vzdélavacim procesu.

2 Pryni piistup pracuje s romskou kulturou. Za Roma je pokladan ten, kdo si osvojil a praktikuje ur&ity komplexni systém hodnot norem a principt,
tedy systém, ktery identifikujeme jako romskou kulturu. Druhy pohled se pfiklani k tomu, Ze za Roma by mél byt povazovan ten, kdo se sam jako
Rom identifikuje. Konec¢né tieti pohled se opira o romstvi jako o charakteristiku pfipsanou zvnéjsku. Romem se stava ten, kdo je za Roma povazovan
vyznamnou &asti svého okoli. Vétsinou je tato identifikace zalozena na jakémsi ,,typickém* vzhledu.
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pohybovali, nejsou jednolitymi socialnimi Gtvary a nelze
je ztotoznit s jednou kolektivni identitou. Vylouceni
v prostoru je jednou z hlavnich forem socidlni exkluze,
segregace (nedobrovolné) & separace (dobrovolné) od
okolni spole¢nosti jsou ¢asto vysledkem kombinace
pisobeni majoritni spolecnosti (zejména sestéhovavani
o,Romt“ do méné& atraktivnich ¢&asti), strukturalnich
faktord a také i vyhledavani mista osobami, které cht&ji
Zit v blizkosti dalsich, nachazejicich se v podobné Zivotni
situaci (dobrovolné sestéhovavani). Prostorové socialni
vylou ¢ eni charakterizuje vysoki koncentrace
vylou¢enych osob v dané oblasti nebo vylouceni urcitych
prostorovych oblasti v dasledku jejich specifického
charakteru.

V tzv. socialné vylou¢enych oblastech se setkavame
s vy$$i mirou kriminality a dal$imi rizikovymi jevy,
nizkou kvalitou Zivota a bydleni, nevyhovujicim Zivotnim
prost i edim, Spatnou dopravni dostupnosti,
nedostate¢nou infrastrukturou, nekvalitni obc¢anskou
vybavenosti. Lidé Zijici v té&chto mistech jsou &asto zavisli
na mistnim trhu prace, ktery nabizi jen omezené
moznosti, a postradaji Sirs$i socialni vazby na majoritni
spoletnost. Vzdaluji se socidlni kontrole a také vzorim
jednani typickym pro majoritu, coz zasadné ovliviiuje
socializaéni proces - znamaé je absence pozitivnich vzorda.
Zivot v té&chto oblastech charakterizuje tpadek
obcanskych a dalsich spoleCenskych aktivit, jakoz i
omezeni kontaktt s okolim a nemoznosti participovat na
sir§ich socialnich sitich — jakoby se uzavird do sebe,
produkuje se a reprodukuje v ramci daného mista.
Nedostatetné zdroje jako mélo piilezitosti se vzdélavat,
$patni kvalita Skol, hor$i dostupnost zdravotni péce,
absence pracovnich pfilezitosti, nemozna politicka
participace apod. jsou pti¢inami, ale i disledky
socialniho vyloudeni. Koncentrace socialné vyloucenych
osob a skupin zaklad4d prostorovou exkluzi, ktera
nasledné vede k ,degradaci tzemi“, z néhoz se
vystéhovavaji pivodni obyvatelé. Obyvatelé se fidi jinymi
pravidly a zasadami a navenek se projevuji nedaveéfivé
(va ¢i abstraktnim systémim) a odmitavé (vaci
reprezentantim majority). V povédomi majority jsou
lokality ,no-go areas”, mista, jimz je lepsi se vyhybat, se
svymi hranicemi, na nichz se odehravaji konflikty s
okolim. Strategie obyvatel vyloucenych mist jsou
v daném Kkontextu individualné racionalni, z hlediska
hlavniho proudu spole¢nosti jsou maladaptivni.

Romové v Pferové

V obdobi po druhé svétové vélce dochazi k masivni
migraci slovenskych Romi na tizemi Ceské republiky,
kters probihala v né&kolika vinach. CA4st Romi
slovenského pivodu, ktefi pfisli v tomto obdobi na Gzemi
Ceské republiky, predstavuje také vysledek asimilagnich
snah statu, ktery prostiednictvim politiky rozptylu
nésilné piesidloval slovenské Romy z vesnickych osad do
Ceskych a moravskych oblasti s nizkou koncentraci Romti
(Kalibov4, 1999).

Pferov patfil k prvnim mistim, kde se Romové ze
Slovenska usidlovali. Piichazeli zejména z venkovského
prostiedi, predevsim z osad vychodniho Slovenska. Tyto
statem iniciované pohyby obyvatelstva byly motivovany
potfebou pracovni sily pro povéleénou ekonomiku,
zemé&délstvi i primysl. Casem migrace nabyvaly
fetézového charakteru, kdy za hlavou rodiny ptichézeli
dalsi a dalsi ¢lenové rodin. Migrace Romt do Pierova je
prikladem dobrovolného pohybu lidi vyvolaného statni
politikou pracovnich nabidek z prevazné venkovského

prost f edi, z chudych a zaostalych oblasti
s nedostate ¢ nymi mo znostmi zam & stnani do
primyslovych oblasti na nasem tzemi. Ptichod prvnich
romskych rodin do mésta Prerova mizeme datovat do
zacatku 50. let. Poc¢et Romii v Pferové postupné naristal.
V lednu v roce 1989 bylo na tizemi mésta evidovano
celkem 933 romskych obcant, z toho bylo 374 déti a 75
mladistvych.

Pro porozuméni soucasné situaci je vyznamné
obdobi po druhé svétové valce, ale obzvlasté pak socialni
a ekonomicka transformace po roce 1989. V soucasné
dobé se ve mésté setkdvame jiz se tieti generaci Romd,
kterd se vzdalila tradiéné&j$im Zzivotnim zptsobdm
generace prvni. V pribéhu desitek let se postupné
utvorily tii specifické generaéni situace, kdy jednotlivé
skupiny blizkych ,ro¢niki“ Romi prozily velmi odli§né
historické situace a zcela se lisi obsahy nabytych
zkuSenosti. Prolinaji se a konzervuji jisté typy védéni a
zkusenosti, které rodiny v ¢ase nashromazdily: zkusenost
opusténi zaostalého vesnického prostiedi, prace
v pramyslovych podnicich, pecovatelsky piistup stitu
v dobé socialismu, transformace spoletnosti a adaptace
na zivot v trznim prostfedi. Setkdvidme se tak
s posloupnosti tif generaci, z nichz kazda disponuje jinou
zésobou Zivotnich zkusenosti a prozitki.

Prvni generace prozila zanik tradi¢ni organizace a
byla pfemisténa na zékladé statem fizenych pobidek
z chudych a zaostalych vesnic Slovenska do prostiedi
prumyslovych mést a rozvijela se za podminek a étosu
socialismu. Nyni se citi odstréena a odlozena do mist,
ktera jsou nesrovnatelné hors$i nez ta, ktera jim byla
k dispozici za socialismu. Zaznamenavame u ni silny
resentiment na dobu, kdy byla prace pro vSechny,
zajistén byl zakladni Zivotni standard a oznaleni cikan
neneslo tolik negativnich konotaci jako dnes. Tato
generace, vice muzi neZ eny, pracovala a setkavala se
v zaméstnani s obyvateli mé&sta. Bydlela rozptylené po
mésté a disponovala standardnimi méstskymi byty.
Stavala se centrem pozornosti asimila¢nich snah a prosla
vice ¢ méné spéSné pracovni integraci v socialistickych
podnicich.

Druha generace prosla modernizaci, socialistickym
vzdélavacim systémem a na vlastni kizi zazila néstup
kapitalismu a netspéch v ramci sociilné-ekonomické
transformace spoleé&nosti. Kumulované frustrace
z netspéchu, zejména na trhu prace, se v ni obraci vici
¢lenim okolni méstské spolec¢nosti. Tato generace se
adaptovala na nevyhovujici podminky a rozvinula
mnozstvi strategii, které ji nanestésti vzdaluji od béznych
zplisobil Zivota majority. Pracovni zkuSenosti ziskava na
sekundarnim trhu prace, ktery skyta kratkodobé a nejisté
zdroje financi. Druha generace se ocitla na okraji
spoletnosti, vice & méné marginalizovana. Stala se
zavislou na socialnim systému statu a rozvinula se v ni
fada negativnich jevi jako zadluzovani, lichva, hracské
zavislosti apod. Nékteil z druhé generace ale dokazali
uspét a uniknout devastujicimu prostiedi vznikajicich
ghett.

Treti generace, s jejimiz ¢leny se dnes setkavame
zejména kolem socidlné vylouc¢enych méstskych lokalit,
se v téchto mistech narodila a Zivot v nich poklada za
samoziejmy a nevyhnutelny. Tito novi nositelé kultury se
od tradice svych dédd posunuli mnohem vice, nez by se
mohlo zdat. Jejich situace nese znaky kultury chudoby,
vristaji nikoliv do jiZ matné tradice svych dédd, ale do
Zivotni situace svych otci a matek. Rozviji vlastni kulturu
sulice“ a jejich spole¢né zazitky jsou zcela odli$né od
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za7itkd spoluzaki. Misi se u nich pfehnané aspirace,
nejasna ocfekavani, demotivace, nedostatek podnétd,
absence socialnich kontakti, omezeny jazykovy kod a
bariéry vici okoli, které okoli vnimé piedevsim jako
disledek odlisného etnického pivodu a pevnych tradic,
coZ je omyl. O generacni tcté a respektu k rodinnym
autoritam uZ lze pochybovat. Situace druhé a tteti
generace nese znamky mnohocetného socidlniho
vylouceni, jehoz ieSeni je a jesté bude nesmirné obtizné.
Nestastnou roli zde mize dale sehravat etnicky
homogenizované vzdélavani, které se v Prerové v ase
ustavuje.

Na druhou stranu plati, ze mnozi Romové vSech tii
generaci jsou integrovani a bydli mimo socialné
vylou¢ena mista. Neni jich mnoho, ale oni se potykaji se
silnou stigmatizaci a v kazdodennim Zivoté¢ se musi
distancovat od vSeobecné piedstavy Roma a stylizovat se
do roli ,sluSnych cikant“. Nezistavaji ale stranou
socialniho vylou¢eni, nebot’ i oni Zeli jeho disledkim.

Socialné-ekonomicki transformace zemé, ktera
prob&hla na konci osmdesitych let a zacatku let
devadesatych, znamenala pro mnohé obcany nové a
netuSené moznosti seberealizace a piileZitosti. I pro
Romy byla sametovi revoluce dulezitym piedélem,
pfinesla jim moZnost svobodného uzivini jazyka,
p & stovani své kultury, zakladani organizaci
podporujicich romska prava, obcanskych sdruzeni pro
zlepSeni situace Romid a péstovani etnokulturnich
identit. Brzy se ale ukazalo, 7e polistopadovi éra Romim
nepreje, ze na ni nebyli dobfe pfipraveni. S pfechodem
k trzni ekonomice se &asto nekvalifikovani Romové
dostavaji na okraj spolecnosti. Devadesata léta totiz
pfinesla Gtlum v primyslové vyrobé&, ktery postihl
nejenom Prerov. Proces transformace se navic prolnul
s procesem deindustrializace, kdy modernizace a
technologick4 zména svym zpisobem vedly k tomu, Ze se
pracovni prilezitosti pro nekvalifikovanou pracovni silu
dramaticky snizily a byly nahrazeny kvalifikovanou
pracovni silou. Vysledkem bylo snizeni po¢tu pracovnich
mist, coz se pro pierovské Romy, ktefi v mnoha
pfipadech neméli dokon&enou Skolni dochéazku, stalo
osudnym.

Stale zieteln&ji se projevuji zndmky koncentrace
socialné vyloucenych osob zejména v prostoru, ktery
ziskdva postupné nélepku vyhrazenych mist pro
netdspésné. Na téchto mistech se setkavame se symptomy
chudoby, nezaméstnanosti, anomie, nevyhovujiciho
bydleni, vSemoznych druhd zavislosti, vandalismu,
destabilizace rodin a Zivotnich zpisobt vzdalenych tém
»~majoritnim“, a to vSe v kontrastu ke konstituujici se
spoleé¢nosti blahobytu symbolizované pracovitym
ob¢anem mésta. Zminéné vyhrazené prostory poukazuji
na vyskyt va z nych sociidlnich problém & a
sebereprodukujici se ,pasti chudoby“ a jsou trnem v oku
»kolemjdoucim® ob¢andm & ,,navstévnikim® mésta.

Druhym faktorem, ktery romské obyvatelstvo
v tomto obdobi také vyrazné zasahl, bylo rozvolnéni trhu
s byty. Stoupajici naklady na bydleni v obecnich bytech
ptestaly byt pro skupinu postiZenou vysokou
nezaméstnanosti finanéné dostupné. Romové se zacali
st€éhovat do domd, kde bylo nijemné piijatelnéjsi. Jedna
se o domy v dnesnich socidlng vylou¢enych lokalitich —
zejména v ulicich Husova, Skodova, Kojetinska.
Spontanni sest&hovavani bylo umocnéno bytovou
politikou mésta.

Socialné vyloucéené lokality

Udaje o poctu Romi ve vyloutenych mistech se riizni
— n&které vyzkumy a odhady neziskovych organizaci
hovofi az o 2000 - 3000 osob, které by piedstavovaly
néco kolem 10 % z celkového poctu obyvatel. Cast Romi
7ije kromé& toho jeSté rozptylena po mésté. Po
vyzkumném pisobeni v lokalitich vSak tyto odhady
v soucasné chvili pokladdme za nadhodnocené. Tzv.
Gabalova zprava (Analyza socidlné vyloucenych
romskych lokalit a absorpé&éni kapacity subjektd
piisobicich v této oblasti, 2006) uvadi, Ze za celou Ceskou
republiku je pocet romskych obyvatel Zijicich v socialné
vylou¢enych lokalitich 60000 — 80000. V Olomouckém
kraji &ini podle této zpravy celkovy pocet zkoumanych
lokalit 277, v nichZ orienta¢né 7ije 4500 — 5000 romskych
obyvatel. Prerov spole¢né s Olomouci patii k mistim, kde
7ije Roml v socidlné vylouc¢enych lokalitich nejvice.
Zminéni zprava identifikuje na Gzemi mésta celkem pét
socialné vyloudenych lokalit. Celkové odhadované pocty
Romii v socidlné vyloucenych lokalitich se pohybuji
podle analyzy v rozmezi 2579 — 2900 osob. Dlouhodoby
monitoring situace romskych komunit v Ceské republice
(2008), ktery vypracovala Fakulta socialnich studii
Masarykovy univerzity v Brné se vénuje také lokalité
Pierov. Ve zpravé se doteme o napjatém vztahu mezi
obyvateli sociidln& vyloucenych lokalit a ostatnimi
obyvateli mésta. Uvadi, Ze podle odhadu ve vylouc¢enych
lokalitich trvale 7ije 1200 — 1500 Romdi. Lokality
Husova, Kojetinska, TovaZovskd a Skodova jsou
oznaceny za lokality prostorové vyloucené. Zprava uvadi,
7e lokality nejsou ze zdravotniho hlediska vhodnym
prostorem k bydleni, Ze v nich chybi vybaveni pro traveni
volného ¢asu, moznost ziskat bydleni do zna¢né miry
ovliviiuje politika mistni domovni spravy, varovanim pro
neplnéni ndjemnich povinnosti jsou holobyty s nélepkou
posledni Stace, v lokalitich vede vzajemné vypomahani
k vytvaieni siti dluht a piitomnaé je predstava doc¢asnosti
Zivota v lokalitach. Zprava zdlraziiuje, Ze proces
odprodavani méstskych bytd neni vyvaZen procesem
planovani feSeni bydleni socialné slabych obyvatel.

Jak jsme zjistili, celkovy pocet obyvatel sociilné
vylouenych lokalit v sou¢asné dobeé ¢ini kolem 850 osob.
Jedné se o orienta¢ni tdaj, ktery v sobé mize skryvat
nékteré nepresnosti a zkresleni. Na mapé socialniho
vylouc¢eni nalezneme celkem Sest mist s koncentraci osob
ve velkém riziku socialniho vylou¢eni. Jedna se o pocetné
dominujici uskupeni ulic Skodova, Husova a Kojetinska
a pét mensich uskupeni. Problém sociilné vyloucenych
lokalit je soustfedén velmi vyrazné do shluku ulic
Skodova, Husova a Kojetinska. Vedle t&chto ,znamjch“
mist ale ve mésté nalézame i dal$i pocetné mensi
rozptylené (clustering) koncentrace osob ve
vysokém riziku socidlniho vylou¢eni — jedna se o
soukromou ubytovnu v ulici Dluhonska, dale o Jizni
¢tvrt’ a ulici 9. kvétna, ulici Denisova a dale tii sidlistni
komplexy: ulice U Vystavistg, ulice Budovateli, Travnik a
ulice Hranick4 a Pod Skalkou v Pfedmosti. Tato mista
nejsou socialné vylou¢enymi lokalitami, ale lokalitami
koncentrujicimi socialné vyloucené jedince. Co se tyka
otazky socialni spravedlnosti, v Pferové se podle
zminénych adres jedna o velmi silny etnizovany aspekt
socialniho vylouceni, které se predevsim tyka Romad.

Existence socialné vyloucenych lokalit poznamenéva
kvalitu souziti, vylouc¢ena mista ziskaly nalepku poskvrny
mésta, mist nebezpetnych a rusivych. Tato nalepka je
velmi silna. Na hranicich vylou¢enych mist dochézi ke
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konfliktim, které maji vesmés podobu naruseni radu
obcanského souziti, ¢asto uz jen diky malo reflektované
skute¢nosti priniku teritorii, které si narokuji za vlastni
obyvatelé socialné vyloucenych lokalit, s vefejnym
prostorem, vyznamnymi péSimi ¢&i cyklistickymi
trajektoriemi obyvatel mé&sta. Problematické vSak neni
jenom souziti mezi obyvateli mésta a obyvateli socidlng
vylou¢enych mist. Také zivot ve vylouc¢enych lokalitach je
velmi vzdalen idedlu souziti a nema 74dny soudrzny
komunitni & velkorodinny raz, jak by mnozi o¢ekavali.

Podoba zavislosti v socialné vyloucenych
lokalitach

Pii mapovani zavislosti v romskych socialnég
vylouc¢enych lokalitich jsme se museli spoléhat na
odhady experti a na vypovédi komunikaénich partnert
z fad obyvatel socialn& vylouc¢enych lokalit.

Pii mapovani zavislosti jsme se setkavali
s rozpijenim hranic mezi etnicitou a socidlnim
vylou¢enim. Ve vypovédich expertd i obyvatel socidln&
vylougenych lokalit se misila etnicita a socialni vylou¢eni
tak, Ze byla patrna etnizace socidlniho problému. Kdyz
jsme se ptali na zavislosti, byly tematizovany ve spojeni
s romskym etnikem, nikoliv ve spojeni se socidlng
vylou¢enymi lokalitami (zjednoduSené feceno, ziskali
jsme vypovédi typu ,pro Romy je typické, Ze...“, nikoliv
vypovédi typu ,pro Husovu/Skodovu/Kojetinskou je
typické, Ze...“). Zpétné tuto skutenost interpretujeme
tak, ze zavislosti nejsou v socialné vylou¢enych lokalitach
vnimany jako specificky problém, ktery je
charakteristicky jen pro toto prostiedi. Komunika¢ni
partnefi ale vnimali typické rysy, které mé& nebezpeti
zavislosti pro Romy jako takové. Tedy pro Romy, kteii
7iji na rdznych mistech v Prerové, nejen v socidlné
vyloucenych lokalitach. Oblast zavislosti je také tzce
spojena s nastavenim socidlnich siti zavislych. Napf. ti,
kdo wuzivaji drogy, je od n&koho dostavaji, s nékym
konzumuji. Pro sociélni sit& obyvatel vylouc¢enych lokalit
jsou pritom typic¢téjsi piibuzenské vazby nez ty
sousedské. Distribuce zavislosti tedy probih4 napfic
socidlné vylouc¢enymi a jinymi lokalitami, jejichz
obyvatelé jsou v intenzivnim kontaktu.

Nejvétsim problémem, ktery se na poli zavislosti v
romskych socialné vylou¢enych lokalitach a obecné mezi
Romy ve mésté Prerové objevuje, je hra na vyhernich
automatech. Ta nabyva rozliénych podob na skale
rekreacni hra az gamblerstvi. V dob& vyzkumu bylo na
strané jedné v Pierové provozovano 379 vyhernich
hracich piistroji povolenych Magistratem mésta Prerova
a na strané druhé 247 videoterminald, 18 kusi
elektronickych rulet a 5 kusd elektronickych kostek,
povolenych Ministerstvem financi CR (leden 2009).
Hrani je mezi Romy velmi rozsifené a vyrazné se podili
na zvySovani ekonomické dimenze socialni exkluze. Hra
na vyhernich automatech jde napii¢ vSemi socialnimi
vrstvami Rom@ v socialné vyloucenych lokalitach (a
pravdépodobné také mimo né) a predstavuje zésadni
zdroj tiniku financi z komunity. Odhady hovoii o tom, 7e
hraji az tfi ¢tvrtiny romskych muzi. Ostatni zavislosti
v pomyslném Zzebficku rizikovosti zaostavaji. Mizeme
konstatovat, Ze ostatni rizikové oblasti zavislosti nejsou
vnimény jako zavazné.

Dal§im, vyrazné niz8§im, rizikem je roz$ifeni
marihuany mezi romskou mladezi. Experti se neshoduji
na procentudlnich odhadech, ty jsou vSak v kazdém
pfipadé velmi vysoké. Pravidelné uziva marihuanu 30 az
50 % dé&ti a dospivajicich (prvni odhad). ,Zkusi to kazdy,

pravidelné kouii tak polovina (druhy odhad). ,Travu
koufi naprosta vétsina nasich décek, pijde to az o 80 %
téchto décek” (tfeti odhad). Popularita marihuany se zda
byt vys$$i nez u majoritni spole¢nosti. Pii¢iny mizeme
vidét v Zivotnim stylu romskych -nactiletych, ktefi jsou
Castéji na uradech prace, a tim &astéji bez pravidelné
celodenni aktivity. Volba marihuany je déna p#iznivou
cenou a snadné&j$i moznosti utajeni konzumace pied
okolim (nez je tomu napi. u alkoholu).

Tietim rizikem, které v socidln& vyloucenych
lokalitach monitorujeme, je rekrea¢ni uzivani pervitinu
mezi mladymi romskymi muzi. Co se tyc¢e skuteiné
zavislosti na pervitinu, expertni odhady hovoti o 30 aZ 50
Romech v Prerové, ale toto ¢islo je velmi orientacni.
Typickym je skutetné spiSe rekreacni uzivani, které je
Cast&jsi v urcitém véku a pii urcitych piileZitostech.
Odhaduje se, Ze zkuSenost tohoto typu mé s pervitinem
25% Romi ze socidlné vylouenych lokalit. Typickym
rekrea¢nim uzivatelem pervitinu je Rom mezi 20 a 30
lety, ktery uzivinim demonstruje svij ,,vy$si status®, tedy
7e na drogu mé penize. Pervitin je drogou, které vice ¢i
méné umoziiuje rekreatni uzivani (i kdyz s velkymi
riziky) a tito rekreani uzivatelé s drogou prestavaji bez
odborné intervence. Pfi¢inou je zména Zivotniho stylu
ovlivnéna vékem nebo jiné situa¢ni faktory (mapft.
prestéhovani dealera). Mazeme proto odhadnout, ze
v Pferovskych socidlné vyloudenych lokalitach existuje
konstantni procento rekreacnich uzivateld pervitinu,
konkrétni osoby, které toto procento tvoii, se v§ak méni.
S uzivanim drogy prestavaji uzivatelé kolem tficatého
roku v&ku, novi uzivatelé doristaji kolem dvacatého roku
véku.

K popularité pervitinu a marihuany piispiva jejich
finanéni dostupnost a socidlné integracni prvky v jejich
uzivani. Ani v jednom piipadé ovSem nelze hovofit o
problému drogové zavislosti. Ta je v socidlné
vylou¢enych lokalitich marginalii. Ani v pfipadé uzivani
marihuany, ani v piipadé rekreatniho uzivani pervitinu
neprodukuje tato ¢innost jako vedlej$i produkt
kriminalitu. Na rozdil od hry na vyhernich automatech je
finanéni zatéZ spojena s témito drogami snesitelné (cena
jedné davky pervitinu se pohybuje v rozmezi 200 az 250
K&) a své uzivatele nenuti k nelegalnim zpisobim
ziskavani finan¢nich prostiedkd. Cena marihuany je dle
dostupnych daji nizs$i nez cena alkoholu.

Oproti ofekavanim a zkuSenostem z jinych socialné
vylou¢enych lokalit neni v Pierové rozSifeny heroin a
toluen (nebo jiné ¢ichaéské drogy).

Gamblerstvi stejné jako drogova zavislost maji
v romskych komunitach jiny status nez v majoritni
spole¢nosti. Nejsou vnimany z medicinského hlediska
jako nemoc. Dokud neza¢nou byt provazeny negativnimi
socialnimi disledky (napf. kradeze v ramci komunity
z divodu potieby ziskani financi pro nakup drogy & pro
hru), komunita véetné nejbliz§i rodiny je toleruje a
neproblematizuje. Romové proto jen ziidka vyuzivaji
sluzeb neziskovych organizaci pro terapii, vyménu jehel
apod. Nepotykaji se s existenénimi problémy, jehly a jiné
pomticky kupuji v 1ékarnach. Nemizeme fici, Ze by sluzby
neziskovych organizaci nevyuzivali proto, 7e by v né
neméli davéru (pracuji v nich i romsti pracovnici). Spise
nepocit'uji potiebu této sluzby. Poptavku po intervenci
spousti az psychické ¢&i interpersonalni problémy (napf.
domaci nasili pachané pod vlivem drogy). Romové pouze
v ojedinélé mife vyuzivaji také moznosti institucionalni
1é¢by. Tolerantni socidlni sit Romidm umoziuje i
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v piipadé rozvinuté zivislosti cerpani dostate¢nych
finan¢nich a jinych podparnych zdroji tak, ze zavisli
neprodukuji kriminalitu. Ze zacatku zavislosti mizeme
tuto podporu vnimat pozitivné. Problematickou se
podpora stava z dlouhodobgjsiho hlediska. Podptirna sit’
vlastné umozni zavislému relativné bezproblémové
uzivani drogy, a tim oddaluje feSeni problému (lécbu,
intervenci, asistenci).

Co se tyc¢e nejb&zngjsi legalni drogy, alkoholu,
zavislost na ném neni vniména jako problém, ktery by
vyzadoval specidlni intervenci. Jedn4 se samoziejmé o
drogu uzivanou, ale, jak se shoduji experti, na rozdil od
majoritni spolednosti nevede u Romid k vaznym
socidlnim problémim (napf. neni pfi¢inou tézkych
psychickych obtizi, rozvodi apod.). Odhady hovoii o
tom, Ze alkohol pije denné 10 — 20 % obyvatel sociiln&
vylouéenych lokalit.

V romskych socialné vyloucenych lokalitach je déle
zdokumentovano cast&js$i kouteni cigaret. To se tyka
populace jako celku, ale také déti (koufi jiz ve véku
jedenacti az dvanacti let), mladistvych, tehotnych a
kojicich Zen. Dé&ti jsou ¢asto od raného véku vystaveny
pasivnimu kouieni. Rozsifené koufeni vedle finanéni
narocénosti prispiva k nezdravému Zivotnimu stylu, ktery
je na c&asti obyvatel socialné vyloucenych lokalit patrny
(¢asta obezita, dychaci obtize — astma, kasel).

Zavéry vyzkumu v oblasti zavislosti

Téma zavislosti neni v pierovskych socidlné
vylouéenych lokalitich vniméano jako prioritni problém
ani jejich obyvateli, ani systémovymi aktéry. Jako velmi
nebezpelni se nicméné jevi hra na vyhernich
automatech, a to jak v poloze obcasného hrani, tak
v poloze gamblerstvi (pfesnou hranici nejsme schopni
urc¢it). Nebezpe¢i se nemd tykat pouze socidlné
vylou¢enych lokalit, ale romského etnika jako takového.
Ma hrét az 75 % romskych muzi. Na znicujici finan¢ni
disledky upozorfiuji terénni pracovnici neziskovych
organizaci. Ostatni zavislosti ¢i uZivani legalnich a
ilegalnich drog existuji, jejich vyskyt variuje podle typu
drogy, disledky na komunitu vSak nejsou nijak
markantni.

Nejvice rozsifenou ilegalni drogou je marihuana.
Pravidelné ji podle odhadd uzivad a7z 50 % mladistvych
v romskych socidlné vyloucenych lokalitich. Podle
experti se mezi romskou mladez dostavd z majority.
Dalsi popularni drogou je pervitin. S jejim rekrea¢nim
uzivanim méa zkuSenost prtiblizné 25 % mladych
romskych muzd. Se skuteénou zavislosti se vSak
setkavame pouze vyjimec¢n&. V romskych lokalitach
pravdépodobné existuji varny pervitinu, droga se
k uzivatelam dostavad jak odtud, tak z majoritni
spole¢nosti. Na rozdil od jinych socialng vyloucenych
lokalit se v Pierové nesetkavame s ¢ichacimi drogami a
s heroinem. Mezi obyvateli socialné vylouc¢enych lokalit
se setkavame s vysokou mirou uzivani legalnich drog —
alkoholu a cigaret. Alkohol uzivd denné 10 — 20 %
obyvatel socidlné vyloucenych lokalit. Cigarety jsou
rozsifeny nejen mezi dospélou populaci, ale také mezi
détmi a mladistvymi.

Podle vSeho nevede uzivani legélnich ani ilegalnich
drog v prerovskych socidlné vyloucenych lokalitich ke
krimindlnimu nebo vyrazné socidlné patologickému
chovani. Obstaravani drog neprodukuje specifickou
formu kriminality zejména proto, Ze skutetné zavislost
na drogach je spise nizkd a drogy jsou finan¢né
dostupné. Jejich konzumace proto uzivatele finanéné

neruinuje a nenuti je obstaravat si prosttedky na drogu
formou trestné ¢innosti.

Jako riziko s potencidlem destruktivni zavislosti se
jevi hra na vyhernich automatech. Je rozsifena napiic
vSemi vrstvami romskych obyvatel ve mésté Prerové, ne
vzdy dosahuje rozmért zavislosti, zpisobuje nicméné
zna¢né finan¢ni Gniky a hréage i jeho rodinu vrha do
situace absolutni chudoby.
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Zmeny v charaktere platenej
prace a socialna nerovnost

Gizela Brutovska

Anotacia: Cielom prispevku je analyzovat' pric¢iny a
dosledky zmien v charaktere platenej prace v stcasnej
spolo¢nosti. Pozornost venuje flexibilizacii troch
kl'i¢ovych prvkov platenej prace - pracovnej doby,
pracovného miesta a pracovnej zmluvy. Predklada
stru¢nd situaént analyzu flexibility platenej prace na
Slovensku. Poktisa sa identifikovat’ ,skryta“ flexibilitu
platenej prace v ramci aktivnej politiky trhu prace.

KIacéové slova: platena préca, globalizacia,
individualiz4cia, flexibilita

Abstract: The aim of contribution is to analyse the
causes and consequences of the changes in nature of
paid work in contemporary society. We concentrate on
flexibility of three key components of paid work — work
hours, working place and work contract. We propose
brief situational analysis of paid work flexibility in
Slovakia. We attempt to identify the ,hidden“flexibility
of paid work within the active policy of labour market.

Key words: paid work, globalization, individualization,
flexibility

Mat' dobre platentd pracu navyse spojent s prestizou
a uznanim sa v stcasnej (postindustrialnej, konzumnej,
postkapitalistickej, postmodernej) spolo¢nosti stava
zakladom socidlneho statusu. Nizko platend praca,
neplatena praca a nezamestnanost’ sa stavaju klicovym
zdrojom socidlnej nerovnosti v spolo¢nosti a ,pre znana
Cast’ ¢lenov postmodernej spolo¢nosti hlavnou pric¢inou
ich marginalizacie a socialnej exklazie“ (Sirovatka et al.,
2009, s. 11). Podl'a J. Kellera (2010, s. 9) ,optstame
spolo &nost spojitej odstupiiovanej nerovnosti
a zapadame stale hlbsie do tplnej majetkovej, mocenskej
a socialnej nestimernosti“. Spolo¢nost’ sa rozdel'uje a na
obidvoch koncoch sa vydel'uja zvl4stne socialne svety
majlice svoju vlastna logiku a vzdalujuce sa jeden
druhému® Najvyraznejsie k tejto polarizicii prispievaji

technicko-technologické, ekonomické a socidlne
mechanizmy.

Jednym z prvych autorov, ktory sa venoval vplyvu
technicko-technologického pokroku na platent pracu bol
uz v roku 1956 Georges Friedmann. Vytlacenie robotnika
z jeho tradi¢ného postavenia v dosledku mechanizacie,
automatizacie a racionalizicie prace v kone&nom
dosledku ohrozuje ,tradiént pracu“ (Friedmann, 1970).
V dobsledku zavedenia amerického S$tylu scientific
management dochadza k stricaniu sa nekvalifikovanej
platenej prace. Prehibenie priepasti medzi myslienkou
a vykonom prace a zavedenie prisne centralizovanej,
autoritarskej Struktary znemoziuje polokvalifikovanym
alebo nekvalifikovanym robotnikom akykolvek postup
vo vnutri ,podniku“ a vo svojich dosledkoch vedie
k narastu nezamestnanosti (Friedmann, 1967).

K podobnym zaverom dospel aj Jean Baudrillard
(1998), ktory konstatuje, 7e priemyslova produkcia je
sice stile dolezita, ale Ze vyuzitie vedy a technolédgie vo
vyrobe znamena, 7e vytvaranie bohatstva je stale menej
zavislé na manualnej praci alebo vyhradne na mnozstve
prace. ,V bohatych krajindch sa dnes velka potreba
svalnatych pracovnikov a vojakov nepocit uje.
Nezadrzatelny technicky pokrok nepriniesol, ako sa
povodne predpokladalo, ani rast zamestnanosti, ani
redukciu rezervnej armady nezamestnanych“ (Bauman,
1995, s. 71). Zatial’ ¢o dopyt po vysokokvalifikovanej sile
je vyssi ako ponuka, manuilnych zamestnancov je
moz7né nahradit strojmi (Mare$, 2004). Hlavnymi
indikatormi vyvoja dopytu po nekvalifikovanej praci st
pocet nekvalifikovanych zamestnancov a pocet vol'nych
pracovnych miest pre nekvalifikovanych. Na Slovensku
sa v roku 2008 nekvalifikovani a pomocni pracujici
podielali 10 % na celkovom podte pracujucich.
Za poslednych 15 rokov je to pokles podielu o viac ako 2
percentualne body. V absolatnych hodnotidch pokles
predstavuje takmer 10 tis. nekvalifikovanych
pracujacich. Z celkového pocétu pracovnych miest v SR
v rokoch 2004-2008 tvorili pracovné miesta pre
nekvalifikovanych a pomocnych pracovnikov len 8 %,
hoci ich podiel v poslednych piatich rokoch vzrastol viac
ako 4-nasobne (SU SR, Slovstat). Na strane ponuky
pracovnej sily sa v priebehu troch desatro&i sice podiel
nositel'ov zakladného a neukoné&eného zikladného
vzdelania znizil, ale aj tak tvoril 27,4% z celkovej
populacie v roku 2001 (Filadelfiova, 2007).

1 Celkovy charakter socidlnej nerovnosti mdze byt pochopeny len s poznanim distribucie ekonomickych zdrojov. BeZne pouZivany ukazovatel
o rozdeleni prijmov je Gini koeficient, ktory meria nerovnost’ rozdelenia prijmov ( 0 — dokonala rovnost’ a 1 — maximalna nerovnost’). V roku 2007
dosahoval GK v ramci EU — 27 priemernt hodnotu 0,31. Slovensko (0,24) patrilo medzi krajiny s najvy$$ou rovnostou prijmov spolu so Slovinskom
a Svédskom (0.23) (The Social Situation in the European Union 2009 ). V roku 2008 si GK na Slovensku udrzal rovnakii hodnotu (0.24) (SU SR).
Prijmova nerovnost’ na Slovensku sa od roku 2005 postupne znizuje. Suvisi to pravdepodobne s ustalenou mierou nezamestnanosti (relativne
stabilnym poctom dlhodobo nezamestnanych) a rastiicou vykonnostou ekonomiky do roku 2008. Stupeni prijmovej nerovnosti vyjadruje aj tzv.
Slovensku 20% populacie s najvyssimi prijmami ziskalo 3,5 krat viac prijmov ako dolnych 20% s najniz§imi prijmami (je to vSak eSte stale menej ako
priemer EU — 5) (The Social Situation in the European Union, 2009 ).
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Vplyv informa¢no-komunika¢nych technologii na
zmenu charakteru prace popisal André Gorz (1982).
Tvrdil, Ze rozvoj pocitatovej technoldgie povedie
k dal$iemu zniZovaniu po¢tu stalych pracovnych miest.
Nazory na stratu platenej prace v dosledku rozvoja novej
techniky a technolégii sa v sticasnosti roznia. Podl'a J.
Kellera (2007) stale plati, ze je vyhodnejsie nahradzat
I'udi strojmi. Pribida sice pracovnych miest spojenych
s vyrobou, opravou a predajom novej techniky
a technolégii, na druhej strane vSak v désledku ich
zavadzania sa z platenej prace vytlacani zamestnanci. F.
Drucker (1993) konstatuje, Ze Ziaden stroj v§ak nepovie
zamestnancovi ¢o ma robit a ako to ma robit. Bez
odbornych kompetencii zamestnanca je stroj
neproduktivny. Technika je teda zavisla na jednotlivcovi
a nie naopak. Rychle zavadzanie stile novSej a novsej
techniky a technologii (predovSetkym informacno-
komunika¢nych) si vSak vyzaduje stéle viac kompetencii
zamestnancov. Hlavnym zakladom vyrobného systému
sa stava informécia a znalost’, ktoré nahradili mnoZstvo
druhov rudnej prace (Giddens, 1999). ,Budice
spolo¢nosti budiéi spolo¢nostami znalosti (knowledge
society). Znalosti budt nielen rozhodujtcim zdrojom
a znalostni pracovnici budd uréujicou skupinou ich
pracovnych sil“ (Drucker, 2004, s. 201) Znalosti sa stant
vyrobnym prostriedkom. Jednym z dosledkov bude
pohyb pracovnych miest medzi odvetviamiz ,Vo
vSetkych rozvinutych krajinach sa postva Struktara
hospodarstva od vysokého podielu pol'nohospodarstva
a dominancie priemyselnej vyroby k prevahe
sluzieb” (Filadelfiova, 2007, s. 53).

Globalizacia rozs$irila trhovy mechanizmus
v celosvetovom priestore. Finanény kapital, tovar
a informaécie st ovel'a mobilnejSie (v ¢ase aj priestore) na
rozdiel od pracovnej sily, ktora je teritoridlne viazanas.
Pohyb o0s6b je liberalizovany vysoko selektivne. Z.
Bauman (2000) konstatuje, 7e globalizicia rozdel'uje
spolo¢nost’ na tych, ktori dokazu byt vysoko mobilny,
a tych, ktori zostavajt fixovany na urcité miesto, Stat. Ti
prvi, mbézu diktovat svoje podmienky a zaroveri sa
zbavuju doésledkov svojho konania. Ti druhi, Z7ija
v neistote, stracaji schopnost kontrolovat' zakladné
podmienky svojej existencie. Stavaju sa Strukturalne
zbytoénymi, nezamestnanymi, vylienymi zo spotreby aj
z rezervnej prace. V procese globalizacie sa stal
celosvetovym len kapital, financie a investicie, zatial’ ¢o
praca ma lokalny charakter (Bauman, 2000).

Od 80. rokov 20. storo¢ia narasti vzajomné
prepojenie produkcie sluzieb a tovarov na nadnarodnej
arovni. Nadnéirodné spolo¢nosti mézu presavat
pracovné miesta na miesta s lacnou pracovnou silou.
LJednym z urdujacich prvkov globalizacie je fenomén
sglobdlnej generalizdcie trhov“, ktory vystavuje
ekonomicky menej rozvinuté krajiny konkurencii
ekonomik s mnohonasobne vy$Sou produktivitou prace
a pridanou hodnotou, a naopak vyspelé ekonomiky
vystavuje konkurencii krajin s pat a7 desatnasobne
niz§imi nakladmi na pracovnu silu“ (Sirovatka, 2002, s.
42). Vysledkom je, Zze kazdé pracovné miesto ma
konkurenciu. ,Nizko kvalifikovani I'udia v bohatych
krajinach prestavaju byt pouzitelni v pretekoch o vyssiu
konkurencieschopnost’ firiem a stavaji sa pritazou pre
socidlne systémy ekonomicky vyspelych krajin“ (Keller,
2010, S. 54).

Spolocenskii zodpovednost’ nahradza individualna
zodpovednost kazdého za svoj vlastny osud. Robert
Castel (2003) hovori o dvoch druhoch individualizmu:
sindividualizme z prebytku“ (u tych, ktoré maja taky
dostatok zdrojov, Ze 7iju tplne nezavislé od druhych) a
na opacne strane o ,individualizme z nedostatku“ (u
tych, ktori nielenze nemaja dostatok zdrojov, ale st
zaroveni odkazani samy na seba)4. Individualizicia teda
vedie k sloboddm, ale na druhej strane jednotlivec
prestava mat’ oporu v socidlnych istotdich v rameci
kolektivnej solidarity. Sloboda vol'by je teda
v skutoénosti obmedzenou volbou z danych mozZnosti
(stpajaca zavislost na socidlnom S$tate a neistom
sflexibilnom“ trhu prace) pre tych, ktori nedisponuja
dostatkom zdrojov (I'udskych, ekonomickych,
mocenskych). ,Individualizacia sociilnej neistoty spolu
s fragmenticiou a desolidarizaciou v spolo&nosti
nevytvaraju zakladnt efektivnu protividhu rizikovej
spolo¢nosti, nezamestnanosti, destabilizacie trhu
prace” (Susa, 2010, s. 183).

V saclasnosti sa rozkladaji prave tie stabilné
Struktary, ktoré zabezpefovali socidlnu integraciu. R.
Castel (2003) konstatuje, 7e mizne jedna zo zakladnych
charakteristik zamestnania, a to jej istota. Vyvija sa tlak
na Sirenie ,...neStandardnych a neistych zamestnani,
dlhodobej a opakovanej nezamestnanosti a nasledne
k chudobe a socialnemu vyldc¢eniu, vedl’a toho
k podlomeniu fiskéalnej kapacity a legitimity socialneho
§tatu a socidlnej kohézii na viacerych spolocenskych
urovniach”. (Sirovatka et al., 2009, s. 11). Meni sa aj

2 Na Slovensku doslo v poslednom desatro¢i k vyraznému presunu pracovnikov z oblasti polnohospodarstva (v roku 1998 podiel pracujucich
v pol'nohospodarstve predstavoval 7 % z celkového poctu pracujucich v roku 2008 to bolo uz len 3,6%) a priemyslu (v roku 1998 podiel pracujicich
v priemysle predstavoval 36,6 % z celkového poctu pracujicich v roku 2008 to bolo 34,4 %) do oblasti sluzieb (v roku 1998 podiel pracujicich
v sluzbach predstavoval 56,6 % z celkového poctu pracujucich v roku 2008 to bolo uz 62 %) (Employment in Europe, 2009).

3 Europska komisia prijala vo februari 2002 akény plan pre rozvoj zruénosti a mobility s ciefom uFah¢it’ mobilitu na trhu prace v ramci EU (rok 2006
bol vyhlaseny za Europsky rok mobility pracovnikov). Vysledky viak ukazuju, 7e geograficka mobilita ob&anov krajin EU je nizka. Len 4 % ob&anov
EU sa niekedy prestahovalo v ramci krajin EU, a mimo krajin EU len 3 % (Vandenbrande, 2006). Pracovna mobilita je len o nie¢o vyssia ako
geograficka. Hlavnymi bariérami mobility su. kultiurne, jazykové, bariéry suvisiace s pracovnymi problémami, ale hlavne socialne dovody (rodina,
priatelia, kolegovia, miestna komunita). Dal§imi vyznamnymi faktormi, ktoré odvadzaju od mobility si prenositelnost’ narokov na déchodok, strach
z neschopnosti najst’ si vhodné byvanie a pristup k verejnym sluzbam. Slovensko patri ku krajinam EU (1. skupina) s nizkym stupiiom zédujmu
obcanov o geograficku ale tiez pracovni migraciu® (Flexisecurity, 2009). Vysledkom neochoty za pracou sa stahovat' je aj nizky zaujem
nezamestnanych o prispevok na stahovanie v ramci nastrojov aktivnej politiky trhu prace. Ina situacia v SR je v oblasti mobility za pracou. 30 %
obyvatel'ov by bolo ochotnych za pracou na urcity ¢as odchadzat’ (Dzambazovic, 2009). To vypoveda aj o zvySenom zdujme nezamestnanych
o prispevok na dochadzku za pracou v ramci aktivnej politiky trhu prace.

4 Proces individualizacie (dobrovolnej resp. nedobrovolnej) je spojeny s problémom socialnej exkluzie. Dobrovolna exklizia je prvkom Zivotného
$tylu uspesnych skupin (luxusné mikrosvety). Nedobrovolna exkluzia prebieha v pripade osamotenych jedincov, ktori prestali byt chraneni
kolektivitami, solidaritou vo vzt'ahoch l'udskej vzajomnej pomoci a spolocenstvom (Susa, 2010)
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charakter organiza¢nych jednotiek. Atkinson (1984)
v tejto suavislosti zaviddza pojem flexibilna firma.
Vplyvom flexibility doch4ddza k rozdeleniu zamestnancov
na tych, ktori pracuji v Standardnom rezime (insiders)
a tych, ktori maji neStandardny rezim (outsiders).
Vznikaji vol'né a rozmanité formy obmedzenej
zamestnanosti, ktoré st uz len ¢iasto¢ne ur¢itym druhom
platenej prace (napr. subcontracting, outsourcing
a pod.). V Kklasickej praci Ulrich Beck (2004, s. 228)
konstatuje, 7e ,prebieha prechod od jednotného, pre
industridlnu spolo&nost prizna¢ného systému
celozivotnej a celodennej prace, ktorého radikalnou
alternativou je nezamestnanost, k rizikovému systému
flexibilného, pluralizovaného, decentralizovaného
nediplného zamestnania®“. Typicky zamestnavatel'sky
vzt'ah v ramci, ktorého zamestnanec vykonéaval pracu za
odmenu podl'a pokynov pre jedného zamestnéavatela,
a to v mieste jeho bydliska na plny Gvizok a na neurdity
¢as je uZ minulostou (OlSovska, 2008). Flexibilita
priniesla zmenu v charaktere pracovnopravnych
vztahov. Ide predovSetkym o presadzovanie flexibilizacie
troch kla¢ovych prvkov — pracovnej zmluvy, pracoviska
a pracovnej doby 2

Podl'a R. Dahrendorfa (2007, s. 53) ... ,skratenie
pracovnej doby, pracovného diia, pracovného tyzdiia,
pracovného roku i produktivheho obdobia Zzivota
dosiahlo dramatickych rozmerov aj dosledkov®. Jednym
z najvyraznejSich modelov skratenia je praca na
Ciastoény tvizok. Predstavuje flexibilni formu prace,
ktora je vhodna len pre urcité skupiny I'udi (zdravotne
postihnuti, Zeny s malymi detmi a pod.). Na Slovensku
praca na ciastoény uvdzok v porovnani s krajinami
EU-27 nie je vel'mi rozsirena. V roku 2008 ju vyuzivalo
len 2,7 % z celkového poctu zamestnanych, ¢im sme sa
zaradili na predposledné miesto v ramci EU-27. V obdobi
poslednych 10 rokoch sa pohybuje konstantne medzi 2
%- 3 % (Employment in Europe, 2009) ¢ . Velka cast’
takto zamestnanych (takmer 40 %) si tato formu prace
nezvolilo dobrovolne. Dévody vychadzali z nedostatku
prace, nemoznosti néjst’ si vhodnt pracu na plny aviazok
a z iniciativy zamestnavatel'a. Len 16 % si tato formu
préce zvolilo zo zdravotnych a 13 % z rodinnych dévodov
(SU SR, 2008). Za pritinu nizkeho zdujmu o tito formu
organizacie prace povazuje Filadelfiovd (2007, s. 65)
»,slabt ponuku zo strany zamestnavatelov, ale
predovsetkym celkovo nizku droveri zarobkov a potrebu
dvoch celych prijmov v rodine“. Nezanedbatelnt tlohu
zohréava tiez skuto¢nost, ze zamestnavatelia by za kratsi
pracovny &as chceli odvedent rovnaké mnozstvo prace
ako na plny tvazok. Pod vplyvom hospodarskej krizy
v roku 2009 podiel pracujicich na ¢iastoény tvazok
vzrastol na 3,8 %. Je nutné podotknut, Ze v uvedenych
Statistikich nie st uvedeni pracujici na ¢iastoény uvazok
v ramci jednotlivych néstrojov aktivnej politiky trhu
prace akymi st: aktivaénd &innost v ramci mensich
obecnych sluzieb a dobrovolnickych prac a absolventi
$kol podiel'ajici sa na absolventskej praxi. Ich tivizok méa
charakter &iastoéného uvizku (odpracovanie max. 20

tyzdenne). V pripade, zaratania ich po¢tu v oficidlnych
Statistikach, podiel pracujtcich na ¢iastoény tvdzok na
Slovensku by dosahoval takmer 5 %, ¢o predstavuje aj
tak vel'mi nizku hodnotu.

Znizuje sa pocet pracovnych zmlav uzatvaranych na
dobu neurtitd, ktoré st nahradzané inymi formami
zamestnania. Stale vd¢si pocet pracovnych miest méa
docasny charakter t.j. st na dobu urcita (prileZitostna,
sezoénna praca). Na Slovensku sa do¢asné zamestnavania
udr7uje za poslednyjch 10 rokov bez velkej zmeny
( v roku 1998 — 4,2 % z celkového poctu zamestnanych
a v roku 2008 — 4,7 %, hoci v rokoch 2004-2007 mierne
prekrocil 5 %-tnd hranicu) (Employment in Europe,
2009) 7. Najviac - jednu tretinu zamestnancov na dobu
urdita tvorili nekvalifikovani zamestnanci a takmer 20 %
zamestnanci v sluzbidch a obchode. Pre véésinu
zu ¢ astnenych (70 %) bol tento typ prace iba
nevyhnutnou alternativou, kedze si nemohli najst stalu
pracu (Matulova, 2008). Skuto¢nost, ze na Slovensku je
takyto spdsob zamestnavania malo rozsireny interpretuje
Filadelfiovd (2007, s. 66) ako ,...ovplyvneny inym
vymedzenim pracovno-legislativneho prostredia a inou
kultdrou vztahu zamestnanca a zamestnivatel'a. Podl'a
Zakonnika prdce je u nas pomerne I'ahké dat vypoved aj
v pripade zamestnania na dobu neur ¢ itd,
v zamestnivatel'skej praxi sa pomerne rozsirilo
nahriddzanie zamestnaneckého pomeru natenym
odchodom na Zzivnost“. Od roku 1998 do roku 2008
vzrastol podiel samostatne zarobkovo &innych os6b na
celkovom pocte zamestnanych na Slovensku takmer
dvojnasobne. Pokial’ v roku 1998 predstavoval 7,1 %v
roku 2008 to bolo uz 13,8 % (Employment in Europe,
2009). Priblizili sme sa teda k priemeru krajin EU-278
Ide o navrat k modelu prace, v ktorom aktivni jednotlivei
pontkaja svoje sluzby podnikom v ramci konkrétnych
projektov. Subkontrakt sa stal na Slovensku vyraznym
ukazovatel'om flexibility prace, k ¢omu prispela svojou
mierou aj moznost’ ziskat’ finan¢né prostriedky na zacatie
podnikania v rdmeci aktivnej politiky trhu prace. Aj dalsie
néstroje aktivnej politiky trhu prace zasiahli do flexibility
v stvislosti s do¢asnym zamestnavanim (absolventska
prax, aktivatna c¢innost a pod.), hoci v oficidlnych
Statistikdch nie st vykazované. Dévodom je ich
,heoficidlne postavenie“ v ramci platnej legislativy, ked
nie st povazované za oficiAlne pracovné pomery
(pracovné zmluvy nahradili dohody medzi
nezamestnanymi a turadmi prace na jednej strane
a tUradmi prace a zamestndvatel'mi, ktori tychto
nezamestnanych zamestnavaji, na strane druhej).

NajvyraznejSie sa flexibilita prejavila v ro6znych
formach organizacie pracovného casu. Pracovny cas
v zaliatkoch priemyselnej revoltcie trval a7z 16 hodin
pocas 6 alebo aj 7 dni v tyzdni. Po vplyvom novych teorii
riadenia (Taylor, Mayo, Fayol a pod.) v stvislosti
s rozvojom techniky a tiez v dosledku institucionalnych
zasahov dochadza k postupnému skrateniu pracovného
Casu. Medzindrodnd organizacia prdce v svojom 1.
dohovore v roku 1919 stanovila celosvetovy limit na

5 Dalgimi vyraznymi zmenami v désledku flexibility, tykajucimi sa vlastnej realizacie zavislej prace, presli metody riadenia, technicka

a technologicka uroven pracoviska, a pod.

6 Priemerne bolo v krajinach EU na &astoény pracovny aviizok v roku 2008 zamestnanych 21 % osob. Najviac v Holandsku 47,3 % z celkového

poctu zamestnanych (Employment in Europe, 2009).

7 Neporovnatelne ina situdcia v do¢asnom zamestndvani je v krajinach EU-27, ked v do¢asnom zamestnani pracovalo v roku 2008 viac ako 14%
zamestnancov. Najviac v Spanielsku 29,3 %, v Pol'sku 27 % a v Portugalsku 22,8 % (Employment in Europe, 2009).

8 Podiel zivnostnikov na celkovom poéte zamestnanych v ramei krajin EU od roku 1998 do roku 2008 klesa. Pokial v roku 1998 dosahoval 17,2 %

v roku 2008 to bolo 15,7 % (Employment in Europe, 2009).
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maximalne 48-hodin ty7denne. V roku 2004 nadobudla
v EU tG&innost smernica EP a Rady 2003/88/ES
o organizacii pracovného c¢asu. Bol stanoveny 48
hodinovy max. tyZdenny pracovny cas s moZnostou
pracovat 60 az 65 hodin tyzdenne. Hoci v decembri
2008 Euro6psky parlament navrhom chcel zrusit
vynimky 60 az 65 hodin, v zmierovacom konani medzi
Radou a Parlamentom nebol schvéaleny. Pracovny ¢as na
Slovensku je stanoveny v Zakonniku prace. Tyzdenne je
mozné odpracovat’ najviac 40 hodin. Maximalne mozny
priemerny tyzdenny pracovny ¢as nesmie prekrodit’ 48
hodin (vynimka len zdravotnicki zamestnanci).
Priemerny pocet skuto&ne odpracovanych hodin
tyzdenne v hlavnom zamestnani v SR predstavoval
v roku 1998 — 41,7 hodin, ale v roku 2008 - 40,7 hodi
(S8U SR, Slovstat). Za 10 rokov teda poklesol pocet
skuto¢ne odpracovanych hodin na Slovensku o 1 hodinu,
¢o vSak aj tak znamena prekro¢enie maximéalneho
tyzdenného limitu. Tendencia poklesu skuto&ne
odpracovanych hodin je viditel'nd aj v ostatnych
krajinach EU-279

Pohl'ad na $truktiru zamestnanych oséb v SR podl'a
ich pracovného rezimu potvrdzuje dominanciu pevného
pracovného casu. Az 80 % vsetkych zamestnancov v roku
2008 (SU SR, Slovstat) na Slovensku pracovalo s pevnou
pracovnou dobou, a len 6,7 % malo pruzny pracovny defi.
Nevyrazne st zastGpené iné rozvrhnutia pracovného
rezimu, ako sd: pruzny pracovny tyzderi alebo mesiac, na
zéklade individuilnej dohody, urc¢ovany podla
zamestnanca/zamestnankyne a pod.

K flexibilnym formam prace, ktoré st ziadané patri
praca doma a telepraca®. Na Slovensku by takouto
formou chcelo pracovat 26 % obyvatel'ov (Filadelfiova,
2007). Na zéklade vyberového zistovania pracovnych sil
(SU SR) v roku 2008 vykonavalo pracu doma 3,8 %
pravidelne a 3,6 % obcas. V tychto datach nie je
$pecifikované o aky druh prace doma ide. M6ze v tom
byt zahrnuté aj telepraca. Presnejie, aj ked starsie tidaje
nam poskytuje Stvrté Europske zistovanie o pracovnych
podmienkach (Parent-Thirion, 2007). Z vysledkov
vyplyva, ze na Slovensku telepracu ¢iasto¢ne vykonévalo
7,2 % z celkového poctu zamestnancov a tplne 3,4 %.
~Prekazkou Sir§ieho vyuzivania teleprace v SR je popri
urcitej nedovere zamestnavatel'ov (strata kontroly nad
zamestnancom) predovsetkym nedostato¢ni technicka
vybavenost modernymi informaénymi technolégiami
domacnosti, nedostatok telecentier a nedostato¢na
internetova infrastruktara“ (Matulova, 2008, s. 22).

Dal$imi spésobmi organizacie pracovného &asu (v
neStandardnjch rezimoch) sd: praca na zmeny, no¢ni
praca, praca nadcas a praca v nesocidlnej dobe2
U vSetkych v porovnani s priemerom krajin EU-27
Slovensko dosahuje vyrazne vyssi priemer. Z vysledkov
vyberového zistovania pracovnych sil v roku 2008
vyplyva, Ze podiel pracujicich na zmeny predstavoval

viac ako jednu Stvrtinu (27 %) z celkového poctu
zamestnanych. V krajinach EU-27 sa priemer pohyboval
na arovni jednej Sestiny (18 %). ESte vyraznejsi je rozdiel
pri no¢nej praci. Pokym na Slovensku v roku 2008 (SU
SR) pracovalo pravidelne resp. ob¢as v noci viac ako 22
% z celkového poitu zamestnanych, priemer krajin EU-
27 sa pohybuje na Grovni 8 %. Na Slovensku je pomerne
asta praca v atypickom reZime. Podl'a SU SR v roku
2008 précu v sobotu vykonavalo 26 % z celkového poctu
zamestnanych oséb a pracu v nedel'u 20 % z celkového
poctu zamestnancov.

Flexibilita tiez znamend, Ze investovat ¢as a usilie
nato, aby sa ¢lovek naudil zvlastnym schopnostiam,
o ktoré by mal byt na trhu prace zaujem. Ukazuje sa, Ze
nie vidy je tomu tak. ,Cesta od socidlnej starostlivosti
k préaci vedie od istoty k neistote“ (Bauman, 2004, s.
142). Jednotlivé §taty garantuja ur¢itG mieru socidlnej
istoty v podobe réznych dévok a podpor, uZz menej je
vSak garantované pravo na platent pracu’s,

Existencia flexibilného trhu prace prinasa zo sebou
ako pozitiva tak aj urcité rizikd. Na jednej strane riesi
rozpory medzi zarobkovou ¢&innostou a rodinnym
Zivotom (zladenie pracovnych povinnosti a starostlivost’
o rodinu s moZnostou zvysit' prijem domacnosti) na
strane druhej vnucuje tento model i tym, ktori o to
nemaja zaujem (najma muzom), a sposobuje tak pokles
plnohodnotnych pracovnych miest. Je zdrojom narastu
socidlnych neistot v dosledku uprednostiovania
kratkodobych pracovnych zmlav, ntateného prechodu od
klasického zamestnaneckého pomeru k inym formam
prace (napr. formou samozamestnania), nedostato¢ného
socidlneho poistenia v dosledku nizkeho prijmu a pod.
Flexibilita tiez znamena schopnost’ za pracou kedykol'vek
a kamkol'vek odchadzat. ,Byt flexibilny znamené
neviazat sa na priatel'ov, regiéon a byt kazdym diiom
pripraveny odist’ za pracou kamkolvek, kde sa prilezitost’
hoci len na jednu sezonu naskytne“ (Keller, 2006, s. 85).
Dal$im prejavom flexibility préce je rast poziadaviek na
znalosti, schopnosti a zru¢nosti (kompetencie) pracovnej
sily spojené s flexibilitou tykajicou sa pracovnych tloh.
V. Frk (2003) v ramci flexibility tykajicej sa pracovnych
dloh hovori o rozsireni pracovného miesta (zvySenie
po&tu tloh), obohacovani prace (delegovanim
zodpovednosti a prdvomoci) a rotacii pracovnych miest
(tak na vertikélnej ako aj horizontalnej Grovni). Existuji
velké skupiny l'udi, ktoré sa tejto zvysujicej flexibilite
nedokizu prispOsobit’ (Zeny s malymi detmi, I'udia s
nizkou kvalifikaciou, starsi l'udia, etnické skupiny,
a pod.). SG nuteni zit v podmienkach neustileho
prechodu zo stavu nezamestnanosti do stavu do¢asného
zamestnania resp. neustidle v podmienkach docasnych
zamestnani.

Pre marginalizované osoby prestava byt platena
praca osou zivotnej istoty (Mares$, 2004). Na Slovensku
existujtici ,modernizovany“ trh nedokaze poskytnat
dostatok plnohodnotnych pracovnych miest pre

9 Este vyraznejsi pokles (o 1,6 hodiny) zaznamenal priemer v ramci krajin EU (rok 1998 — 42,1 hodin, rok 2008 — 40,5 hodin), pri¢om najmenej
hodin odpracovali v hlavnom zamestnani v roku 2008 Dani — 39,1 hodiny, Fini — 39,2 a Franctzi — 39,5 hodiny (Eurostat).

10 Pracu doma mozno charakterizovat’ ako pracu, kde pracovisko je v domécnosti zamestnanca bud’ tiplne alebo &iastoéne. V pripade vyuzivania

modernych informaénych technologii pri takejto praci hovorime o telepraci.

11V ramci EU-27 telepracu Giastoéne vykonavalo doma 7 % z celkového poctu zamestnancov a 1,7 % ju vykondvalo doma Uplne. Najviac
zamestnancov vykonavalo telepracu ¢iasto¢ne doma v Ceskej republike(15,2 %), Belgicku (13 %) a Dansku (14,4) ( (Parent-Thirion, 2007).

12 Prica na zmeny je spdsob organizacie pracovného Gasu, pri ktorom zamestnanci jeden druhého striedaju podla uréitého rozvrhu v réznom &ase.
No¢na praca je praca vykonavana v ¢ase medzi 22 hodinou a 6. hodinou. Praca nad¢as je praca vykonavana nad zakonom stanoveny pracovny ¢as.
Praca v nesocialnej dobe je praca vykondvana v atypickom case (sobota, nedel’a).

13 Na Slovensku v 90. rokoch 20.st. sa objavil fenomén nevyplacania mzdy za pracu. Doslo tak k situdcii, Ze sa skér oplatilo byt nezamestnanym
a poberat’ socialnu davku, ktora bola istotou ako pracovat’ a nedostat’ za pracu odmenu.

32



vsetkych, a to aj napriek rasticej miere zamestnanosti.
Nedochéidza k optickému znizeniu nezamestnanosti za
cenu stupajiceho podielu nizko platenej prace.
Nezamestnanost' nie je v tomto systéme v podobe
neuplnych foriem zamestnania ,.integrovana“ do systému
zamestnania, vymenou za generalizdciu neistot
spojenych so zamestnanim, tak ako to predpokladal U.
Beck (2004). Naopak, nezamestnanost na Slovensku
dosahuje vyrazne vysoké hodnoty. Hlavnymi dévodmi st
pretrvavajlica zamestnanost'ou na plny pracovny Gvazok,
klesajtci pocet miery zamestnanosti nekvalifikovanych
0s0b nesprevadzany zodpovedajicim poklesom poctu
nekvalifikovanych. Nedostato¢né je vyuzivanie
flexibilnych foriem prace, ktoré umoziiuji zvySenie
tvorby pracovnych miest (pruzny pracovny ¢as, praca na
&asto¢ny ivazok a pod.) na tkor vyuzivania flexibilnych
foriem prace, ktoré svojim sposobom zabraiuja
vytvaraniu novych pracovnych miest (prica nadias,
no¢nd praca a pod.). Vyraznym zdrojom neistoty sa stalo
zamestnavanie formou samozamestndvania. Kedze
sikromny sektor a ani samotni zamestnani nejavia
zaujem o nové flexibilné formy zamestnavania, tato
tlohu prevzal na seba §tat za pomoci nastrojov aktivnej
politiky trhu prace so vSetkymi pozitivnymi aj
negativnymi désledkami, ktoré flexibilita prace v sebe
zahftia (krat$i pracovny c<as, ,istota docasnosti®
pracovného miesta, nizka ,odmena“ za pracu, nizka
prestiz prace, nedostato¢né resp. Ziadne socidlne
zabezpedenie a pod.).

Vsetky tieto zmeny sa premietaji do zloZenia
beznych Kklientov socidlnej prace. Dnes sa klientmi
socialnej prace, okrem l'udi ktori trpia ur¢itym osobnym
deficitom, stavaja I'udia, ktori sa nedokdzu do
»dezintegrovanej“ spolo¢nosti inkludovat. Zakladnou
podmienkou zac¢lenenia do stasnej spoloénosti je vSak
»-.plnohodnotny pracovny pomer, teda prave to, ¢oho je
nedostatok a ¢o sama socidlna praca nedokaze
vyriesit“ (Keller, 2010, s. 152). Otazkou teda zostiva
tloha socidlnej prace pri rieseni takto definovaného
problému.

Prispevok vznikol v ramci projektu Vega & 1/0326/09

»Celozivotné vzdelGvanie a ucenie sa na PreSovskej

univerzite v kontexte kreovania spolocnosti zaloZenej na

vedomostiach*”.
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Socialne vylacdenie a digitalna
nerovnost v informac¢nej
spolo¢nosti

Branislav Frk

Anotacia: Prispevok sa venuje problematike socidlneho
vylicenia a stvislostiam s digitdlnou nerovnostou v
kontexte informacnej spolo¢nosti. Pozornost’ je venovana
najmi moznostiam vyuZitia informa¢nych technolégii pri
zni 7z ovani sociilnej vyla ¢ enosti jednotlivych
marginalizovanych skupin obyvatel'stva.

Kracéové slova: socidlne vyldc¢enie, digitdlna
nerovnost, informacné technolégie, informacné
spolo¢nost’, e-learning, virtualne socialne siete

Abstract: The study discusses of social exclusion and
digital divide (gap) in context of the information based
society. Attention is given to possibilities of using
information technology to reduce social exclusion of
marginalized groups.

Keywords: social exclusion, digital divide (gap), IT,
information based society, e-learning, social network
services

Socidlne vylalenie sa stalo témou spolo¢enskou,
politickou, ekonomickou a prirodzene sa k tejto
problematike hlasia aj spolo&enskovedné odbory.
Socialne vyltcenie je jednou z velkych tém Eurbpskej
unie, ktora sa snazi v tejto oblasti prezentovat
progresivhym a komplexnym pristupom, efekt vsak
zatial’ ostava skor v teoretickej rovine ako praktickej,
dovodov je viacero. Jednou z hlavnych pri¢in je potreba
znovunastavenia mnozstva (¢asto réznorodych) vztahov
(legislativa, inStitacie, atd.) vo fungovani spolo¢nosti,
aby bolo umoznené zabezpetit' socialnu inklaziu. Kym na
Slovensku sa v ramci socidlnej inkldzie venuje pozornost’
chudobe a marginalizovanym skupindm, v celosvetovom
diskurze sa objavuju viaceré zaujimavé nazory na
socidlnu inklaziu. Jednym z nich je optimisticky nézor,
7e informac¢né technolégie a nové média prinesti nastup
globélnej informacnej a komunikaénej rovnosti, teda
informa¢nd spolo¢nost prekona tradi¢né nerovnosti.
Tento trend bol vyrazny na prelome tisicroci
(Negroponte 2001; Lévy 2000), postupne vsak doslo ku
korekcii, hlavne potom ako sa zacal vyrazne prejavovat
problém digital divide (digital gap), teda problém
digitalnej (informacnej) nerovnosti. Naviac, problém
informacnej priepasti je dnes natolko vyznamny, 7e
vyrazne prehlbuje a stazuje iné aktivity na podporu
socidlnej inkltzie. Digitdlna revolacia v optimistickom
variante sa teda zatial’ nekon4, po desatroc¢i vyrazného
technologického pokroku vSak mézeme reflektovat
niekol’ko podstatnych zmien, ktoré oZzivuji pdvodny
informaény optimizmus, kedZe technologie skutoéne
mozu vyrazne prispievat’ k socidlnej inklazii niektorych
vyla&enych skupin obyvatelstva (napr. zdravotne
postihnuti), to vSetko samozrejme za podmienky
vhodného vyuzitia informaénych a komunikainych
technolégii vo vSetkych spolocenskych ¢innostiach (napr.
e-government).

Socialna inklazia/exlazia

V nasom geopolitickom priestore vnimame sociilnu
inkliziu mimoriadne intenzivne v kontexte Eurdpskej
Gnie. Problematika socidlnej inklazie sa v priestore
Eurdpskej tnie postupne dostavala do popredia, spolu
s dal$imi socidlnymi ciel'mi eurdpskeho spologenstva.
VyraznejSie sa vSak tato téma presadila v eurdpskych
$truktarach az po roku 2001. Ako uvadzaji Ducan Gallie
a Serge Paugam (2001, s. 12): ,za najvaznejsi dévod,
preco je potrebné koncipovar koherentnu politiku
socialnej inklizie, sa povazuje skuto¢nosr, Ze skiisenosr
chudoby a socidlneho vylicenia je silno spojend s
negativnymi postojmi k spolo¢nosti a s vdcSou
nespokojnostou s demokraciou.”

Co je samozrejme sti¢asne aj jednou z obav
Eur6pskej tnie, zvyraznenou aj faktom pomerne
velkorysého prijatia novych ¢lenskych krajin, kde prave
socidlna vylicenost dosahuje u niektorych skupin
obyvatel'stva vyrazna mieru. (V4, Bulharsko, Rumunsko)
a hlavne aktualne problémy zapadnej Eur6py s
pristahovalcami a nelegdlnymi migrantami.

Opodstatnené obavy Europskej tinie plyntice zo
socialnej inklazie, mozno odvodit z predpokladu, Zze
vplyv socidlneho vylicenia a skiisenost’ s viacnasobnou
depriviciou sa mo6zu prejavit v nere$pektovani
socidlnych noriem, ¢i v zastavani postojov, ktoré nie st
v stlade so spolo¢enskym zaujmom.

Tato obavu a zaroveri vnimanie intenzivnej potreby
pomoci vyliéenym, interpretovali Daniel Gerbery, Sylvia
Porubanovad a Kvetoslava Repkovd (2005, s. 2),
nasledovne: ,pojmovy par socialna exkliizia/socialna
inklizia tak v politickej rovine moéze implikovar
holistickit predstavu spolo¢nosti, v ktorej je socialna
sudrznost’ podkopavana polarizaciou nerovnosti. Tato
durkheimovska reinterpretacia problematiky chudoby
a socialneho vylicenia je v stic¢asnosti charakteristickd
pre socialnu agendu EU.”

Problému vnimania pojmu socidlna inklazia/
exklizia sa venuju aj G. Amitsisa, J. Berghmana, A.
Hemerjicka et al., (2003), ktori sa zaoberali h'adanim
optimélneho pristupu pri zostladeni socialnych
nerovnosti a eurépskeho socidlneho modelu, dospeli k
nazoru, 7e pri socidlnej inklazii mozno rozlisit dva
interpreta¢né modely, z ktorych jeden sa zameriava viac
na otazky socialno-politickej teérie, druhy na socialno-
politické stvislosti:

Prvy model podla uvedenych autorov sa vztahuje k
tedrii socialnej politiky a k potrebe prekonat hranice
medzi otazkami chudoby a boja proti chudobe. Tento
model chipe pojem sociélnej inklazie ako protiklad voci
pojmu socidlne vyla&enie. Oba pojmy vyuzivaju na popis
socidlneho rozdelenia v zapadnych spoloénostiach.
Aplikécia pojmu socidlna inklazia je tu vyvolana novymi
potrebami a podmienkami v oblasti socialnej politiky,
umoziiuje lepsi popis aktudlnej situacie a zabezpecenie
vhodnych néstrojov pre relevantné politiky.

Druhy interpretacny model sa k pojmu sociilna
inklazia (a sociidlne vyla&enie) stavia kriticky.
Nespochybiiuje sa sice prinos tohto pojmu pre socialny
vyskum, ale zameriava sa predovSetkym na jeho
socialno-politické implikacie na narodnej i eurdpskej
arovni. Naproti tomu Daniel Gerbery (2005, s.3) vSak
upozoriiuje: “ Ze takymto pristupom k socidalnou inklizii
sa kladie prilis vel’ky doéraz na abstrakiné socialne
procesy, ¢im sa znizuje vijznam “klasického” uvazovania
o chudobe. Navyse, diskusie o socidlnej inklizii st
zamerané na kvalitativne Standardy a ciele eurépskych
socialnych Statov, ¢o ich izoluje od kvantitativnych
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ciel’ov redukcie chudoby prostrednictvom uplatiiovania
schém zabezpe ¢ enia minimdlneho prijmu a
prostrednictvom urcenia oficidlnej hranice chudoby. “

Diskusia o socidlnej inklazii/exkltziu okrem
prezentovanych nazorov ma podl'a nasho nazoru aj dalsi
problém, a to casté zuzovanie problematiky socialnej
inklGzie iba na problém chudoby, a s tym suvisiace
opominanie inych aspektov, v neposlednom rade
napriklad informaénti gramotnost. Preto s tuplne
pochopitel'né prevladajace rozpaky v koncepcii rieSenia
socidlnej inklazie, spojené s odliSnym (a ¢asto
diametralne odliSnym) vnimanim v jednotlivych
&lenskych krajinach EU.

V poslednom obdobi sa vSak moéZeme stretnat
napriklad pri formulovani cielov Eurépskeho socidlneho
fondu s vyznamnym posunom od diskusie o tzv. ,boji
proti chudobe“ (podl'a nds samotny pojem vyrazne
implikuje akési ,zamedzenie“ neziaducich javov), teda
negativnej akcie, k pozitivnej akcii a tou je systematicki
koherentné politika socialnej inklazie. Prave tento posun
moézeme hodnotit’ vel'mi pozitivne, pretoze negativna
konotécia ,boja proti chudobe“ evokuje tzv. programy
zaclefiovania socidlne vyli¢enych z minulosti, kym dnes
sa pojem socidlna inkldziu vnima a napiiia skér ako
dosahovanie Zzelaného stavu v spolo¢nosti, pricom sa
akceptuji kultarne, socidlne, politické odli$nosti
jednotlivych spolo¢enstiev, ¢i komunit.

Digitalna rovnost

Idea digitadlnej rovnosti ako stavu rovnakého
pristupu k informéaciam a technol6giam, je jednou zo
zédkladnych myslienok informacnej spolo¢nosti.
Paradoxne viac priestoru v diskurze dostiva opak
digitalnej rovnosti — digitalna nerovnost’. Teda ztaZeny,
alebo nerovny pristup niektorych ¢lenov spolo¢nosti k
informacidam a technol6égidm a nerovny pristup k
vzdelavaniu v tejto oblasti. Digitdlna nerovnost (digital
divide, digital gap) moéZe obsahovat viaceré aspekty
napr. rodovy, prijmovy a pod. Celosvetové aspekty
digitalnej nerovnosti popisuje pojem globalna digitalna
nerovnost’, ktory poukazuje na rozdiely v pristupe k
technolégiam medzi jednotlivymi krajinami, ¢i
kontinentami.

Aké sa teda pri¢iny vzniku digitdlnej nerovnosti?
Nicholas Negroponte, ktory je dodnes povazovany za
jedného z najvyznamnejsich digerati (kyberneticka elita),
problém vysvetl'uje ako genera¢ny: ,Znepokojenie nad
socidlnu priepasrou, medzi tymi, ktori majit pristup k
informdaciam a ktori nie, medzi bohatymi a
chudobnymi, medzi prvgm svetom a tretimi svetmi.
Skutocna priespast’ je vSak generacnd.” (Neroponte,
2001, s. 9). Pierre Lévy problém vidi omnoho
koplexnejsie: ,,Starsie formy univerzality marginalizuji
tym spésobom, Ze oddel’uju tjch, ktori sa podiel’aji na
pravde, vyzname, & akejkol’vek forme moci, a odsuvajit
do uzadia ostatnych, tj. barbary, nevercov ¢&1i
nevzdelancov. Ani univerzalita bez totality sa pravidlu
o exklizii nevymykd. Tentokrat vsak uzZ nejde iba o to,
stthlasir s vijznamom, ale o to pripojit sa. Ten, kto nie je
pripojeny, je vyliceny.” (Lévy, 2000, s. 218). Problém
teda Lévy redukuje na rozhodnutie jednotlivca, neriesi
vSak mozZnost’, 7e niekomu st jednoducho technolégie
nedostupné, alebo je im priamo odopreny pristup k
technolégidm. Problém pric¢iny digitdlnej nerovnosti
pritom, uZ v roku 1998 presved¢ivo vysvetlil Timothy W.
Luke (1998): ... pristup k technoldgii informacnej éry je
podmieneny, ¢i komplikovany vlastnictvom zdrojov z éry
predinformacnej, pristup k technolégii teda vyzaduje
také symbolické a ekonomické prostriedky, ktoré

formovali a formujt aj iné typy nerovnosti, ako digital
divide.

Pri¢iny socidlneho vylicenia st teda rovnaké, ale
nemozno sa domnievat, 7e existuje univerzélne riesenie,
pretoze pri¢iny moézu byt kombinované so Specifickymi
problémami na tGrovni jednotlivea, komunity a pod.

Digitalna/elektronicka inklazia
Eurdpske vnimanie digitilnej inkldzie je v rovine

vizie a stratégie definované vel'mi presne: pod

elektronickou inklaziou, v skratke e-Inklazia (e-

Inclusion), rozumieme stbor politik a aktivit, ktorych

cielom je podla znenia Operaé¢ného programu

Informatizécia spolo¢nosti (2007), eliminovat’ existujicu

"digitdlnu priepast” (digital gap) v spolo¢nosti, t.j.

rozdiel medzi tymi, ktori maji pristup k modernym

informaénym a komunika¢nym technolégidm, ako aj
schopnosti a zru¢nosti ich vyuzivat' a tymi, ktori tento
pristup a potrebné zru¢nosti nemaju. Elektronicka (resp.
digitalna) inklazia je sti¢astou procesu socialnej inklazie.
Jej cielom je vytvorenie "eurépskej informadnej
spolo¢nosti pre vSetkych" (European information
society for all) tak, ako to definovala Eurépska tinia vo
svojich strategickych dokumentoch tykajacich sa
informacnej spoloénosti. e-Inkltizia v podstate znamen4,
7e nikomu nebude odopreta moznost’ vyuzivat' moznosti

a vyhody informacnej spolo¢nosti - & uz z dovodu veku,

zdravotného znevyhodnenia, vzdelania, sociilnej

situécie, geografickej polohy (geografické znevyhodnenie

vidieckych oblasti) a pod. Specidlnym aspektom e-

inklazie j e-Pristupnost’ (e-Accessability), t.j. pristupnost’

sluzieb informacnej spolo¢nosti ($pecidlne sluzieb
elektronickej verejnej spravy) pre zdravotne
znevyhodnenych, resp. star$ich ob&anov (t.j. napr. pre

I'udi s poruchami zraku, ¢itania a pod.).

Tento europsky pohlad je v stlade s politikou
socidlnej inklazie a vytvara teda poziadavku na
angazovanost' spolo¢nosti v tejto otdazke. V USA sa
nestretdvame s takym detailnym spracovanim agendy
digitalnej inklazie, tradi¢ne sa vSak otakava samostatna
aktivita 'udi dotknutych digitdlnou nerovnostou. Rada
EU sa na svojom zasadnuti v roku 2000 v
Lisabone zhodla na rozhodujacom kroku v odstraiovani
chudoby a socidlneho vylicenia do roku 2010. Vyzvala
¢lenské staty k stanoveniu konkrétnych krokov vo svojich
narodnych akénych pldnoch boja proti chudobe a
socidlnemu vylaceniu, a aby zlep$ili pristup k novym
informa¢nym a komunikaénym technolégidm. Naproti
tomu Deklaracia ministerskej konferencii o e-inklazii v
Rige z jina 2006 demonstrovala zavizok ¢lenskych
Statov v tejto oblasti. Identifikovala Sest’ tém na podporu
rozvoja e-inklazie.

Medzi celkové ciele tématickych oblasti patria:

»  e-Pristupnost’ (e-Accessibility) - urobit’ aplikacie
IKT (informa¢nych a komunikaénych technologii)
dostupné vSetkym, vratane l'udi so "Specidlnymi
potrebami" (t.j. pre zdravotne znevyhodnenych
obc¢anov),

o Starsi l'udia (the elderly) - vybudovat informaint
spolo¢nost’, v ktorej by sa aj starS$i I'udia mohli
naplno zapojit do ekonomického a spolo¢enského
Zivota a v ktorej by ¢o najdlhsie mohli Zit' nezavislym
spésobom Zivota, pri zachovani vysokej kvality
svojho Zivota,

» e-Kompetencie (e-Competences) - v ramci systému
celozivotného vzdeldvania poskytnit ob¢anom
znalosti, schopnosti a zrud&nosti potrebné k
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zvySovaniu socialnej inkldzie, zamestnanosti a

kvality Zivota,

o socialno-kultarna inklazia (Socio-Cultural e-
Inclusion) - umoZnit’ mensindm, pristahovalcom a
mladym l'udom Zijacim na okraji spolo&nosti
plna integraciu do spolo¢nosti a moznost
participovat’ na informacnej spolo¢nosti,

« geografickd e-inkltzia (Geographical e-Inclusion) -
s vyuzitim IKT zvySit socidlnu a ekonomickt
situaciu l'udi Zijacich na vidieku, v geograficky a
ekonomicky znevyhodnenych oblastiach,

+ inkluzivna elektronicka verejna sprava (Inclusive
eGovernment) -
poskytnat kvalitnej$ie, pristupnej$ie (s vyuzitim
viacerych pristupovych kanélov - multiple-channel
access) a rozmanitejSie sluzby verejnej spravy pre
vsetkych (so zameranim na Specifické znevyhodnené
skupiny obyvatel'stva) s cielom zvysit' vyuzitim IKT
aj participaciu ob¢anov v demokratickych procesoch
spolo¢nosti (problematika elektronickej participacie
- e-Participation).

Podl'a uvedenej ,,Deklaracie” implementacia politiky
elektronickej inklizie moéze byt dosiahnuta viacerymi
sposobmi, a to predovSetkym podporou trhovych
principov, vytviranim S$tandardov a legislativhymi
opatreniami. Na Slovensku k problematike e-
pristupnosti (e-Accessibility) je spracovany vladny navrh
z novembra 2008, ktory reflektuje trendy v tejto oblasti,
ale k realizécii tychto navrhov este nedoslo. (Narodnd
stratégia pre digitalnu integraciu, 2008)

Socialna inklazia a technolégie

Potrebu vnimania digitdlnej inklazie ako dolezitej
sucasti socidlnej inklazie, vyrazne podporuje aj mozné
vyuzie technolégii pri zabezpecovani socidlnej inklazie.
Sktasenosti z praxe ukazuji na pozitivne efekty
vyuZivania technolégii socialne vyla¢enymi.

NajmarkantnejSou skupinou s takou skdisenostou v
st ¢asnosti st zdravotne postihnuti. Pouzivanie
informa ¢ nych technolégii im umoz fiuje lepSiu
dostupnost vzdelavania (e-learning), pracovné
prileZitosti (teleworking), viac informaécii o zdravi cez
komunitné servery (patientlikeme.com), rozSirenie
socialnych kontaktov (virtudlne socilne siete), a v stacte
tychto moznosti celkovo zvySenie kvality zivota.
Pozoruhodné je, 7e toto sub-rieSenie socidlnej inklazie
cez technologie, prekonava doposial’ pouzivané ovela
komplikovanej$ie a naro¢nejSie riesenia ako napr.
chréanené dielne, povinné kvoty na zamestnivanie
zdravotne postihnutjch a pod.

Velké ocakavania vzbudzuji projekty podpory
rozSirenia technolégii do krajin tretieho sveta.
Distribtcia $pecialnych lacnych notebookov (laptop.org),
$irenie dostupného internetu, ponitka Sancu cielovym
skupindm (deti a mladez) zachytit' trend informacnej
spolo¢nosti. NezanedbateInym efektom je zaroven
Sirenie informacii a vedomosti, ktoré mozu byt v
budtcnosti zakladom rozvoja krajin tretieho sveta.

Okrem inych pozitivhych prikladov vplyvu
technologii na socialnu inklaziu, je zaujimavé sledovat
rozmach technolégii i u marginalizovanych skupin, na
ktoré zvytajne nesmeruja takto orientované projektové
aktivity, ako st napriklad bezdomovci. V USA kde je
pomerne dostupna samotni technolégia (lacné, c¢i
vyradené pocitace, bezplatné wifi pripojenie),
bezdomoveci rie§ia svoju Zivotna situaciu aj za pomoci
pocitacov. Tieto aktivity dokumentuje napr. portél
nationalhomeless.org. Za pomoci technolégii dokazu
bezdomovci udrziavat socidlne kontakty s rodinou,

reagovat’ na pracovné ponuky, zdiel'at’ navzajom dolezité
informaécie, vyhl'adavat sluzby, pomoc a vzdelavat sa.

Spomenuté priklady sice reprezentuju zatial’ iba
hrubt predstavu o tom ¢o technolégie v oblasti socialnej
inkltzie prinasaju. Na ziklade komplexu tychto
informécii vSak mézZeme predpokladat vyraznejsi
rozmach vyuzitia technologii v tychto spolocenskych
otazkach. V zasade vSak uvedené skutocnosti a stvislosti
poukazujt na vel'mi dolezity fakt, Ze nemozno proces
socidlnej inklazie zuzovat’ iba na problematiku chudoby,
pripadne iny dosledok vyltcenia. Prave naopak, je
potrebné uprednostiiovat komplexné spolo&enské
rieSenia socialnej inklazie, ktoré sa nebudi orientovat’
iba na zabezpelenie riesenia existenénych problémov, ale
buda riesit’ aj otdzku dostupnosti vzdelavania, pristupu k
technolégiam a k informéciam. V prostredi informac¢nej
spolo¢nosti je tato otazka zasadna. Dynamika rozvoja
informacnej spolo¢nosti a ¢rtajiica sa post-informa¢na
spolo¢nost’ (dualita reality a kyberpriestoru), smeruje k
spolo¢nosti zaloZenej na informacnych technolégiach,
zenedbavanie tejto oblasti prinesie zaostivanie a
vyltcenie. Poziadavka informacnej gramotnosti sa ale
nevztahuje iba na jednotlivcov, rovnako je potrebné
rozvijat elektronické sluzby (e-government) a
informatizaciu spolo¢nosti. Uz o par rokov dospeje nova
digitdlna generacia l'udi, ktorej informacné naroky a
potreby budt ovela vyssie, bude prevazovat digitalny
7ivotny Styl, preto je viac ako potrebné venovat sa
aktivitdm eliminujacim digitdlnu nerovnost.
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Mechanizmy socialneho
vyltaéenia Ré6mov
Marek Lukac

Anotacia: Prispevok je orientovany na vystihnutie
zakladnych stvislosti socidlneho vylti&enia Romov
v spoluziti s majoritnou populaciou. V tvode sa
pokasame o terminologické vymedzenie socialneho
vyla & enia. Po predstaveni zdkladnych dimenzii
socidlneho vylicenia Romov na Slovensku, sa Specificky
venujeme aspektom ekonomického a priestorového
vylicenia.

Kracové slova: Roémovia, sociadlne vyld¢enie,
marginalizicia, priestorové vyltcenie, ekonomické
vylilenie, integracia.

Abstract: An article is focused on accurately captured
the basic context of social exclusion of Roma in
coexistence with the majority population. In the
beginning we try to terminologically define social
exclusion. After introducing the basic dimensions of
social exclusion of Roma in Slovakia, we specifically
focus on aspect of economic and spatial exclusion.

Key words:

Roma, social exclusion, marginalization, spatial
exclusion, economic exclusion, integration.

Pojem marginalita zaviedol do sociol6gie E. Park
zaciatkom 20. storo¢ia. Marginalita povodne oznacovala
Shranicu“, ktora od seba oddelovala svety rdznych
kultdr. Marginalita v takomto chapani predstavovala
socidlny fenomén, kedy jednotlivci a socidlne skupiny
svojimi charakteristikami nespiiali poziadavky, normy
hlavnej linie spolo¢nosti, 7ili na ,rozhrani“ medzi dvoma
& viacerymi svetmi roznych hodnot! (Reisman, 1954, in:
Sedlakova, 2002). Vyznamny posun v chéapani
marginality nastal v 60-tych rokoch 20. st., kedy
sociolégovia zadali marginalitu interpretovat prevazne
ako ,okraj“ spolo¢nosti, nie ako ,hranicu® medzi dvoma
odli$nymi svetmi. Specifikom situacie romskeho etnika
v jeho histérii ako aj v stcasnosti je existenica tak
okrajovej ako aj hrani¢nej situacie vo vzijomnom
spoluziti s majoritnou kultarou.

Postupne do$lo k nahradeniu pojmu marginalita,
ako sa neskor ukazalo, vhodnej$im pojmom
marginalizacia. Marginalizicia oproti pojmu marginalita
v sebe implicitne zahf fia procesudlnu stranku
vydel'ovania na okraj spolo¢nosti. Zachytava v sebe vazny
predpoklad a sice, ze ¢lovek je v spolo¢nosti odstivany na
okraj bez vlastného pri ¢ inenia, p6sobenim
nadindividualnych spolocenskych procesov, ktoré méze
len tazko ovplyvnit. Oba pojmy sa napriek uvedenym
rozdielom bezne v teoérii sociolégie a inych vedach
pouzivaji a zamiefiaja. Neskor sa stavaju sucastou
girSieho konceptu socidlnej exklazie — socialneho
vyliéenia. Socialnu marginalizaciu vnimame skor ako
proces, ktorym sa socialne vylaéenie uskutociiuje.

Stucasny koncept socidlneho vylucenia vychadza
predovSetkym z procesuélnej stranky. Jeho podoba a
obsah st saturované jeho prejavmi, dimenziami, &i
indikatormi. Zaroveti treba dodat’, Ze koncept socialneho

vylG&enia, ako je v sti¢asnosti prezentovany a skimany,
sa stal sticast'ou narodnej a nadnirodnej agendy najma
v oblasti socidlnej a vzdelavacej politiky. Ked ze
predstavuje Sirsi socidlny jav ako jeho podstatna Cast’ —

chudoba — predznamenéva riziko abstrahovania od
chudoby ako zasadného komponentu socialneho
vylacenia.

Socialne vylaenie sa prejavuje najma v podobe
vyltcenia z trhu prace (alebo marginalizacie na fiom — zle
platena praca, nevyhodny pracovny cas, stazené
pracovné podmienky, nestila préca...), s ktorym tzko
stvisi zniZenie socidlneho a ekonomického statusu so
vSetkymi dosledkami v socidlnom a kultGrnom Zivote.
Preto hovorime o viacerych dimenziach sociilnej
exkluzie — o socidalnom vyliiceni (vylaéenie zo socidlnych
instithcii), politickom vyliceni (upieranie obcianskych,
politickych a v mnohych pripadoch I'udskych prav) a
kultirnom vyliceni (zGzenie priestoru pre moznost
participovat na kultire spolo¢nosti). Vsetky tieto
dimenzie sociadlnej exklazie spolu tzko suvisia,
prestupujt medzi sebou réznou intenzitou a dynamikou.
Nezanedbatelnym dosledkom socidlneho vyltcenia je jej
odraz v psychickom Zivote socidlne vylacenych (Mares,
2000). Sthrnne mozno povedat, e socidlne vylicenie
prispieva k postupnej strate sebaurcenia v spolo¢nosti a
predstavuje utok na integritu osobnosti vylacenych.

Janie Percy-Smith (2000, s. 9) uvadza Kklasifikiciu
dimenzii a indikatorov socidlneho vylacenia:

»  ekonomickd dimenzia

- dlhodob4 nezamestnanost’

- domacnosti nezamestnanych

- neistota zamestnania a prilezitostné prace

- prijimova chudoba
»  socidlna dimenzia

- rozpad tradi¢nych domacnosti

- nechcené tehotenstva v mladistvom veku

- bezdomovectvo

- kriminalita

- odcudzenie mladeze
»  politicka dimenzia

- slaby vplyv a moc

- mnedostatok politickych prav

- nizka volebna tcast’

- nizka trover aktivity komunity

- odcudzenie / nedévera v politiku

- socialne poruchy
e komunitna (susedska) dimenzia

- znehodnotenie zivotného prostredia

- chétranie bytového fondu

- tstup miestnych sluzieb

- kolaps podpornych sieti
» individualna dimenzia

- zhorsSenie fyzického a psychického zdravia

- nizka troven vzdelania/nedostatok zru¢nosti

- strata sebaddvery a sebatcty
«  priestorovd dimenzia

- koncentracia/marginalizicia ohrozenych

skupin
«  skupinova dimenzia
- vznik skupin na zaklade znakov, ktoré ich
odlisuji od majoritnej populécie (starsi,
hendikepovani, etnické minority atd’.).

1V dnegnom ponimani je mozné takéto vymedzenie pojmu marginalita s¢asti stotoZiiovat’ s pojmom subkultirra, ktora predstavuje relativne
koherentny systém hodnot, ndzorov a idei existujuci paralelne, avsak alternativne k hlavnej (oficidlnej) kultiire spolo¢nosti (predovsetkym subkultiry

mladeze).
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Podl'a Romana Dzambazovi¢a a Martiny Juraskovej
(2002, s. 535) je mozné rozliSovat’ nasledujice dimenzie
socialneho vylacenia:

- ekonomické vylicenie,

- kultiirne vyliicenie,

- symbolické vylicenie,

- priestorové vyliicenie,

- vylucenie z pristupu k socidlnym sluzbam,

- politické vylicenie.

Bliz $ie sa budeme venovat ekonomickému
a priestorovému vyld¢eniu, pretoze ich povazujeme za
zékladné procesy, ktorych existencia vyvolava dalsie
dimenzie socidlneho vylicenia.

Martina Juraskovid (2004) vo vz t ahu
k ekonomickému vyliceniu zdoraziuje, 7e je to proces,
ktory m4 za nésledok vylacenie zo Zivotného Standardu
obvyklého v danej spolo¢nosti. Iste by sme sa mohli
pytat, ako stanovit' ,obvyklost“ v Zivotnom S$tandarde,
zjavne mame na mysli prevazujicu uroven prijimov vo
vztahu k prevazujlcej miere a Struktdre spotreby v danej
krajine, & regione. Ekonomické vylacenie je primarne
podmienené nezamestnanostou. Vzhl'adom k tomu, 7e
uplatnenie sa na trhu prace, zamestnanecky status a
dosiahnuté vzdelanie st dolezité faktory zaclenenia sa do
socialnej Struktary, toto vyltcenie je v kone¢nom
dosledku primarnym zdrojom chudoby a nizkej Zivotnej
arovne. Domacnosti s nezamestnanymi ¢lenmi rodiny
nest péatnasobne vysSie riziko marginalizacie a
vyltcenia, ako domécnosti so zamestnanymi ¢lenmi
rodiny. V suvislosti s narastajicimi poziadavkami nielen
na vySku vzdelania, ale i na jeho typ, a hlavne na
schopnos t permanentnej inovacie vlastnych
kompetencii, sa rémske obyvatel'stvo stava takmer
nezamestnatel'nou skupinou.

Na druhej strane musime vnimat’ aj skuto¢nost, Ze
samotni Rdmovia maja tendenciu priblizovat’ sa k stale
sa zvySujlcej trovni spotreby v tomto pripade
referen¢nej skupiny majoritného obyvatel'stva. Rasta
a rozSiruju sa aj ich potreby, najmd materidlneho
charakteru. Jednym z dosledkov tohoto vyvoja je
fenomén tzv. otvirania noznic aj vnutri rémskeho
spolocenstva.

Sposoby, akymi sa romske rodiny so situaciou
permanentného nedostatku vyrovnavaj, st postavené
najma na tychto skupinich ¢&innosti, ktoré tvoria
doplnkové prijmy k socidlnym davkam, umiestnenych na
neformalnom trhu préce:

- nelegalna praca (tzv. praca na cierno, vykon
nizkokvalifikovanych prileZitostnych prac najma pre
miestne majoritné obyvatel’stvo),

- praca v zahrani¢i (v stcéasnosti je pomerne
roz§irenym javom najmid v separovanych
komunitach, okrem zvySovania rodinného prijmu
prinasa aj rad novych prvkov v Zivote rémskej
rodine — odlacenie zvylajne otca od rodiny,
prehlbovanie ekonomickych rozdielov v komunite,
zvySeni mieru spotreby, zvySenie dynamiky
socialnej mobility a i.),

- neformdlne obchodovanie (tradi¢né podomové
obchodovanie, predaj roéznych vyrobkov na
parkoviskach a pod.). Zaujimavé je spomenit aj
oblas t formalneho obchodovania, kde
zaznamenavame posun k obchodovaniu v mieste
bydliska — mensie obchodné prevadzky rémskych
Zivnostnikov, pohostinstva, tiez predaj spotrebného

tovaru napr. na jarmokoch, trhoch, oslavach

a pod.)y;

- muzikanstvo — aj ked panuje vSeobecny nazor, Ze
Rbémovia st muzikanti, nemo zno hovorit
o muzikanstve ako o vyrazne prevladajicej
zarobkovej aktivite v rémskom spolocenstve. Je
podmienené tradiciou rodiny, vlastnictvom
hudobnych néstrojov ako aj miestnym dopytom po
tomto type sluzby;

- zber druhotnych surovin a lesnych plodov — tvori
vyznamnu &ast’ sezénneho zvySovania rodinného
rozpod¢tu najma v segregovanych osadach,

- prijmy z trestnej ¢innosti- najmi v segregovanych
osadach, kde socidlna situdcia mnohych rodin
hrani¢i s biedou, zaznamenavame aj vys$si vyskyt
krimin4lneho spravania najmid za G¢elom
zaobstarania prostriedkov na Zivobytie. K tejto
skupine prijmov mozno tiez zaradit’ izernictvo.
VSeobecne plati, Ze ¢im je vySSia miera integracie

daného spolocenstva, tym viac st v §truktare sposobov

obZivy pritomné legitimne formy zarobkovej cinnosti

(platené zamestnanie na zmluvu, Zivnost, podnikanie)

a naopak, ¢im viac je dané spolocenstvo fyzicky,

symbolicky a najmi priestorov vylti¢ené, tym viac je

odkizané na aktivity nelegitimneho charakteru.

Zaujimavé je sledovat’ zmeny v $truktare spotreby tjch

rémskych rodin, ktorych prijem je vyssi vdaka tcasti na

legitimnom ¢i nelegitimnom trhu prace. Druh spotreby
je naviazany na kulttrne tradicie ako aj na priamu ¢&i
nepriamu skasenost s chudobou. Momentéilne vyssia
aroven prijmov je navonok prezentovana okéazalou
spotrebou, ked7e v kolektivnej pamati Rémov méa
nestalost, neurditost’ a neistota zajtrajska svoje pevné
miesto. Preto Rémovia, hoci im to momentalna Zivotna

Groven umoziiuje, investuju hlavne do spotreby

materidlnych statkov, takmer voébec potom do

dlhodobych aktiv a socialnych istot (hypotekarne tvery,
7ivotné poistenie atd.). Tento fenomén je urcite
posiliiovany individudlnou reflexiou vychadzajacou

z uvedomenia si svojho rizikového postavenia na trhu

prace.

Priestorové vylucenie predstavuje zoskupovanie
jednotlivecov a skupin v uréitych geografickych
priestoroch. (romske S$tvrte, mestské geta, vidiecke
osady). Tieto lokality sice nie st povacSine ohranicené
hranicou alebo plotom, ktory by obyvatel'ov udrziaval v
stanovenom priestore (pripadne ostatnych mimo tento
priestor), napriek tomu je zretel'né, ze je priestor odli§ny
od ostatnej ¢asti obce ¢i mesta a pomyselna hranica je
reSpektovand. (Radostny, 2008). Priestorové vytlacanie
romskeho obyvatel'stva do periférnych oblasti, alebo
etnicky homogénnych urbannych celkov v rdmci miest
a obci, je v stcasnosti vaznou integratnou prekazkou
Roémov do majoritnej spolo¢nosti. Neumoziiuje inklaziu
marginalizovanych rodin, ktoré v nich existen¢ne 7ija do
Standardnych Struktar slovenskej spolo¢nosti. Znovu
upozoriiujem na skuto¢nost’, 7e napriek proklamovanej
integracnej politike na narodnej Grovni, prebiehaji na
lokélnej trovni opacné procesy vedice k este vicsej
socidlnej izolacii rémskeho etnika. Koncentracia
romskeho obyvatel'stva, resp. neprisposobivych obéanov
do samostatnych Gzemnych celkov, je v mnohych
pripadoch suc¢astou agendy lokdlnych autorit,
zd6vodiiovana a ospravedliiovand verejnou mienkou
a 7elaniami miestnych obyvatel'ov. Ide o vel'mi

2 Blizsie pozri Prekazky pri zvySovani zamestnanosti Rémov na Slovensku, 2006.
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nebezpeént stratégiu vyrovnavania sa so socidlnymi
problémami, ktord je potencidlne Zivnou pddou
etnickych konfliktov, nehovoriac o prehlbovani
socidlneho vyla¢enia Romov, ktoré sme sa, podotykam,
zaviazali aktivne zmieriiovat’.

Sme toho nézoru, Ze prave priestorové vylu¢ovanie
Rémov, je klicovym procesom, ktory nielen ze zo
samotnej podstaty inkluzivnej politiky vylucuje
napliiianie jej cielov, ale vyrazne prehlbuje problém
socidlneho vyliZenia Roémov na Slovensku. Obmedzenie
komunikéacie, oslabenie a7 eliminacia vzajomnych
kontaktov s miestnym majoritnym obyvatel'stvom ma za
nésledok este vacsiu izolaciu romskej komunity, ako aj
uzavretost majoritnej komunity vo vztahu k Rémom.
Iste treba rozliSovat medzi Gzemiami, ktoré Roémovia
tradi¢ne obyvaji, a ktoré st priestorovo odlicené od
majoritnych obci a tymi, ktoré v procese integracie
Rémov do slovenskej spolo¢nosti paradoxne vznikaji
ako etnicky homogénne a priestorovo odlacené
komunity (samostatné Stvrte — getd v mestach,
samostatné ulice v obciach a pod.). Priestorové vylaéenie
prerastd az do symbolického vyliicenia. Ten, kto Zije
v takomto prostredi, je pova Z ovany za
neplnohodnotného ¢&lena spolo¢nosti, je objektom
nélepkovania zo strany majoritnej, ¢i hlavnej kulttry.
Fyzicky vytla¢ani st objektom pohfdania, viac & menej
vidieteI'nou skupinou, do ktorej ostatni nechcd patrit.
Dlhodob4 existencia alebo nahly prepad do priestorovo
vylacenej lokality takmer zarucuje postupnt stratu
schopnosti sa zo situacii, ktoré produkuje, vymanit'.

Preto v zavere kladiem otazku, zodpovedanie ktorej,
podl'a méjho nézoru, je klticové pre nasu dal$iu spolo¢nt
koexistenciu nielen vo vztahu k Rémom, ale aj k dal$im
skupindm na okraji spolo¢nosti, ako objektom politiky
socidlnej inkltzie. Budeme ¢akar az sa Romovia zmenia
a potom ich prijmeme, alebo ich prijmeme, aby sa mohli
zmenit'’?

Zoznam bibliografickych odkazov

Percy-Smith, Janie. 2000. Introduction: the contours of
social exclusion. In Percy-Smith, Janie (ed.). 2000.
Policy responses to social exclusion. Towards
inclusion? [online]. Buckingham : Open University
Press, p. 1-21. ISBN 0 335 20473 2 (pb). Dostupné na:
https://www.mcgraw-hill.co.uk/ openup /chapters/
0335204732.pdf. [cit.2010-11-08]

DZAMBAZOVIC, Roman - JURASKOVA, Martina.
2002. Socidlne vylacenie Rémov na Slovensku. In
VASECKA, Michal (ed.). 2002. Cacipen pal o Roma.
Stthrnna sprava o Rémoch na Slovensku. Bratislava :
IVO, s. 527-564. ISBN 80-88935-41-5

JURASKOVA, Martina. 2004. Podoby a mechanizmy
socialneho vyligenia rémskych komunit na Slovensku.
In MUSINKA, Alexander — SCHEFFEL, David. 2004.
Romska marginalita. Zbornik z medzindrodnej
konferencie. Presov : Centrum antropologickych
vyskumov, s. 61-72. ISBN 80-968905-3-0

MARES, Petr. 2000. Chudoba, marginalizace, socialni
vylouceni. In Sociologicky casopis, ISSN 0038-0288,
ro¢. XXXVI, ¢. 3, s. 285-297.

Prekazky pri zvysovani zamestnanosti Rémov na
Slovensku. Pracovnd verzia. 2006. UNDP, Rozvojovy
program OSN, Regionalny drad pre Eurdpu
a Spoloc¢enstvo nezavislych §tatov, 40 s.

RADOSTNY, Luk4s. 2008. Rémska osada v Javorine. In
JAKOUBEK, Marek - HIRT, Toméas$ (eds.). Réomske
osady na vychodnom Slovensku z hl'adiska terénneho
antropologického viyskumu 1999-2005. Bratislava :

Nadéacia otvorenej spolo¢nosti, s. 305 — 336. ISBN
978-80-969271-5-9.

REISMAN, D. 1954. Individualism Reconsidered.
London : The Free Press of Glencoe. In SEDLAKOVA,
L. 2002. Promény hranic v moderni spole¢nosti: od
marginality k marginalizaci, od inkluzivni k exkluzivni
spoleénosti. In SIROVATKA, T. (ed.). 2002. Mensiny a
marginalizované skupiny v Ceské republice. Brno :
Fakulta socidlnych studii Masarykovy univerzity a
Nakladatelstvi Georgetown, s. 25-37. ISBN
80-210-2791-6

PhDr. Marek Lukag, PhD.

Katedra andragogiky

Fakulta humanitnych a prirodnych vied
PreSovska univerzita

17. novembra 1, 080 78 PreSov
marek.lukac@azet.sk

40



Miesto socialnej prevencie pri
rieSeni negativnych javov
spojenych s chudobou

a socialnym vylacenim

Eva Halamova

Anotacia: Vyvoj modernej spolo¢nosti prinasa so sebou
nielen mnozZstvo vyhod, ale aj vel'a nevyhod. Obrovsky
narast nezamestnanych a chudobnych, rozvoj pachania
trestnej ¢innosti ¢i zvySeny narast navykovych latok nés
vSetkych negativne ovplyviiujd. Kriminalita, chudoba,
nezamestnanost ¢i iné socidlne problémy sa stali
kazdodennou realitou, pri¢om je ohrozena najma mlada
generacia, ¢o v spolo¢nosti vyvolava potrebu venovat
zvySenu pozornost tymto javom najmi z hladiska
prevencie.

Klacéové slova: Socidlna prevencia. Socidlna préca.
Chudoba. Socidlne vylaéenie. Nezamestnanost. Mladi
'udia.

Abstract: The development of modern society brings
with it not only the benefits but also many
disadvantages. Huge increase in unemployment and
poor, development of criminal activity or higher increase
in substance abuse has negatively affects us all. Crime,
poverty, unemployment and other social problems have
become an everyday reality, which is particularly
threatened by the young generation, and company raises
the need to give attention to this phenomens particularly
in terms of prevention.

Key words: Social prevention. Social work. Poverty.
Social exclusion. Unemployment. Young people.

Chudoba patri aj v 21. storo¢i medzi otazky, ktorymi
je potrebné sa zaoberat. Podl'a Romana DZambazovi¢a
(2004, s. 6) je skiimanie chudoby a socialneho vylicenia
vhodné zasadit’ do kontextu $pecifického hospodarskeho
aj socialneho vyvoja a stavu prosperity na konkrétnom
Gzemi. Zmeneny medzindrodny a politicky kontext v
Eurépe priniesol pre Slovensko nové vyzvy aj v skimani
chudoby, ked7e sme sa stali sti¢astou spolocenstva, v
ktorom st otizky nepriaznivej Zivotnej situacie a
nerovnakych Zivotnych Sanci v centre pozornosti
vyskumu i politického rozhodovania. Presun zdujmu od
chudoby k socidlnemu vyldc¢eniu predstavuje v
poslednom obdobi jednu z najvyznamnejsich udalosti v
teérii i praxi socidlnej politiky. Kvalitativne ako aj
kvantitativne posuny v podobe chudoby v porovnani s
minulostou priniesli zadujem o Sir§ie vymedzenie
chudoby, snahu o pochopenie procesov a mechanizmov,
ktoré vedt alebo znemoZfiuji vymanit sa z tejto
nepriaznivej situdcie. V tejto suavislosti sa objavuja
otazky, akymi sp6sobmi umoznit zaclenenie a
participaciu vylacenych do bezného spdsobu Zivota tej
ktorej konkrétnej spolo¢nosti (Dzambazovi¢, Gerbery,
2004, S. 7).

Konkrétne preventivne opatrenia v boji
s chudobou a socialnym vylaéenim

Napriek existencii rozli¢nych teérii, ktoré sa
poktisaju vysvetlovat pri¢iny chudoby a socidlneho
vyla¢enia a pontkaju spbdsoby, ako sa s tymito
negativnymi javmi vyrovnat, som presvedcena, 7e o

tychto javoch vieme este stale velmi malo. ,,Chudoba a
socidlne vyliucenie nie su statické a menia sa v ¢ase. St
zavislé od mnozstva faktorov, preto ich identifikacia a
h I’ adanie efektivnejsich rieSeni, ako pomocr
konkrétnym jednotlivcom & skupindm, aby sa vymanili
z chudoby a opdtovne zaclenili do hlavného pridu
spolocnosti, je permanentny a vel'mi komplexny proces.
VyZaduje si tzku prepojenost robéznych politik a
spolupracu mnohych aktérov na ndrodnej, miestnej a
dokonca medzindarodnej trovni. Riesenie na ndrodnej
turovni predstavuje najmd prijatie a désledné
uplatiiovanie legislativy, ktord by umo? iovala
komplexne riesir situdciu l'udi ohrozenych chudobou a
chudobe predchadzar® (Kvapilova, 2007, s. 37), ¢o je
z hrladiska socidlnej prace nesmierne dolezité.
s,Konkrétne rieSenia na lokalnej drovni mézu byt s
ohl'adom na individualne osudy chudobnych alebo I'udi
ohrozenych chudobou najefektivnejsie. Spocivaju vo
véasnej diagnostike problému, v kvalite a komplexnosti
dostupnych resp. poskytovanych sluzieb, ako sua
pracovné a socialne poradenstvo, zdravotna starostlivost’
a sluzby pre deti z chudobnych aj ohrozenych rodin a
pristup k socidlnemu byvaniu, tiez aj v efektivnej
koordinécii a spolupraci réznorodych aktérov, ktorym by
osud ich spoluob ¢ anov nemal by ¢
I'ahostajny“ (Kvapilova, 2007, s. 38).

Podla Daniela Gerberyho (2007, s. 109) je snaha
o odstrafiovanie a zmieriiovanie chudoby stabilnou
stlastou socidlnej politiky. Redukcia a predchédzanie
chudobe st spolo¢nym najniz$im menovatel'om
existujicich foriem socidlneho S$tatu bez ohl'adu na ich
ideologickti a inStituciondlnu vybavenost’. Socidlna
politika v oblasti zniZzovania chudoby tradi¢ne spoc¢iva na
dvoch velkych pilieroch, ktorymi st finanéné davky
a socialne sluzby. Tie dopliiajii rozne opatrenia v oblasti
vzdelavacieho systému a a trhu prace, zamerané tak na
rieSenie aktualnych problémov, ako aj na preventivne
posobenie a na odstratiovanie podmienok vytvarajtcich
rizikd ohrozenia chudobou v neskorsom veku.
Samozrejme, doélezité pre znizovanie chudoby
a prevenciu jej vzniku s aj charakteristiky inych
systémov, ktoré st od socialnej politiky institucionalne
oddelené - danovy systém, hospodarska politika a pod.

Nezabidajme na to, 7e vo vSetkych oblastiach
socialnej prace je potrebné zintenzivnit socialnu
prevenciu. Ta sa chape vel'mi Siroko, od podpory
zdravého zivotného Stylu a podpory zdravia az po
$pecifickt prevenciu roznych sociilno-patologickych
javov. To si vSak vyzaduje, aby cela spolo¢nost’ a verejna
mienka ziskali redlny pohl'ad na problematiku. Ten je
mozné ziskat predovSetkym razantnou primérnou
prevenciou organizovanou systematicky v celej
spolo¢nosti. Podstatou primérnej prevencie je vytvarat
podmienky pre formulovanie individuilnych postojov
k spominanym pojmom, ktoré st zaloZené na
objektivnych informacidch o zékladnych veciach a
moznych rizikach.

Ustrednym bodom stratégie socidlnej ochrany a
socidlnej inklazie EU je detskd chudoba a sociilne
vyli¢enie. Pomoc mlad$im generacidm predstavuje
zarovefi moznost znizit pravdepodobnost’ chudoby v
budtcnosti. Vo vi&sine EU st deti vystavené vicsiemu
riziku chudoby neZ celkova populacia. Pri¢iny tohto javu
st komplexné a patria k nim faktory ako zivot v
domacnosti, ktorej ¢lenovia maji nedostato¢né alebo
7 iadne zamestnanie, pripadne slabo platené
zamestnanie, Zivot s jednym rodicom alebo Zivot vo
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vel'kej rodine a nedostatoéna prijmova podpora rodinam.
Diet’a vyrastajtce v chudobe je zarovei nachylnejsie elit
vacs§iemu mnozstvu prekdzok v buddcnosti, ¢ uz
nedostatoénému vzdelaniu, zdraviu alebo pracovnym
perspektivam (Europska komisia, 2008, s. 4, 6).

Prevencia pred chudobou a socialnym vyltéenim
vrodine

Zuzana Katreniakova (2009, s. 27) zastava nazor, ze
rodina je jednym z najdole 7 itejSich faktorov
ovplyviiujtcich vyvin dietata. Je prostredim, kde sa
formuja zékladné hodnoty, normy, postoje a vzorce
spravania, ale moze sa tiez stat’ miestom vzniku réznych
vyvinovych problémov vratane rizikového spravania,
ktoré moze viest’ az k socidlnemu vyltceniu. Rodina, ak
ma byt najelementarnejSou zlozkou I'udskej spolo¢nosti
a plnit svoje najzakladnejsie funkcie, musi byt na
nejakom konsenze budovana a na fiom fungovat. Prave
ritudly vytvaraji mechanizmy, ktoré vedt k socialnej
sudrznosti, posiliiuji Zziadané spravanie socidlne
zdiel'ané ¢lenmi rodiny, jej okolia a koniec koncov
vacsiny I'udi v spolo¢nosti. Sociolégovia napriklad
zdoraziiuju, Ze pri posudzovani delikventného spravania
treba vZdy prihliadat’ na sociélne a kultirne prostredie, z
ktorého diet'a pochadza.

Detska chudoba je rozsirenejsia v domécnostiach,
ktorej ¢lenovia st bez zamestnania, alebo kde pracuje len
jeden rodi¢. Je preto nevyhnutné zlep$it pristup k
zamestnaniu pre oboch rodi¢ov a aktivovat' sluzby ako
starostlivost’ o deti, ktoré zmieriiuju rodi¢ovska zataz, a
sulasne zlepSovat’ kvalitu zamestnania pre rodi¢ov, ktori
sice pracujt, no stile bojujti s tazkostami. Opatrenia
proti detskej chudobe najlepsie fungujt vtedy, ked sa
zamerajai na problém v¢as, dostatodnymi zdrojmi a maja
jasné ciele (Europska komisia, 2008, s. 6, 7).

MozZnosti a opatrenia zamedzenia vzniku
negativnych javov na arovni skoly

Skoly a $kolské zariadenia st povinné
zabezpelovat' aktivhu ochranu deti pred socialno-
patologickymi javmi a realizovat v&asnd prevenciu.
Vjchova v Skole by mala byt na profesiondlnej a
odbornej trovni. Skola musi vytvirat vhodné prostredie
a ucitelia by mali byt pozitivnymi vychovnymi vzormi.
Nastroje vychovnej prevencie na strednych skolach sa
napriklad hodiny etickej vychovy. Etika ako nauka
o moralke by mala p6sobit’ na celkovy osobnostny vyvin
dospievajticeho, no hlavne na jeho hodnotovy systém. Na
skole tiez pbsobia vychovny poradca a koordinator pre
drogova prevenciu. Skuto¢nost je taka, ze teoreticky je
vSetko v poriadku, prakticky vSak ostava velky prazdny
priestor medzi osobou rodica — ucitela — Zziaka. Ak
vznikne problém, prestva sa po drahach tohto
trojuholnika. Namiesto rieSenia sa hl'ada vinnik. Prave
v tejto situécii Skola ako ochranny faktor ¢asto zlyhava.
Spravne vyplneny cas a spravne formovanie postojov
Ziakov vo vztahu k droge je aj zdkladnou tlohou
primarnej prevencie drogovych zavislosti (Kuruc, 2007,
S. 16-18).

Preventivna ¢innost v ramci travenia vol'ného
¢asu v roznych organizaciach

V SR ide v praxi o vel'mi Siroku oblast’ vychovy v ¢ase
mimo vyudovania, na ktorom sa zac¢astiiuje mimo rodiny
mnoho $kolskych i neskolskych subjektov v celej oblasti
vychovy a vzdelavania v Statnej i neStatnej sfére. E.
Kratochvilova (2001, s. 2) udava, 7e v globalnom
pohl'ade predstavuja spolu vel'mi pestra paletu moznosti
pre vyuzivanie vol'ného ¢asu deti a mladeze. VolI'ny cas a

jeho zmysluplné vyuZivanie mladeZou je v saasnosti
vazny spoloCensky problém. Vyuzivanie volného ¢asu
mladeze zavisi od podnetov prostredia, od pontkanych
moznosti, zaujimavych prilezitosti a hlavne od vychovy.
Je zname, Ze vychova a zmysluplné vyuzivanie vol'ného
Cas s najicinnejsimi prostriedkami prevencie trestnej
¢innosti a kriminality, aj v boji proti drogdm. Do
programov prevencie maja byt zapojené vSetky Skoly,
Skolské zariadenia, aj celd spolotnost’ a zabranit' tak
mladym, aby sa potikali po uliciach a prebytok ich
energie usmeriiovat’ tak, aby sme ich odvratili od
delikvencie.

Preventivne aktivity v boji s chudobu
a socialnym vylaéenim v masmédiach

Je dolezité nepodcenit ani vplyv prostriedkov
masovej komunikacie. Svoju tlohu v oblasti prevencie
drogovych zévislosti, chudoby ¢i socidlneho vylicenia
zohrava aj cielend a strategicky vel'mi detailne
prepracovana reklama v otvorenej aj v skrytej podobe.
Masmédia sa v stcasnosti svojim vplyvom, intenzitou
a Sirkou zaberu stavaji spoluurcovatelom nielen
kultGrnosti vzajomnych vztahov, jazykového prejavu,
hodnotovej orientacie, ale i samotného spdsobu Zivota.
,Urdite mozno suhlasir, zZe média maji aj nesporny
pozitivny potencidl, t. j. mézu poskytovar priestor pre
vzdgjomnu komunikdciu v ramci verejnosti, venovar
pozornost spolocensky znevyhodnenym alebo krivdou
postihnutym jednotlivcom a skupinam, akceptovar
pravo a pranierovar zlocin, podporovar existujiice
moralne normy a vyvarovar sa toho, ¢o vzbudzuje
hlboké verejné pohorsenie. Tento potencial maju aj
slovenské média, ale otazke je, do akej miery ho
vyuzivaju a ¢t moznosti ich pozitivneho pésobenia nie st
na okraji ich zauyjmu a pozornosti“ (Gluchman, 2008, s.
245).

Prevencia vramci vzdelavacieho a pracovného
hPadiska

Podl'a W. C. Kvaraceusa (1966, s. 5) su velké
nedostatky v samotnej volbe povolania i v procese
adaptacie mladych T'udi na pracovnd c¢innost vo
zvolenom povolani. V odbornej literatire existuje
vyrazné zhoda v tom, Ze vyznamnym faktorom zvySenia
rizika chudoby je nedostatodna uroveii vzdelania.
»Vzdelanie je jednym z kli¢ovych faktorov, ktory sa
v rozhodujticej miere zucastiiuje priamo aj nepriamo na
utvarani podmienok Zivota jednotlivca alebo rodiny.
Podobne ako v inych krajinach, aj na Slovensku sa
prejavuje nepriamo umerny vzirah medzi rizikom
chudoby a troviiou vzdelania. Plati, Ze ¢im vyssi stupeii
vzdelania, tgm nizSie riziko chudoby® (Filadelfiova,
2007, S. 24, 25).

Erika Kvapilova (2007, s. 29) na druhej strane vsak
udéva, ze platend praca automaticky negarantuje
ochranu pred chudobou a socidlnym vylaéenim. Ak sa za
mechanizmus prevencie vzniku, pretrvidvania a
reprodukcie chudoby povaZuje trh préace, neberie sa do
Gvahy skuto¢nost, 7e trh prace je segmentovany a
existuji v fiom pracovné miesta s nizkym ohodnotenim,
slabo pokryté socidlnou ochranou a s nevyhovujicimi
pracovnymi podmienkami. Priblizne 16 % obcanov EU
ohrozuje prijmova chudoba a toto percento narasti v
pripade deti, ako aj starSich I'udi (Eurépska komisia,
2008, s. 4).

Zaver
Proces socidlneho vyldéenia je primarne
dosledkom chudoby a nizkych prijmov, ako sme sa vSak
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mohli dozvediet, prispievaji k nemu aj dalsie faktory
ako je diskriminacia, nizke vzdelanie ¢i zlé Zivotné
podmienky. Socidlne vylaceni st odrezani od institicii a
sluzieb, socidlnych sieti a vzdelavacich prilezitosti.
Prejavom socidlneho vylacéenia je teda napriklad
dlhodoba nezamestnanost’, zavislost na socidlnych
davkach, zivot v priestorovo vylicenych &astiach obci,
nizka kvalifikacia, zly zdravotny stav, rozpad rodin &i
strata sebatcty. Lahostajnost’ v tomto smere rastie, prah
citlivosti na chudobu, sociidlne vyla ¢ enie a
nezamestnanost’ klesa a pripady, kedy sa ¢lovek ocitne
na dne, sa mnozia. Jedinou U¢innou moznostou reakcie
najma vychovnych institdcii je profesionalizovat’ procesy
prevencie, osobitne prevencie primarnej, ktord nemozno
redukovat iba na niektoré jej zlozky, ale treba ju
koncipovat’ integrovane, ako efektivny a Strukturovany
celok (Ondrejkovit, 2000, s. 99, 100), pretoze iba tak
moZeme zabranit’ pocitom beznadeje a bezmocnosti I'udi,
ktori sa ocitli na dne a ovplyvnit’ socidlnu situaciu tychto
udi.
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Institacia rodiny a jej kriza

Dusan Slosar

Abstrakt: Rodina je socidlnou skupinou, ktora zohrava
v zivote kazdého c&loveka vyznamnii dlohu. Socidlne
zmeny, ku ktorym v spolo¢nosti dochadza maja dopad aj
na rodinu. Menia ju, modifikujt, prispésobujti novym
potrebam jednotlivca i spolo¢nosti ako celku. Podstatni
tlohu ochranného a podporného faktora zohrava rodina
predovsetkym v krizovych Zivotnych situaciach

KPacové slova: rodina, rozvrat rodiny, moZnosti
sanécie rodin, zmeny v rodine.

Abstract: The family is the social group that plays in
the life of each man a significant role Social changes
which occur in society and have an impact on the family.
Changing it, modifying, adapting to new needs of
individuals and society as a whole. Essential role of
protective and supportive family plays a factor especially
in crisis situations.

Key words: family, disruption of family, remediation
options for families, changes in the family.

Sociolégia definuje rodinu ako morfostaticka
institdciu predstavujicu socidlne zariadenie, ktorého
zakladnym tcelom je vytvarat sikromny priestor pre
reprodukciu spolo¢nosti. Rodina chréani svojich ¢lenov,
nemeni svoj tvar, vndtorné usporiadanie ani habitus
a zmeny vo svojom okoli vyrovnava. Vyvoj, ¢i pokrok
vS$ak rodina nebrzdi. Naopak, svojou stabilitou dynamiku
umoziuje a v istom zmysle aj vyvoj podporuje, pretoze
bréni spolo¢ensky systém pred chaosom a zratenim.

Napriek tomu, Ze rodina prechadza vo svojom vyvoji
mnohymi zmenami, v sti¢asnosti sa vel'a diskutuje o jej
opodstatnenosti. Rodina je aj na zaciatku 21. storodia
stale privilegovanym a vyhl'adidvanym miestom
prirodzenych, emociondlne silne podfarbenych
medziludskych vztahov. To, 7e rodina meni svoju
Struktdru esSte neznamena, Ze meni aj svoje poslanie.
Usiluje sa len prisposobit’ celkovym socialnym zmenam.
Vnitorné vizby rodiny st natol’ko silné, Zze vonkajsie
tlaky ju nemozu ohrozit', ani znidit'.

Paradoxné oslabenie reprodukénej funkeie rodin,
ktoré sa prejavuje postupnym poklesom porodnosti od
konca 50. rokov minulého storo¢ia, masivne najma
v Zéapadnej Eurdpe, neskér aj v Strednej a Vychodnej
Eur6pe? Napriek tomu, Ze v tom obdobi doslo
vdaka obrovskému medicinskemu pokroku k zniZeniu
detskej amrtnosti a k nebyvalému rastu Zivotnej Grovne.
Tento paradox dejin minulého storoc¢ia wvysvetlil
holandsky demograf van de Kaa. Nazval ho druhou
demografickou revoliciou a hlboko analyzoval tento
fenomén eurdpskych dejin 20. storo¢ia. Podl'a Karola
Pastora druhd demografickd revoltucia je
charakterizovana:

1. zmenami fertilného spravania (porodnost a
plodnost, uzivanie antikoncepcie, potratovost’),

2. zmenami maritadlneho spravania (sobasnost,
rozvodovos t, kohabitacie, mimoman 7 elsky
narodené deti) a

3. hodnotovymi a ideovymi zmenami (postmoderna,
individualizmus, sekularizicia, feminizmus,
vyhlasovanie ,,novych I'udskych prav®....).

Teoéria druhej demografickej revolicie dokéze
GCinne analyzovat' a vysvetlit' zlozitost demografickych
javov a trendov a7 po moznost’ ich predikovania, lebo
vidi tieto javy, zmeny v spravani a postojoch l'udi, rodin
v ich vzajomnych savislostiach:

« Zmeny v hodnotovych postojoch, spolu aj s
ekonomickymi a inymi faktormi, vedd k zmenam
v maritdlnom spravani. Zmena postoja k inStitacii
man 7 elstva, vyjadrend indexom hodnoty
manzelstva, podla vysledkov vyskumov v rokoch
2001-2002, realizovanych Trnavskou univerzitou,
stvisi s poklesom sob&snosti, s rasticim poctom
nezosobasenych spoluziti a deti narodenych mimo
manzelstva a najmid s poklesom porodnosti
(Matulnik, Jozef, 2003).

+ Pokles podrodnosti radikdlne meni Struktiru
obyvatelI'stva a ohrozuje stabilitu systémov
socialneho zabezpeéenia a trvaly ekonomicky rozvoj
a ovplyviiuje fungovanie aj ostatnych systémov
spolo¢nosti: $kolstvo, politicky systém, zahrani¢nt
politiku, imigraciu.

Reprodukena (prokreativna) funkcia rodiny je pre
spolo¢nost’ zdrojom a podmienkou obmeny generacii a
najmi vzajomnej spoluprace a podpory medzi
generaciami. To sa deje za predpokladu, ak si rodicia
otvoreni pre prichod deti a ak st podmienky, v ktorych
7iju, pre prezitie a rast deti priaznivé.

Ak to modzeme zovSeobecnit' neustile dochidza k
porovnavaniu zivotnej urovne s uspes$nej$imi rodinami a
k snahe vyrobit' viac a viac az nakoniec ,zabudnd“ na
deti. Hovori sa aj o komplexe ,Petra Pana“, ked
populdcia odmieta dospiet’. Ildzia ve&nej mladosti,
ktorti predava sticasnd konzumné spolo¢nost, naozaj
zabera. Cela ekonomika je zalozena na tom, ze kazdy rok
ktpime o nie¢o viac. Aby sme mohli nakupovat, musime
mat’ dost” ¢asu a slobody k zardbaniu penazi. Na to, aby
sme mohli zardbat viac, musime byt dynamickejsi
a flexibilnejsi. Z pohl'adu mladych I'udi (ale nie len ich),
deti to komplikuja, preto aj v naSej kultuare silnie tlak na
bezdetnost’. Rodiny bez viacerych deti znamenajt tGplna
premenu niektorych &ft spolo¢nosti. MéZeme poukazat’
na Taliansko, pre ktoré boli charakteristické velké
rodiny. Pri stfasnom trende zanikaji. To &o bolo
donedavna v talianskom kontexte nepredstaviteI'né,
nie¢o, ¢o odjakziva urfovalo vnimanie Talianska po
celom svete.

O. Matousek (1997, s. 35) poukazuje na ceskd
rodina, ktora je zna¢ne podobna slovenskej rodine.
Tvrdi, 7e Ceskd rodina je rodinou zamestnanej Zeny.
Zamestnanost zeny je pre vac$inu rodin stale
ekonomickou nutnostou. Zena ¢akid od muza okrem
pomoci v domécnosti a hmotného zabezpecenia rodiny
predovsSetkym citovy stzvuk, vztahové porozumenie.
Muyzi, ale ani Zeny u nés zatial' neo¢akavaja, Ze Zena by sa
mala vyraznejSie ako muz angazovat' v mimo rodinnych
sférach. Napriek tomu sa niektoré zeny tspe$ne venuja
podnikaniu a verejnej <¢innosti. Tieto univerzalne
rozdiely v tom, ¢o od seba v ramci rodiny muzi a Zeny
otakavajui st u nas mozno o nieco vicsie ako v krajinach,
kde sa mohlo plne rozvinit 7enské emancipa¢né hnutie
a kde st 7endm pristupnejSie spoloc¢ensky vyznamné
pozicie pracovné aj politické. Medzi tymito rozdielmi st
vSak aj vo vSetkych spolo & nostiach biologicky
naprogramované rozdiely v spravani muzov a Zien.

1. Mozny (2006) hovori o zmenéch v rodine v celej
Eurépe, ktoré mali hlboké korene, ale prave v druhej
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polovici 20. storo¢ia sa zviditelnili. Podl'a neho to st

tieto zmeny:

1.V krestanskom kultdrnom kruhu mala po starocia
rodina monopol na legitimny sex. Tento vSak padol.
Najskor sa stal vSeobecne legitimnym sex
predmanzelsky, potom sa zacal klast’ otdznik aj nad
monopolné pravo manzelského partnera na sex toho
druhého.

2. Aj pri strate monopolu na legitiméciu sexu mohla sa
monogamicka parova rodina zachovat ako
insStitucionalizovana legitimacia reprodukéného
aktu. Od zaciatku sedemdesiatych rokov vo vSetkych
spolo¢nostiach n&sho kultirneho okruhu prudko
stipa pocet nemanzelskych deti.

3. Tradi¢né rodina prispievala k stabilite spolo¢nosti aj
tym, Ze vyber manzelského partnera nebol v rukich
tych, kto zakladali rodiny v novom pokoleni, ale
v rukéch rodi¢ov.

4. Krestanstvo ponimalo manzelstvo ako institaciu,
ktora je nezruSitelnd. Za trvalost rodiny rucila
nabozenska viera svojou najvysSou autoritou: Co
Boh spojil, clovek nech nerozlucuje.

5. Prebiehajica del'ba prace a rozvoj Specidlnych
institacii vyvlastnil rodine radu jej tradi¢nej funkeii.
Najskor doslo k odluke bydliska a pracoviska
a rodine sa vzdialil ndmezdne zamestnany muz.
Tam, kde bola rodina kedysi nezastupitel'na,
nastupili Specialisti a formalne organizacie.

6. Parova monogamicki rodina je institGcia, ktord si
nasa civilizacia vybudovala ako svoj sposob ochrany
reproduk ¢ ného procesu. Od polovice
sedemdesiatych rokov zacala v krajindch nasho
civiliza¢ného okruhu klesat porodnost a dnes je
v mnohych krajindch rodina s jednym dietatom
najcastej$im typom rodiny. V Nemecku viac nez
tretina manzelskych parov zostiva zo svojho
rozhodnutia celoZivotne bezdetn4 a aj u nas podiel
dobrovol'ne bezdetnych stapa.

Na rodinu je mozné nazerat ako na systém.
Systémom mame na mysli urditd prepojenost,
zakonitost, poriadok a usporiadanie ¢o sa z&konite
prejavi na fungovani, prezivani a ovplyviiovani jej
jednotlivjch ¢lenov. E. Ziakova (2005) v systéme
fungovania vymedzuje zmysel Zivota a kvalitu Zivota.
K rodine pristupujeme ako k systému na zaklade
systémovych pristupov k rodine vychédzajtc
z Minuchiovej Strukturalnej teoérie, Bowenovej teorie
rodinnych systémov alebo Komunika¢no-interakéného
pristupu. Rodinu mé6zeme vysvetlit ako systém, v ktorom
akakolvek zmena jedného vo vztahu k druhému alebo
¢omukol'vek si vyntti zmenu u dal$ich ¢lenov rodiny...
rodina ma zlozitt vnttorna stavbu, svoju psychologicka
struktaru (Kredatus, 2002). Rodinny systém ako celok
utvara u c¢lenov systémové kvality, urc¢uje ich niektoré
vlastnosti a osobitosti ... m4 vlastnost’ neaditivnosti, t. j.
nie je len sti¢tom svojich ¢lenov.

Stasnad rodina sa stava klientom socidlnej prace
vtedy, ked jej redlne socidlne problémy presahuji
moznosti rieSenia v rdmci rodinnej interakcie. Pricom
tieto problémy musia byt takého charakteru, ktoré patria
do kompetencie sociadlneho pracovnika. Rodina sa
stretdva s mnohymi problémami. Spomedzi objektivnych
problémov prvenstvo patri:

- nedostatok pefiazi, nedostatok ¢asu a stres,

- citlivej$ie vnimanie I'udskych prav Zien a muzov, ich
predstavy individuélnej osobnej sebarealizacie sa na

prvom mieste zdéraziiuji v oblasti pracovnej

¢innosti a vo verejnom Zivote, az potom v rodine,

- zdravotné tazkosti,

- radikilne zmeny v preZivani Zivotnych stratégii Zien
a muzov v rodine a spolo¢nosti, ako sucasti
zvySeného ohrozenia institicie rodiny a krizového
stavu mnohych konkrétnych rodin,

- zmeny v rozdeleni domacich prac,

- nezanedbatelna nezamestnanost a problémy so
zamestnanim.

Pri praci s rodinou sa pozornost venujeme hlavne
opore a podpore rodin. Casto dochidza k stotozneniu
podpory rodiny so sanaciou rodiny. Vymedzujeme ju ako
»postupy podporujice fungovanie rodiny, ktoré su
opakom postupov vycleriujiicim niektorého ¢lena rodiny
kvoli tomu, Ze niekoho ohrozuje, pripadne kvoli tomu, Ze
je sam niekym z rodiny ohrozeny. V stcasnosti
v zdpadnijch krajindch prevaZuje ndzor, premietajiici sa
i do praxe socidlnej prace, ze sandcia rodiny by mala
byr metédou prvej vol'by u vacsiny pripadov, kedy je
socialna sluzba socidlne kontaktovand kvoli vyskytu
domdceho ndasilia® (Matousek, 2003). Dalej citovany
autor pokratuje: ,prdaca s rodinou mézZe mar formu
podpory od zaskolenia dobrovo !l nika, terapie
poskytovanej profesionalom celej rodine, alebo niekomu
z rodiny v domacom, & v inom prostredi, sluzby
poskytovanej rodindm (napr. dochadzka deti do
Specializovanych denniych centier, pripravné
vzdeldvanie deti pred vstupom do $koly, dochadzka do
materskych a rodinnych centier)®. Cielom podpory
rodin je podpora pri ziskani vedomosti a zru¢nosti, ktoré
robia rodinu kompetentnejSou a tym posiliuja
fungovanie rodiny. Preventivne programy, ktoré st
uskuto¢niované hlavne v USA zdoraziiuja silné stranky
rodiny, neformalnu podporu - oporu, zdroje
a zdruzovanie sa s inymi rodinami pri mobilizacii
socidlnych a komunitnych zdrojov, namiesto
zameriavania sa na ,hasenie“ uz vzniknutych
a neadekvatne zvladnutych problémov.

Relativne rozsiahla siet’ solidarity v podobe $tatnej,
regionélnej a komunalnej rodinnej politiky a socialnej
politiky na vSetkych tychto trovniach je na jednej strane
prejavom zodpovednosti za rodiny a ich Zzivotné
podmienky, ked sa ocitni vo vopred definovanych
naro¢nych socidlnych ¢i zdravotnych situaciach, i
moralnej a hmotnej podpory rodin v radikalne
zmenenych spolocenskych podmienkach. Na druhej
strane vSak moé7u prejavy solidarity oslabit’ vlastna
zodpovednost’ ¢lenov rodin. To méze nastat’ vtedy, ked
sa kladie va¢si doraz na zlepSovanie socidlnej situacie
obc¢anov, ¢lenov rodin ako na posilnenie rodin vo vykone
ich funkecii. Explicitnd rodinnd politika je zamerana
prave viac na posiliiovanie funkénosti rodin a na ,rozvoj
ich vlastnej zodpovednosti‘.

Problémami rodiny sa zaobera aj Katolicka cirkev.
Jednym z vyznamnych dokumentov v tejto oblasti je
Pastorac¢ny plan Katolickej cirkvi na roky 2007 — 2013.
Pastoraény plan vychddza z analyz, ktoré hlavné
problémy rodinného Zivota ¢lenia do $tyroch skupin:

- izolovanost rodin, zvlast vo vel'kych mestéch,

- slaba pripravenost mladych I'udi na zvladnutie
manzelskych vzt'ahov a vichovy deti,

- nezamestnanost’ a chudoba,

- problémové situacie v rodine (zavislosti, nasilie,
starostlivost’ o hendikepovaného ¢lena v rodine).
Pastora¢ny plan sa venuje aj systematickej pastoracii

rodin, ktora by mala pokryvat’ Siroké spektrum otazok

rodinného Zivota:
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« Pomahat rodindm (jej jednotlivym ¢&lenom
i spolocenstvu rodiny ako celku) budovat l'udska
zrelost’ — prirodzené ¢nosti.

«  Podporovat manzelov pri zachovavani vzajomnej
lasky a vernosti.

« Formovat chlapcov a diev¢atd uz od detstva
k spravnemu chépaniu otcovstva a materstva a viest’
ich k zodpovednému konaniu v tomto duchu.

+ Venovat sa duchovnej formacii rodin (napoméhat
rast osobnej viery v Boha a z toho vyplyvajicej
praktickej lasky ku kazdému ¢loveku).

e  Zdoraziiovat a mnohorakymi spésobmi podporovat
prijimanie deti ako BoZieho daru.

»  Vytvarat predpoklady pre budovanie spolocenstiev
rodin, v ktorych bude vlddnut atmosféra
bezpodmienelnej ucty k Zzivotu od pocatia po
prirodzend smrt’ a ktoré si buda vzajomne pomahat’
a zaroveri vyvijat aj charitativnu ¢innost smerom
von zo svojho tizkeho spoloéenstva.

+ Budovat siet institacii, ktoré budd pomahat
rodindm pri rieSeni rozli¢nych problémov — poradne
rozli¢ného zamerania, krizové centria, materské
centra, ...

+  Vyznam InstitGtu rodiny v Bratislave, ktory vznikol
ako diecézny institat na vSestrannd podporu
krestanskej rodiny a disponuje bohatymi met6dami
prace (priprava odbornikov — S$tudijny program
snauka o rodine“ pod zastitou TF KU; spolocenstvo
odbornikov COLOR; spolo¢enstva rodin, centra
obnovy rodiny, vydavatel’ské ¢innost'...).
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Rizika staroby a kontext chudoby

Maria Tomova

Anotacia: Starnutie je nezvratny proces, s prirodzenym
dozrievanim v kontinuite Zivota I'udskej bytosti, tstiaci
do jednej z najnaro¢nejsich faz zivota, staroby. Aj toto
obdobie je sprevddzané a poznamenané roéznymi
rizikami, 7ivotnymi okolnost ami a zmenami
biologického, psychologického i socidlneho charakteru.
Ekonomickd naro¢nost’ Zivota globalneho sveta je pre
kategoériu seniorov v dosledku ich zniZenej funkénej
schopnosti istym obmedzenim, dokonca ohrozenim
v zmysle chudoby. Prehibit’ ju mézu viaceré rizika...

Kl'aéové slova: staroba, proces starnutia, riziki
staroby, chudoba

Abstract: Aging in human lives is an irreversible
process due to natural causes. It ends in the most
challenging phase of life — old age. This phase of life is
marked with its risks, circumstances and changes of
biological, psychological and social character. Existence
in global word becomes more difficult as income of
seniors is reduced due to reduced earning ability and this
could result in poverty. This situation can be deepened
by various risks...

Key words: old age, proces of aging, risks of agedness,
poverty

Demograficky vyvoj v spolo¢nosti a populacné krivky
Statistickych zisteni st vypovedou o pretrvavajicom
procese starnutia populcie, aj ked v sprave Statistického
uradu SR (z 28.5.2010 http://portal.statistics.sk/
dostupné 29.09.2010) uz bol zaznamenany ,trend
prirodzeného prirastku“. Demografické starnutie mi
charakter masového fenoménu. Pre zdravotnda,
ekonomickd, socidlnu a inti dimenziu rezonuje a stava sa
predmetom diskusii a polemik na réznych trovniach, v
réznych kontextoch. Stotoziiujem sa s nazorom, Ze
jednou z prvotnych pri¢in tohto nepriaznivého stavu je
reprodukéné spravanie, resp. zniZeny populaény vyvoj.
DalSou z variant pri¢in je migra¢ny tbytok v désledku
drovne ekonomického vyvoja a nasledného stahovania
alebo vystahovania sa zvia¢sa mladych I'udi za finan¢nou
zabezpekou, jazykovymi zruénostami a Zivotnymi
skdsenostami. Je len prirodzené, Ze s tymto Gbytkom
prichddza zmena Struktiry spolocnosti. Prejavi sa
posilnenim kategérie postproduktivneho veku.
Spolo¢nym menovatelom vysSich vekovych kategdrii je
socidlny status ,senior“. Zni 7 ené je vitalita
a zivotaschopnost, s prejavmi néladovosti, poklesom
vykonnosti, v dosledku oslabenia psychického
a fyzického zdravia i finan¢ného ochudobnenia a
zranitel'nosti. Problematike seniorov a procesu starnutia
sa venuju viaceri autori (Balogovi, 2009; Langmeier,
Krejeifova, 2006; Matousek, 2005; Pacovsky, 1990 a i.),
nazorovo sa zhodujici v symptémoch, rizikach
a zmenach v obdobi staroby. Vychodiskom analyzovania
pri¢in procesu starnutia a spominanych zmien je
niekol’ko rozpracovanych teérii, na baze pdsobenia
vonkajsich exogénnych vplyvov (ekologické podmienky,
baktérie), vnuatornych endogénnych determinantov.
Nemenej podstatné st teérie metabolickych zmien
a omylov alebo teérie porusenej integracie a organizacie
(podrobnejsie Pacovsky, 1990, s. 30). Proces starnutia

a obdobie staroby sprevadzaji uz spomenuté zmeny.
Najmarkantnej$ie je nimi zasiahnuta Struktara a funkcie
organizmu. V odbornych diskusidch medicinskeho
charakteru je akcentované opotrebenie organizmu,
vytrdcajica sa pru z nos t tkaniva, starecka
slabomysel'nost, Parkinsonova choroba, zniZzené
odolnost vo¢&i stresu, infekciam, nadorovitym
ochoreniam a dal$ie (Wellmannova, Meyer, 1996). Aj
napriek dokonalosti ¢loveka (myslenie, vol'ové vlastnosti,
kvalita genetickych predispozicii a pod.) i tGspes$nosti
vedeckého badania v uvedenej oblasti nie je v silach,
ani moznostiach ¢loveka stlasnej pretechnizovanej
postmodernej spolo¢nosti, sa procesu starnutia vyhnat,
ubranit, pripadne ho zastavit. Tento nezvratny proces
nekompromisne vrcholi v poslednej féaze
ontogenetického vyvoja 7 ivota, v obdobi
~Sénia“ (seniority/oldage). V. Pacovsky (tamze) ho
oznac¢il za ,multifaktoridlny” dej, s vyslednicou
vzdjomného poésobenia genetickych podmienok
a faktorov vonkajsieho prostredia. Zelanim kazdého
seniora i jeho najblizS§ieho socidlneho prostredia je
prekonat’ toto obdobie Zivota v zdravi, aktivne, spokojne
a dostojne.

Aktivny proces pokojného a dostojného starnutia je
podmieneny objektivnymi a subjektivnymi moZnostami
jednotlivca, pripravenostou a volou prezit ho
plnohodnotne a kvalitne. Kvalita v pokro¢ilom veku sa vo
velkej miere odvija od funkénej schopnosti jednotlivea.
Napomaéha interakeii a integracii ¢loveka, s moznostami
napliiania zdujmov a uspokojovania Zivotnych potrieb.
Rozhodujicu tlohu pri tom zohriva psychika a
uvedomenie si skuto¢nosti, Ze staroba je bezprostrednou
sGlastou zivota, s istymi obmedzeniami. Pripravenost’
jednotliveca predpoklada jej dostojné pre zitie
a zvladnutie, najma ekonomicky i socialne. Kvalitativne
vyznamnym zdrojom spokojnosti, zvlast v seniorskom
veku, je socialna opora a solidarita rodinného zazemia,
vyhl'addvanie prilezitosti pre dal$ie socidlne interakcie
a komunikacia. Vymenou informaécii sa vo vSeobecnosti
zlepSuje orientacia v Zivote i v sociokultirnom prostredi.
J. Keller (2005, s. 50) pokladd komunikaciu
za prostriedok ,,0zivenia minulej sktisenosti i prostriedok
anticipacie a planovania budicich aktivit®. ZvySuja sa
fiou Sance pre nadvizovanie a udrZiavanie kontaktov.
Otvaraju sa prilezitosti pre vyjadrenie pocitov,
poskytovanie vzajomnej pomoci. Clovek sa tak dokaze
zbavit pocitu osamelosti a izolacie, ktoré ho
ochudobriuji a st vnimané s trpkostou a niekedy az
bolestne. O socidlnej izolacii, ako o neprijemnom
momente, vyvolavajicom negativne citové stavy a tizkost’
sa zmienuje M. Nakonecny (1996, s. 243), ,...Clovek
potrebuje iného c¢loveka uz preto, ze prakticky vsetky
svoje potreby uspokojuje v interakeii s inymi 'udmi...
Zv14st v seniorskom veku, ked ¢eli réznym rizikam.

Riziko vo vSeobecnosti evokuje ohrozenie,
nebezpelenstvo, netspech, pripadne moznost’ §kody. Pri
zadefinovani rizik staroby je okrem biologického
znaénym rizikom ekonomickd néro¢nost Zivota pre
seniora s nizkou udroviiou doéchodkového prijmu.
Znepokojenie vyvolava skutoénost, Zze vo vicéSine
pripadov samotnd vyska dochodku nepostaduje na
zabezpecenie chodu domacnosti. Zmena Zivotného
standardu seniorov v dosledku obmedzenych schopnosti
a podmienok postarat sa o seba samého vyvolava
potrebu odkazanosti. Stiva sa socidlnym rizikom,
s psychickou zatazou, pasivnej$im postojom k Zivotu
i svetu, v krajnom pripade podlieha rezignacii. Za
nebezpefenstva v zmysle rizik staroby st povazované
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extrémne a dramatické momenty Zivota, strata blizkeho,
nepriaznivy zdravotny stav, ned6stojné podmienky,
navodzujlice pocit nednosnosti, ,atmosféru taZivosti,
absencie zmyslu 7 ivota, zavislosti a straty
auton6mie“ (Draganova, 2006, s. 129). Unikovym
rieSenim zdanlivo nezvladdnutelnej situacie seniora, ktoré
aspoii v danej chvili ,zaberie“ a pomaha zbavit sa
akejkol'vek nadlimitnej zataze, je aj v seniorskom veku
pravidelni konzumaécia az zneuzivanie psychoaktivnych
latok, alkoholu, fajéenia a pod. Abtizus alkoholu, tabaku
znamend predovSetkym nadmerné uzivanie, ,prilis
tasto“, ,prili§ mnoho“ alebo uzivanie v nevhodnej dobe
(Urban, 1973, s. 18). Za nevhodnd dobu povazujem i
obdobie staroby. Rizikom zneuZivania a pravidelnej
konzumécie alkoholu v starobe je navyk, pri ktorom
nemozno vylucit' zavislost. Podl'a autorit zaoberajtcich
sa uvedenymi patologickymi javmi (Fischer, Skoda,
2009; Ondrejkovi¢, 2009, 2000; Kalina, 2008; Kolibas,
Novovtny, 2007; Stone, Darlington, 2000; Hroncova,
1996 a i.) sa jedné o chorobny stav, impulzivnu poruchu,
nekontrolovatelnt tazbu, nutkanie uzit' si (navykova
psychoaktivnu latku, hazardné hry, prip. kombinaciu
uvedenych javov). Evidentni je zmena sprévania,
oslabend sebakontrola, ale tiez abstinentny syndrém,
ako odvykaci priznak. Zavislost’ je vzdy vztahom zivého
organizmu k urcitej patoldgii, v urcitom casovom
horizonte, vysledkom &oho je zotrotovanie a utrpenie
samotného jednotlivca i jeho najblizsieho okolia. Svetova
zdravotnicka organizicia (WHO) zadefinovala psychicka
a fyzickd zavislost. Problém psychickej a fyzickej
zavislosti (pri psychickej zavislosti ¢lovek nie je schopny
prestat’, napriek tomu, Ze si uvedomuje dosledky, pri
fyzickej zavislosti narasta tolerancia), je mozné spajat’ s
roznymi vrodenymi dispoziciami, Zivotnymi situdciami,
dilemami a motivmi. V nezanedbatel'nych ¢islach konéi
prepad cloveka zévislosti od alkoholu az socidlnym
vyli¢enim. Okrem poskodenia mentalneho zdravia je
oslabeny socidlny status, dal$i abytok finanénych
zdrojov, komplikujacich stabilitu doterajsieho Zivotného
standardu jednotlivca i jeho rodiny. Pri stcasnych
cenovych relacidch (alkohol, tabak) a finanénej krize sa
stava akakolvek latkova i nelatkova zavislost zapasom
s chudobou. V pripade pravidelného konzumu alkoholu
v obdobi sénia ide zvdc¢Sa o latentné pitie. Byva
racionalizované osamelostou, opustenostou, chorobou,
stratou partnera, rodinného zazemia, odchodu deti
z domova, pasivitou a pod. Jeho zvySena miera konzumu
nielenZe neprospieva dusevnej a telesnej sviezosti (pady,
urazy, atd.), ale pri vy$Sej frekvencii modze rychlejsie
prerast do zavislosti. N. Osgood (2007, s. 34) v tejto
savislosti upozorfiuje na viac$iu ,zranitel'nost voci
u¢inkom alkoholu®, v désledku prirodzenych zmien
sposobenych starnutim. Podl'a zrealizovanych
celosvetovych vyskumov (in: Spar-Aseneth la rue, 2003,
s. 213) sa vyskytuja pripady prevalencie abtizu
a zavislosti od alkoholu u starych I'udi, Zjtcich tiez
v komunitach. Adams a Cox (2003, s. 213) uvadzaja
rozsah vyskytu abtizu od 2-4 % a poznamenavajd, 7Ze
menej striktné kritéria posudzovania vedd k vysS$im
odhadom. Podl'a Johnsona (tam Ze) S$tadie o
hospitalizovanych starych I'udoch a obyvateloch
opatrovatelI’skych tustavov hovoria ,o prevalencii
alkoholu od 8-50 %, pricom sa zistilo, 7e muZi sa ovela
Castejsie problémovymi pijanmi ako zeny“. Otdznou v
kontexte dostojného a spokojného prezitia staroby
zostdva miera pripravenosti a zodpovednosti.
Nezodpovednost samotného ¢loveka za vlastné konanie

a spravanie, spojené so zneuzivanim psychoaktivnych
latok st ekonomicky nevyhodné. Mézu jeho existenént
nadzu, biedu az chudobu zavinit, pripadne prehibit.
Chudoba je nechcenym socidlnym javom a zarovefi
socidlnym problémom. Rezonuje nielen v individualnej
rovine kazdodenného stereotypu jednotlivca, ale stava sa
problémom jeho SirSieho socidlneho prostredia i celej
spolo ¢ nosti. V globéale predstavuje odklon od
spolo¢enského Standardu. Prejavuje sa nedostatkom,
biedou, utrpenim a nésledne odkéazanostou na sektor
socidlnych sluzieb. Reélne sa tento deficit prejavi
v rovine finan¢nych a materidlnych statkov, ale
i socidlneho, duchovného a emocionilneho oslabenia.
Podstata chudoby je vymedzenia a zadefinovana
z roznych uhlov pohl'adu. Rozvojovy program OSN
Specifikuje chudobu ako ,popretie zakladnych moznosti
I'udského rozvoja“, v kontexte udrzania primeraného
7Zivotného Standardu, zdravého Zivotného Stylu,
zachovania l'udskej dostojnosti a pod. (Ondrejkovic,
2009). Teoretickym vychodiskom analyz a definicii
podstaty chudoby st existujtice koncepcie rdznych
vednych disciplin. Sociologické pristupy pripisuja
chudobu najcastejSie Zivotnej situécii, procesu
socializidcie. Vo svojich vyskumnych stratégiach
monitoruji napriklad mieru zavinenia chudobnych
vrstiev spolo¢nosti na probléme vlastnej chudoby.
Funkcionalistické teérie vypovedaji o neZiaducom
negativnom socidlnom jave. Paradoxne vSak akcentuja
jeho pozitivnu stranku, v zmysle potreby ,preberania
vykonu tzv. $§pinavych a podradnych, prip.
neatraktivnych, ale spoloc¢ensky nevyhnutnych prac
v spolo¢nosti...“Reakcie, socidlne spravanie a postoje
chudobnych k vlastnej nadzi sa odvijaji od schopnosti
vnimat’ ju, prehodnotit’ a riesit. Subjektivne chapanie
vlastnej nedodstojnosti, biedy a utrpenia podl'a socialno-
psychologickych koncepcii priptsta alternativu
akceptovania a zmierenia sa alebo odmietania (Gans, in:
Tokarova, 2009, s. 351). Neprijemné momenty v Zivote
¢loveka, spajané s nedostatkom a neschopnostou
uspokojovat’ zakladné Zivotné potreby vyvolavaja
tzkostné stavy. Clovek bez rozdielu veku sa ich uz
tradi¢ne zbavuje, najcastejS$ie uzitim réznych
psychoaktivnych latok (alkohol, tabak a i.). U&inok
podpornej latky v danej chvili ,zaberie“ a navodi stav
uvolnenia, ¢o prirodzene zvySuje riziko jej zneuzivania a
logicky vedie k od¢erpavaniu financii a prehlbovaniu
chudoby. Akykol'vek rozmer chudoby (finané&ny,
duchovny, emociondlny a i.) je zatazou. Vyvolava
znepokojenie, pochybnosti. Paralyzuje psychicky. Clovek
vys$Sej vekovej kategobrie, vzhl'adom k jeho zniZenej
funkénej schopnosti, zvySenej citlivosti a zranitelnosti sa
tak moéZe ocitnat’ v situécii beznadeje az zufalstva. Je
vystaveny riziku a podrobeny sktske ,zvladnutia“.
V ramci moznosti sa len tazko dokaze sam zmobilizovat’
a nepriazniva situaciu zvratit, pripadne ju vyriesit' bez
toho, aby nepodl'ahol panike z vlastnej bezmocnosti.
Pomoc zvladat' rizikd staroby, nevynimajic navykové
spravanie, je namieste a nemdze byt dlhodobo
prehliadan4, ani formalna. Ak stary c¢lovek ,straca“
kontrolu nad sebou samym i vlastnym Zivotom, do tivahy
prichadzaji rdzne moznosti intervencie, pod&ntc
prostredim rodiny, solidaritou alebo tzv.
medzigenera¢nou solidaritou. Z aspektu morélneho,
emocionalneho, nibozenského a i. je stdrznost
a solidarita rodiny dolezitym faktorom zachovania
dostojnosti Zivota starntceho rodi¢a. Teoretickym
vychodiskom medzigeneracnej solidaridy (Beengtson,
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Roberts, 1991, Silverstein, Bengtson 1997) a vyznamnou
dimenziou kvality vztahov medzi pribuznymi je ,citové
puto, vzdjomny reSpekt a pochopenie“.V obdobi
preberania zavidzku deti postarat’ sa o rodi¢ov nie je
ojedinelym javom vyhrotenie vztahov s ambivalentnym
protichodnym postojom. Podl'a M. Pfidalovej (2007, s.
89-90) paradoxne i zlozitost vztahov moéze iniciovat
vedomi alebo nevedomi snahu dietat’a, psychologicky
motivovani, s Umyslom ospravedlnit alebo napravit
vlastné zlyhania a ,nie¢im pokriveny“ vzijomny vzt'ah
rodi¢ a dieta. Na druhej strane solidarita vo vztahu
k stanticim rodi¢om je moralnou kategériu a zaroven
povinnost'ou (uz dospelych deti v strednom veku, ich
potomkov) poskytnutia starostlivosti a uvedomenia si
miery zodpovednosti. Oslabena kontrola seniora nad
sebou samym i vlastnym Zivotom, nizSia sebesta¢nost’
a postupne upadajtica nezavislost', st doévodom
intervencie najbliz$ej rodiny. Jej odhodlanie, mozZnosti a
limity zvladat’ a korigovat’ situaciu a nenarusit’ tak bezny
chod vlastného fungovania, si vynucuje zmenu
zabehnutého systému, uchovanie alebo obnovenie
vzajomnych vztahov, s psychickou i praktickou formou
podpory. Istou zarukou sa legislativne opatrenia zo
strany Statu, garantujice socidlnu pomoc formou
socidlnej prevencie. Spoc¢iva vo vyuzivani alternativnych
moznosti rieSenia problémov jednotlivca, pripadne
rodiny, v prospech zlepSenia ich kvality a ddstojnosti
Zivota (napr. vyhl'addvacia, opatrovatel'skd a zdravotni
starostlivost, poradenstvo informujice o dostupnosti
socidlnych sluzieb, asistenti, susedska vypomoc,
integracia do komunitného centra, atd). Ddstojne Zit
znamena ddstojne starnat. Uspe$nost starnutia je
podmienend aktivnym pristupom k Zivotu, najidealnejsie
v prirodzenych viazbach rodiny. Efektivny prinos sl'ubujt
preventivne koncepcie ,aspesného starnutia®
prostrednictvom aktivizainych programov, v intenciach
posilnenia kvality Zivota a pozitivnej adaptacie v starobe
(Langmeier et al.,, 2006, s. 213). Ich zamerom je
eliminovat patogénne dopady necinnosti a pasivity
v oblasti telesnej, psychickej i socidlnej, urychl'ujice
»prirodzené involu¢né zmeny*.

V zavere prispevku chcem upozornit, Ze spominané
rizikd staroby v mnohych pripadoch znamenaja
nekone¢ny ,boj“ s chudobou, degradujiicou dostojnost’
¢loveka. Toho istého c¢loveka, ktory v sacasnosti
v postproduktivnom veku je povazovany za ,nositel'a
Zivotnej mudrosti“. Toho istého ¢loveka, ktory sa
doneddvna podielal na zabezpecovani a zvel'adovani
vlastnej rodiny i hodnotového, socio-kultdrneho
systému spolo¢nosti. Som si ista, 7e je to dostatok
dovodov k tomu, aby si zaslazil aspoii minimalnu
pozornost, patri¢nd ftctu a reSpekt okolia (deti,
dospievajica mladez), podporu a oporu najblizsej rodiny
1 garancie spolo¢nosti. Seniori zostavaju bezprostrednou
sucastou spominanych subjektov, a prave tieto subjekty
musia dohliadat’ nad ich d6stojnym starnutim...
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CHUDOBA AKO MORALNY
PROBLEM

Julia Klembarova

Anotacia: Autorka chce v prispevku zdoraznit, Ze
problematika chudoby predstavuje dolezity predmet,
o ktorom je potrebné diskutovat’ a snazit’ sa uvazovat
o moznych rieseniach, lebo chudoba a 7ivot v chudobe
predstavuje nielen problém socidlny, ale aj problém
moralny. Dolezité je uvazovat o etickych aspektoch,
ktoré chudoba so sebou prindsa, ako je napriklad
odcudzenie sa l'udi, nizSia kvalita Zivota a niekedy aj
nizsia hodnota 'udského Zivota priznana zo strany inych.

KIacéové slova: chudoba, I'udské prava, kvalita Zivota,
I'udsk4 dostojnost’, moralny problém chudoby

Abstract: The main aim of the author in this report is to
emphasize that the problem of poverty is very important.
There is need to discuss this situation and also attempts
to find some solutions because the poverty represents
social problem as well as moral problem. It is important
to think about the ethical aspect of the poverty, for
example estrangement of the people, lower quality of life
and sometimes also lower human dignity.

Key words: poverty, human rights, quality of life,
human dignity, moral problem of poverty

Uvod

V sGlasnosti sa s pojmom chudoby a socidlneho
vyla¢enia stretavame <&oraz c<astejSie, presnejSie
povedané dennodenne. Ci u’ v televizii, v be’nej
konverzacii medzi I'udmi, ktori hodnotia svoje Zivotné
podmienky, alebo ich duevny stav, dalej v roznych
féorach na internete, atd.

Tento fenomén je v spolo¢nosti pritomny od
nepamiti, no je potrebné povedat, 7e v stcasnosti
neustile vystupuje do popredia a stava sa Coraz
zavaznejSim. Myslim si, Ze v minulosti chudoba a Zivot
v chudobe a v skromnych podmienkach boli rovnako
sttastou kazdodenného Zivota I'udi. No takyto Zivot
nebol vnimany ako nieco $pecidlne, ked%e podobnym
sposobom 7Zila vacSina obyvatel'stva. Tym, 7e chudobni
ludia zili spolu v jednej komunite, solidarita bola
sucastou ich Zivota. O zavisti a tazbe po majetku, ako ich
poznadme my v dne$nej podobe, sa vtedy nedalo hovorit'.
Hotovym majetkom pre l'udi bolo mat’ trochu p6dy, na
ktorej si mohli vypestovat nejaké obilie a plodiny
a nakfmit’ tak hladné krky svojich deti. No sta&i nam iba
kus pol'a aj dnes? Prave naopak, ak ¢lovek zisti, Ze mé
dostatok, chce stéle viac. Skromnost’ strieda chamtivost’
a tizba nikdy nemat’ dost.

Preto musim uznat, 7e 21. storolie, rozvoj vedy
a techniky, nové technoldgie vo vyrobe a rézne moznosti
nadobudnutia majetku a vlastnictva, okrem ul'ah&enia
nasich Zivotov a mnozstva pozitivneho, prinieslo aj
negativne &rty. Tu zaradzujem orientdciu na matériu
a konzumny spdsob Zivota, marginaliziciu duchovného
bohatstva, neustale sa zvacSujlice majetkové a socidlne

rozdiely medzi l'udmi, kde niektori maja nadbytok a ini
zase nedostatok. Prave prostrednictvom stacasného stavu
sa problematika chudoby stdva coraz viditeI'nejSou
a hmatatelnejSou vo vSetkych katoch sveta. Dosahuje
globalnu trovei, ktord je alarmujicim znakom a
predstavuje silny indikator potreby riesenia.

Aj ked sa priméarne diskusie o tomto fenoméne veda
v socidlnej oblasti, je potrebné podotknit, Ze chudoba
a aspekty s fiou spojené prenikaju do vSetkych sfér
spologenskej praxe. ZIé podmienky znainym sp6sobom
ovplyviiuji pole mediciny, lekarskej starostlivosti,
gkolstva ale aj podnikania a nésledne prenikaja do
kazdodenného 7zivota. Vo vSetkych tychto sférach sa
chudoba viaze na to najvzacnejSie a najkrehkejsie
zarovei, na l'udsky Zivot. Prave toto prepojenie
predstavuje problém, ktory si akitne 7iada konkrétne
rieSenia.

Pri vysloveni slova chudoba' <¢loveku ako prva
napadne myslienka nedostatku zdrojov, neuspokojenia
jeho potrieb a teda Zivot v zlych, alebo t'azsich sociadlnych
a ekonomickych podmienkach. AvSak nemali by sme
zabtidat' na to, Ze pojem chudoby v sebe obsahuje viacero
dimenzii a neredukuje sa len na materidlne a hmotné
zaleZitosti.

Chudobu moé7eme vnimat aj ako odcudzovanie,
ponizovanie, neslobodu, potla¢anie nasich I'udskych prav
na doéstojny Zzivot, ako niz$iu kvalitu Zzivota, ako
nespravodlivost’ a zlo v spolo¢nosti. VSetky tieto spojenia
zaroveni predstavujii negativne vyjadrenia moralnych
kateg6rii. Tie nam pomahaja preniknat do etickej
dimenzie chudoby a jej chapania nielen ako socialneho,
ale aj ako moralneho problému. Chcem zdéraznit, ze
problematika chudoby ma dolezité miesto v etike
a v moralnych tavahach, a preto povazujem priam za
nevyhnutné pri diskusiach o tomto fenoméne pouzivat’ aj
optiku etiky a snazit’ sa hl'adat’ odpovede na vyvstavajace
otazky nielen v sfére socidlnej a ekonomickej, ale taktiez
aj v moralne;j.

Chudoba ako nakazliva choroba?

Zastavam nazor, ze problematika chudoby sa dotyka
vSetkych l'udi bez rozdielov, teda aj kazdého z nés.
Priame spojenie ma s ludmi, ktori #ja v slabych
socialnych podmienkach, teda d4 sa povedat, Zze chudobu
preZivaja a trpia fiou. Nepriamy dopad m4 na vSetkyjch
ostatnych I'udi, ktori sice maja dostatok prostriedkov na
uspokojenie svojich potrieb, no nie je mozné povedat, ze
7iju vo svete bez chudoby. Chudoba ako taka a problémy
s fiou spojené sa nachadzaja vSade okolo nés, si ich plné
ulice, mesta a celé krajiny. Teda pritomnost’ chudoby je
nepochybna a zalezi na konkrétnom jednotlivcovi ako sa
k tejto situacii postavi, ¢i chudobu chce vnimat’ a vidiet’,
alebo pred fiou iba ,zatvori o¢i“.

V stvislosti s tymto mojim tvrdenim vyvstavajia dve
mozné alternativy. Bud budeme svoje o¢i nadalej
zatvarat a vnimat’ iba nas okolity svet (¢o je vlastne
na$im pravom, ved my sme chudobu ostatnym
nezapri¢inili), alebo sa ,vystavime“ poOsobeniu nasho
smorélneho ja“, nechdme konat’ spolu s rozumom aj nase
srdce. Prestaneme na t'azké zivotné podmienky a na zivot
v chudobe nazerat ako na nakazliva chorobu
a prestaneme sa bat pribliZit' sa k takymto I'udom.

1 Podra definicie OSN z 1. 1995, chudoba znamend stav, ked &lovek trpi hladom a podvyzivou, nema pristup k pitnej vode, hygienickym zariadeniam
a zdravotnej starostlivosti, ma obmedzeny alebo nijaky pristup ku vzdelaniu a informacidm. Byva v neadekvatnych podmienkach, v nezdravom
zivotnom prostredi a v ramci jeho socialnej skupiny rastie umrtnost’ (Chudoba, 2010).
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Je dolezité, aby sme pochopili, ze aj malymi
krocikmi mézeme zmiernit biedu chudobnjch. Na
zadiatok Uplne sta¢i, ak I'udom, ktori Zju v zlych
socidlnych podmienkach budeme preukazovat respekt,
Uctu a ich I'udska doéstojnost’, ktora im pravom prinalezi
rovnako ako nadm. Aj v 1. ¢lanku VSeobecnej deklaracie
I'udskych prav najdeme: ,VSetci 'udia sa rodia slobodni a
rovni si v déstojnosti aj v pravach. St nadani rozumom a
svedomim a maja spolu vychddzat v duchu bratstva
(VSeobecna deklaracia I'udskych prav)“. Vsetci, & uz
chudobni, alebo nie, madme rovnaké prava. Majetok
a vlastnictvo z nikoho nerobi lepsieho a hodnotnejsieho
¢loveka, ako je ten druhy. Svoje presved&enie
zaujimavym sposobom vyjadrili aj editori Knihy
o chudobe, ked v tivode napisali:, O chudobe ako
o zivotnej skiisenosti je mozné uvazovat’ spésobom, ktory
z Tudi, ¢o ju zazivajli, nerobi vzdialené objekty
povrchného moralizovania, ale ktory ich chape ako
rovnocennych oblanov s pravom na plnohodnotnt
participdciu na Zivote spoloénosti?2 “ (Gerbery, Lesay,
Skobla, 2007, s. 6).

Uz spomenuté VSeobecna deklaracia 'udskijch prav
je zbierkou l'udskych prav, ktoré prislachaju kazdému
&loveku od jeho narodenia. Jej ¢lanok ¢islo 25 uvadza:
,Kazdij ma prdvo na taku Zivotnii uroveri, ktord by
mohla zabezpecit jeho zdravie a blahobyt, aj zdravie a
blahobyt jeho rodiny, vratane potravy, oSatenia,
byvania, lekarskej starostlivosti a nevyhnutnych
socialnych sluzieb; ma prdvo na zabezpeclenie v
nezamestnanosti, v chorobe, pri pracovnej
nespdsobilosti, pri ovdoveni, v starobe alebo v
ostatnych pripadoch straty zarobkovych moznosti,
ktoré nastali okolnosrami nezavislymi od jeho vodle
(VSeobecna deklaracia l'udskych prav).“ Toto vyjadrenie
prava kazdého ¢loveka vyjadruje akysi ideal, ktory by mal
v spolo¢nosti platit, teda hovori o tom, aké by to malo
byt. No v stvislosti s chudobou sa zamyslime nad tym,
ak4 je situcia naozaj. Vznika ndm tu zna¢ny konflikt. Aj
ked vieme, ako by to malo byt, predsa obrovské
mnozstvo obyvatel'ov Zije v neludskych podmienkach,
nemé prostriedky na ubytovanie, stravu, oSatenie,
lekarsku starostlivost’, atd. Prave v tomto konflikte tkvie
aj moralny problém. Polozme si otazku a v duchu sa
pokisme hrl'adat na iiu odpoved. Co je chudoba z tohto
uhla pohladu? Aj ked sa primérne viaze na ekonomickt
situdciu c¢loveka, tu vidime aj jej priamy zasah do
integrity ¢loveka. Dokumenty obsahujice lI'udské prava
uvadzaju, 7e l'udské prava st neodnatelné a rovnako
prinélezia kazdému ¢loveku, no tu zaroven vidime, ako
chudoba ,vyvracia“ ich platnost. Neporusuje chudoba
naSe l'udské prava? Ak ano, kto by ndm mal pomdct’
zmenit tato situdciu? Je treba nie¢o menit’?

Na jednej strane stoji silny vplyv Deklaréacie
a vyjadrenia ziaduceho stavu, ktory by mal v spolo¢nosti
platit. Na druhej strane stoji redlny svet, kde l'udsky
7ivot ani zdaleka nefunguje na ziklade l'udskych prav,
ktorymi disponuje kazdy ¢lovek. Vieme, na ¢o ma pravo
kazdy ¢lovek a predsa sa dennodenne na ulici stretdvame
so situdciami, ktoré ani zdaleka nie st v stlade s tymito
pravami. No polozme si otdzku. Koho by sme mali za
thto situéciu volat’ na zodpovednost? Jednotlivcov, ktori
si tato situaciu zapri¢inili sami? A ak sa ¢lovek nedostal
do takejto situdcie svojim pri¢inenim, koho potom?
Vladu, jednotlivych jej predstavitelov, pravny systém
krajiny, ktory dopusti, aby sa nieco také stalo?

Clovek v ntdzi si takéto otizky kladie kazdy deii.
Patra po odpovedi, aby nasiel v tej tazkej situacii aspori
svoj duSevny pokoj, ked uZ ni¢ iné. Neostava mi ni¢ iné,
iba konstatovat, 7e taky je Zivot ¢loveka. Nikdy nie je
vsetko v stlade s poriadkom, ktory si I'udstvo vytvori.

Prave takéto situacie by mali byt pre l'udi hnacou
silou ku dalSiemu konaniu. Zalei na néas, ako sa
k danym problémom postavime, a ktorym smerom
posunieme Zivot v nasej spolo¢nosti. Ci spiat do
minulosti, kde zbierky l'udskych prav mali skér iba
informativny charakter, alebo naopak vpred, kde prava
Cloveka prostrednictvom svojej normativnosti pomahaja
I'udstvu budovat’ a rozvijat’ slobodu a jeho hodnotu a Zitie
takého 7zivota, ktory si na zaklade svojej podstaty
a l'udskej dostojnosti zaslazi.

Chudoba a déstojny Zivot

Ako uz bolo povedané, pravo na doéstojnost
a dostojny Zivot prinalezi kazdému ¢loveku. No polozme
si otazku. Moze byt Zivot v chudobe dostojnym Zivotom?
Je chudoba ako chudoba?

Pri hl'adani odpovede na tieto otazky, povazujem za
dolezité uvazovat' o chudobe v dvoch podobach, teda
o relativnom a absoltitnom vymedzeni chudoby.
Relativna chudoba predstavuje urcity socidlny jav, ktory
sa prejavuje nedostatkom Zivotnych prostriedkov
¢loveka, alebo skupiny I'udi, pricom ide o menej
drasticka situécius.

Druhy pohlad zahfia vymedzenie absolatnej
chudoby, respektive biedy 4 Ta predstavuje zlozitejsSiu
situdciu, kde c¢lovek trpi hladom, telesnym alebo
dusSevnym utrpenim, socidlnou odkézanost ou
(Ondrejkovi¢, Kasanova, 2006, s. 11). Zastavam nézor, 7e
prave toto dvojrozmerné vymedzenie chudoby (relativna
a absolttna chudoba) nAm méze pomdct’ pri odpovedi na
nasu otazku (Mdze byt Zivot v chudobe dostojnym
Zivotom?).

Pri uvazovani o relativnom ponimani chudoby (ide
o miernejsi variant) musim uznat, 7e aj ked je to situ4cia

2 Zastavam podobny nazor, iba si dovolim mierne ho poopravit' a urobit’ tak z neho ur&ity mravny ideal, o ktory by sme sa vetci mali pri svojom
konani usilovat. ,,O chudobe ako o zivotnej skiisenosti by sme mali uvazovat’ spésobom, ktory z l'udi, ¢o ju zazivaju, nerobi vzdialené objekty
povrchného moralizovania, ale ktory ich chape ako rovnocennych ob¢anov s pravom na plnohodnotnu participaciu na zivote v spolo¢nosti‘.

3 Do takéhoto chapania chudoby podl'a méjho nazoru patri napriklad situdcia, kde jednotlivec ma uréité prostriedky, teda netrpi absoliitnou
chudobou, ale nema vsetko, ¢o by potreboval. Toto vymedzenie chudoby zaujimavo definoval profesor Peter Townsend z London School of
Economics. Zastava nazor, ze ,,jedincov, rodiny a skupiny v populacii mozno povazovat’ za chudobnych, ak im chybaji zdroje na zabezpecenie
niektorych druhov stravy, zivotnych podmienok a vydobytkov, ktoré si zvy€ajné v spolo¢nostiach, do ktorych patria. Pri takomto pristupe sa teda
berie do uvahy aj stupeii rozvoja spolocnosti a pomery, ktoré v nej prevladaju (Lesay, 2007).

4 Pod biedou rozumiem naozaj zlozita situaciu, v ktorej sa nachadzaju l'udia bez domova, bez vietkych prostriedkov, ktorych kazdodenna realita

zahftia boj o Zivot.
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neprijemna, v ziadnom pripade by sme ju nemali
charakterizovat" ako takd, ktora by zna¢nym spdsobom
obmedzovala Zivot ¢loveka, zasahovala do integrity jeho
osobnosti, respektive bola by dovodom, pre ktory by mal
dany jednotlivec trpiet socidlnym vyla & enim,
poniZovanim, alebo dehonestovanim hodnoty jeho
Zivota. Ak by som dany spOsob Zivota oznacila ako nie
dobry, respektive nedostojny, potom by sme museli
uznat, ze v ,nedostojnych podmienkach“ Zijje mnozstvo
rodin na Slovensku.

V druhom pripade je potrebné pokusit’ sa odpovedat’
na otazku, ¢i je zivot v biede dostojnym Zivotom. Takéto
Zitie je c¢astokrat skor prezivanim a bojom o kisok jedla,
strechu nad hlavou, dokonca aj zadpasom o vlastny Zivot.
Clovek, ktory Zije v takejto absolatnej chudobe sa
v mnohych pripadoch ocita na pokraji spolo¢nosti, je iou
vnimany ako nezodpovedny, lenivy, ako vydedenec. Tu
sa mi vSak natiska otazka. Kto dava spolo¢nosti pravo na
takéto hodnotenia? My predsa nepozname celti pravdu.
Nevieme ¢o sa danému c¢loveku stalo, a tak by sme ho
prostrednictvom par slov nemali zbavit jeho hodnoty
a prisadit’ mu status odrodilca a niktosa. Je rovnakym
¢lovekom ako my a ma svoje prava. Tak nebudme tymi,
ktory chcti hadzat kametiom, aj ked sami nie st bez
hriechu.

Opét sa vratme k otazke. Je mozné oznacit I'udsky
7ivot, alebo skor prezivanie v nel'udskych podmienkach,
v utrpeni a nedostatku privlastkom nedostojny® Na
zaklade tcty ku kazdému jednému ¢loveku a 'udskému
Zivotu si nedovolim vyslovit’ tvrdenie, Ze Zivot v biede je
neddstojnym Zzivotom. Skor by som dant situdciu
definovala nasledovne. Zivot v biede nie je Zivotom
hodnym déstojnosti, ktorou dany jednotlivec disponuje
na zaklade toho, Ze je clovekom.

Sthlasim s tvrdenim, Ze fakt nasSej existencie, to, Ze
Zijeme, uz to ddva naSmu zivotu zmysel a jeho hodnotu,
a Cloveku jeho I'udska déstojnost’ (Gluchman, 2008, s.
65). Clovek uz tym, ze je ¢lovekom je nie¢im
mimoriadnym a hodnotnym a ma svoju dostojnost.
Zastavam nazor, 7e ani td4 najvic$ia bieda nas o fiu
nemdze obrat. Kazdy jeden l'udsky Zivot je obrovskym
darom, ktory si musime vazit, reSpektovat’ a chranit’ bez
ohl'adu na to, v akych podmienkach sa rozvija, ci
v blahobyte alebo v biede.

Smutne vS§ak musim konstatovat’, Ze napriek luxusu,
ktory je v sticasnosti pritomny, rovnako pretrvava aj
bieda, ktora zhorsuje podmienky pre Zivot I'udi, dastokrat
ich dokonca znemoziiuje. No to je tdelom c¢loveka,
bojovat,, vytrvat a nikdy sa nevzdat. A postvat celé (aj
ked strasné a smutné) posolstvo celému svetu, nech sa
budice generacie poudia z naSich chyb a nebudd na
chudobu a biedu nahliadat ako na niefo strasné
a nehodné ucty.

Zastavam nazor, 7e chudoba je zl4. Predstavuje pre
spolo¢nost’ akisi hrozbu, strach, neistotu a nestabilitu
a tym vrha jednotlivca do sveta plného obav

z pritomnosti, budicnosti a dokonca z kazdého diia jeho
Zivota. Metaforicky povedané, ide o akysi tmavy mrak
moralneho zla, ktory sa pomaly rozSiruje a ,napada“
postupne vsetky kiity Zeme. No polozme si otazku. Co
bude nasledovat? Aké dosledk% ma dopad chudoby na
I'udstvo a zivot ¢loveka?

V snahe odpovedat na tieto otazky je potrebné
zopakovat, 7e Zivot v chudobe je castokrat bojom
o kazdodenné prezitie, o kisok jedla, strechu nad hlavou,
teda predstavuje akisi hrani¢nt situaciu, v ktorej sa
¢lovek nachadza. Prave tieto situacie st Specifické a maja
vplyv aj na konanie a rozhodovanie jednotlivca. Sta¢i ak
si pozrieme televizne spravy z jedného diia a budeme
vidiet' dokazy. Neustale narastajica kriminalita, kradeze,
vldmania, nésilie, dokonca vrazdy st bohuZial’ sa¢ast'ou
I'udského zivota a mnoho z nich sa deje prave kvoli
chudobe a zlym podmienkam. Clovek v takejto tazkej
situécii ako keby zabtdal na svoj triezvy tsudok a na
pravidla, ktoré platia v spolo¢nosti a bezhlavo sa Zenie za
najrychlejsim (a bohuZial’ nespravnym) rieSenim svojich
problémov. Chudoba a tazké Casy doslova dohanaja
¢loveka k strasnym &inom, ktoré mdzeme povazovat' za
vysledok tohto stavu. Bolest, utrpenie a v mnohych
pripadoch aj smrt &loveka st kazdodennou realitou
v Zivote poznamenanom chudobou.

Mnohi l'udia st kvo6li chudobe priam nuteni
predavat’ svoje obli¢ky, o¢né rohovky, a tak napoméhat’
rozvoju Cierneho obchodu s l'udskymi orgdnmi. Rozne
dilemy z medicinskeho prostredia, ktoré zaradzujeme do
vyskumného pol'a bioetiky, slizia ako dobré priklady na
prezentaciu negativneho dopadu chudoby na zdravie,
moralny charakter jednotlivca, na vyber jeho konania a
na konkrétne ¢iny ¢loveka.

Ako dalsi negativny désledok chudoby a jej vplyvu
na c¢loveka je mozné chapat’ prostiticiu. Rozkvet tejto
sprofesie” vSak nemo6zeme pripisat’ len chudobe a Zivotu
v zlych podmienkach. Castokrat ide o pozivanie drog,
alebo pritomnost’ inych faktorov, ktoré privadzaja zeny
k takémuto rieSeniu ich problémov. Napriek tomu
zastdvam nazor, 7e naozaj vel'ké mnozstvo Zien predava
svoje telo, nedobrovolne Sliape po svojej dostojnosti a
dehonestuje samu seba prave kvoli tomu, aby mali
z ¢oho zivit' seba a svoje rodiny.

Na chvil'u sa eSte vratim k Deklaracii, kde ¢lanok &. 3
stanovuje, ze kazdy ¢lovek mé pravo na Zivot, slobodu a
osobnt bezpelnost (Deklaracia I'udskych préav).
Castokrat zivot v zljch podmienkach prinasa &loveku
mnozstvo obmedzeni. Tie je moZzné chapat’ aj ako isté
hranice pri jeho autonémnom rozhodovani o svojom
Z7ivote. Preto zastavam néazor, 7e chudoba prinasa ¢loveku
aj pocit a zaroveri realitu neslobody. Napriek tomu, Ze na
zaklade I'udskych prav je kazdy slobodnou bytostou a ma
na slobodu pravo, zlé podmienky castokrat u &loveka
znalnym sposobom obmedzuja vyber jeho moZnosti
a tym potlacaja jeho slobodu, ktorou by mal disponovat'.
Tak sa v mnohych pripadoch mnoZina moznych

5 Na objasnenie méjho chapania dostojnosti a déstojného Zivota, uvediem vymedzenie ddstojnosti §védskeho autora Gérana Collsteho. Chépe udska
dostojnost’ (posvitnost’ zivota) ako to, ze kazdy ¢lovek je hodnotny jedine¢nym spdsobom, a teda zaslizi si reSpekt, bez ohl'adu na jeho osobné
charakteristiky a schopnosti a tato jeho hodnota je rovnaka pre vSetky l'udské bytosti (Collste, 2002, s. 15). Pripisuje 'udska dostojnost’ kazdému
cloveku bez ohl'adu na jeho vnutorné vlastnosti a schopnosti. S tymto chapanim l'udskej dostojnosti sithlasim a v stvislosti s nim prezentujem svoje
nazory. Na zaklade tohto vymedzenia chapem kazdy jeden l'udsky zivot ako dostojny, bez ohl'adu na uroven majetku, ktorym jednotlivec disponuje.

6 Dosledky stvisiace s "udskymi pravami a Fudskou dostojnostou uz boli spomenuté vyssie, a preto im uZ tu nebudem venovat' pozornost
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alternativ redukuje len na jednu mozZnost, kde
jednotlivec ani nemé Sancu samostatne sa rozhodnut
podl'a vlastnych zaujmov, ale naopak, castokrat je uz iba
nuteny prijat’ situdciu, ktord mu ostala.

Na nizku droveii vzdelania niektorych skupin
obyvatel'stva je taktieZz moZné nahliadat’ cez prizmu
negativneho vplyvu chudoby na Zivot ¢loveka. Vzdelanie
ako jedna zo zékladnych hodnét, ktoré st nevyhnutné
pre rozvoj osobnosti, je podl'a mdjho nazoru doélezitym
aspektom, ktory formuje a ovplyviiuje aj moralny vyvin
&loveka. Jeho absenciu povazujem za negativny dosledok
zivota v chudobe. Nizka trovein vzdelania moze
predstavovat’ pre ¢loveka zna¢ny deficit a prispiet’ tak
opdt k obmedzeniu moZnosti jeho uplatnenia
v buddcnosti.

Vsetky tieto situacie predstavuju negativny dopad,
respektive negativne dosledky chudoby na Zivot
spolo¢nosti. Predstavuji akési konkrétne prvky jednej
velkej mnoziny. T4 by sme mohli sihrnne nazvat
socidlnym vyltaéenim’. Teda jednotlivé spomenuté
dosledky chudoby vedd k socidlnemu vylaceniu
jednotliveov, ktori st castokrat odstivani na okraj
spolo¢nosti, ako menej dobri, respektive menej
hodnotni. Clovek je v takejto situdcii vnimany iba ako
nejaky material a nie ako hodnotna osobnost, ktorou aj
naozaj je.

Ak uvazujem o chudobe holisticky, je potrebné
pripomentt, 7e Zivot v chudobe mézZe mat’ aj pozitivne
dosledky, alebo skor moézu dané dosledky obsahovat
pozitivne aspekty. V suavislosti s tym mam na mysli
napriklad vysokn motivaciu k Zivotu a néslednému
rozvoju niektorych jednotlivcov. Tym, Ze 7ija v tazkych
podmienkach, niekedy az v biede, snazia sa zo vSetkych
sil dosiahnut’ ¢o najviac v rdmci svojho vyvoja, dokazu si
vazit kazda jednu malickost a st vda¢ni za pomoc, ktort
im niekto poniikne.

Prezentacia tychto prikladov jasne ukazuje
obojstranny dopad chudoby na Zivot ¢loveka, rovnako aj
na jeho vyvin, & uz fyzicky, psychicky a moralny.
Napriek pritomnosti pozitivnych aspektov, prevaha
negativnych désledkov na Zzivot ¢loveka je znacéni,
a preto chipem chudobu nielen ako tazkd skutoénost
pre zivot, ale aj ako skuto¢nost’ moralne zla.

Zaver

Je dolezité uvedomit si, Ze Zivot v dneSnej
spolo¢nosti je plny dynamickych zmien, prevratov, a tak
sa Castokrat méze zmenit' z mintty na minatu. Nikdy
neviem s istotou povedat, ako bude mdj Zivot vyzerat
o niekol’ko rokov neskor. Prave preto je potrebné, aby sa
¢lovek snazil zit' v stlade s druhymi I'udmi a pokial’ je to
mozné, zmierfiovat ich utrpenie. Problém  chudoby
a aspektov s fiou spojenych sa tyka vsetkych nas. Musim
smutne konStatovat, 7e sa neda jednorazovo vyrieSit.
Neexistuje ani 7iadne konkrétne rieSenie, ktoré by ho
odstrénilo, alebo eliminovalo navzdy.

Etika a oblast moralky ndm vSak ponikaji navod,
na zaklade ktorého je mozné aspon uréitym spésobom
zmiernit' dosledky tohto javu. Ak sa solidarita, empatia
a prosocidlne spravanie zamerané na pomoc druhym
stant kazdodennou sdlast'ou zivota ¢loveka, egoizmus
a sebecky zaujem o uspokojovanie vlastnych ciel'ov

a potrieb, uz nebudia stcéastou nasho konania. Zaujem
o druhého ¢loveka a jeho problémy, snaha pomdct
a konat’ v prospech inych, spravodlivost’ pri rozdel'ovani
statkov a uznavanie rovnakej hodnoty kazdého l'udského
7ivota predstavuji redlnu Sancu na zmenu v nasej
modernej spolo¢nosti. Je vSak potrebné zacat konat
a preniest’ vSetky tieto mravné idealy do redlneho Zivota
a ukézat tak celému svetu, 7e nie sme len umelymi
produktmi konzumu a narcistického sposobu Zivota, ale
7e sme bytostami, ktorych konanie zosobiiuje ideély
humanizmu a zitia déstojného Zivota.
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Edukacia romskych ziakov ako
problém skolskej socialnej prace

Michaela Lipcakova

Anotacia: Skolska tspe$nost réomskych ziakov patri
v slovenskej odbornej verejnosti k mimoriadne
diskutovanym. V prispevku nacrtdvam kIaové prvky
safasného diskurzu pedagégov na pozadi analyzy
koncepénych materidlov  Statnej vzdelavacej politiky
a relevantnej legislativy. Pokusila som sa o deskripciu
rozvoja Statnej politiky za poslednych pat’ rokov a to na
koncepinej aj realizainej drovni. Identifikujem bariéry
Skolskej ispesnosti na strane rodiny, ziakov a legislativy.
Navrhujem mozné néstroje na ich eliminaciu.

KPaéové slova: sociidlna situacia, romski Ziaci,
vzdelavanie, bariéry, nastroje

Abstract: School success of Roma children belongs in
Slovakia to largely discussed issue. I analyzed this
problem as it appears in literature, conceptual materials,
state education policy and legislation. I also looked
closer on the development of the state policy during the
last five years, both at a conceptual and at a realization
level. I tried to identify the main barriers of school
success related to the family, pupils and legislation, and
to recommend possible implementations that would
eliminate these barriers.

Key words: social situation, Romany pupils, education,
barriers, implementations

Charakteristika romskych ziakov ako cielovej
skupiny vzdelavacej politiky

V ramci Slovenska Zije viacero mens$in. Druhou
najpocetnejSou skupinou si Rémovia, obyvajici najma
vychodnti ¢ast krajiny. Podl'a posledného s&itania
obyvatel'ov, domov a bytov, ktoré sa konalo v roku 2001,
obyvalo tizemie Slovenska 89 920 (1,7 %) Rémov. Podl'a
odhadu odbornikov ich ale na Slovensku Zije az okolo
380 000, pricom 40 % z nich Zije v segregovanych
komunitach. Podra zisteni Ustavu informdcii a prognéz
$kolstva (UIPS) bolo na Slovensku v roku 2009 oficialne
1559 roémskych Ziakov. Celkovy pocet Ziakov v tomto
obdobi bol 448 371 (Databaza regionalnej Statistiky,
20009).

Uroveii najvy$$ieho dosiahnutého vzdelania Rémov
je oproti majoritnej spolo¢nosti ovela niz$ia, o ¢om
sved¢i skutocnost’, Ze az 90 % Romov neukondi zakladnt
skolu (Klein, 2008a). Monitorovanie §kolskej tispesnosti
romskych Ziakov je problematické nakolko podla
Zakona o ochrane osobnych udajov & 428/2002 Z. z. je
zakézané spracovavat udaje vztahujtce sa k etnickému
povodu. Na druhej strane odbornici zaoberajtci sa touto
problematikou potrebuji tidaje kvoli vyskumnej ¢innosti
a pre vytvaranie ndastrojov zlepSujucich Skolskua
uspesnost’ romskych deti. Preto st casto romske deti
zahrnuté pod pojem deti zo socidlne znevyhodneného
prostredia. Nie vSetky deti zo socidlne znevyhodneného
prostredia st romske deti.

Rastislav Rosinsky (2006, in: Klein, 2008a) uvadza,
7e az 80 % deti zo socidlne znevyhodneného prostredia
si prave rémske deti. Deti pochadzajice zo

Tabul’ka 1
Prospech Ziakov v zdkladnych $kolach

z . i Z pottu Ziakov, Ktori neprospeli
o Celkovy Potet Ziakov, potet Ziakov zo socidlne
Kraje potet .““_k"‘ ktorf znevyhodneného prostredia
na $kolich neprospeli potet %

Bratislavsky 495 86 17,37
Trnavsky 991 236 23,81
Trendiansky 711 179 25,17
Nitriansky 55521 1159 589 50,81
Zilinsky 66705 | 758 329 43,40
Banskobystricky 53 261 2237 1434 64,10
Prelovsky 80 968 3180 2490 78.30
KoSicky 70 068 4147 2988 72,05
Celkom SR 457 965 13 678 8331 60,90
Zdroj: Vykaz o prospechu Ziakov v zdkladnych skolach 2008/2009. UIPS.

segregovanych osad sd ¢ asto stigmatizované
nevyhovujicim mélopodnetnym socidlnym prostredim,
ktoré je jednou z pricin $kolskej netispesnosti romskych
deti. V tabul’ke vyssie m6zeme vidiet' prospech ziakov zo
socidlne znevyhodneného prostredia rozdeleného podla
krajov Slovenska za Skolsky rok 2008/2009. Najviac deti
neprospelo v PreSovskom, KoSickom
a Banskobystrickom kraji. Na Slovensku je medzi detmi,
ktoré neprospeli az 60,9 % deti zo sociilne
znevyhodneného prostredia, ¢o predstavuje vysoké &islo.

Z pohladu vzdelavania ide o Specifickd ciel'ovil
skupinu. Téato Specifickost’ je dana viacerymi faktormi,
ktoré nés nutia pozerat' na vzdelavanie romskych deti
ako na multidimenzionalny a komplexny jav. Ako
poukazuje Stanislav Cina (2008), romska rodina je
otvorenym systémom bez jasnych pravidiel a Struktur, ¢o
spOsobuje nésledne problém dietatu prispdsobit’ sa
takému S$truktdrovanému systému, akym je Skola.
ZhorSena adaptacia deti na Skolské prostredie ma
v nemalej miere svoju pri¢inu aj v nizkej navstevnosti
predskolskych zariadeni romskymi detmi. To ma vSak
savis okrem iného aj so systémovymi prekazkami ako
napriklad dostupnost’ alebo financovanie predskolskych
zariadeni. Demotivujico pre romsku rodinu moze
poOsobit’ aj fakt, 7e v sticasnosti maji problém uplatnit’ sa
na trhu prace aj jedinci s dostato¢nou troviiou vzdelania
(Dzambazovi¢, Juraskova, 2002). Aj to je jedna z pricin
preco neprikladajt vzdelaniu velky vyznam. Zakladné
bariéry na strane rodiny preto vidim v rozpore medzi
hodnotami Skoly a romskej rodiny, v absencii
plnohodnotného a podnetného rodinného prostredia, v
slabej névstevnosti predskolskych zariadeni, v slabej
podpore zo strany rodi¢ov deti, v nedoceneni vyznamu
edukacie, v slabej motivacii, v socidlnej izolovanosti, v
slabej informovanosti a v zanedbanosti deti. Eva
Sotolova (2000) sa zmieiiuje aj o odlidnej kvalite plnenia
funkcie rodinnej vychovy.

Bariéry vo vzdelavani na strane ziakov sa casto
prelinaja s bariérami na strane rodiny, respektive sa od
nich odvijaji. U tychto deti je casty vysoky podiel
absencie Skolskej dochidzky stvisiaci s viacerymi
dal$imi skuto¢nostami ako napriklad odlisny jazykovy
vyvin, slaba motivacia, socidlna zanedbanost, a s tym
stvisiaca nedostatona troven kognitivnych funkcii ako
aj neukon&ené zakladné vzdelanie. Pri¢inu slabej
motivacie v oblasti vzdelavania na strane Ziakov mozZno
okrem iného vidiet aj v transgeneratnom prenose,
v podobe odovzdéavania toho socialneho
a vzdelanostného kapitalu, ktorym rodina disponuje
(Matulay, 2003).

Z uvedeného vyplyva potreba participacie rodicov
7iakov na vzdelavani ich deti. Konkrétne by bolo vhodné
zamerat sa v tejto oblasti na zvySenie zaangaZovanosti
rodi¢ov na vzdelavani napriklad prostrednictvom
informovanosti rodi¢ov deti v marginalizovanych
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komunitach o naleZitostiach potrebnych ku zipisu ich
deti do Skoly (Rovnaky pristup Rémov ku kvalitnému
vzdeldvaniu, 2007; Dzambazovi¢, Juraskova, 2002).
Ur ¢ itym rieSenim by mohlo byt aj zvySenie
informovanosti o ,vzdelavani druhej Sance®, ktoré sa
zameriava na ludi s neukonenym vzdelanim. Pri
jednotlivych nastrojoch rieSenia v§ak netreba zabudat’ na
diferencovany pristup ku vzdelavaniu Rémov, kedze
romske etnikum je stratifikované priblizne rovnako ako
majoritna spolo¢nost’ (Matulay, 2003).

Délezitost’ vzdeldvania vyplyva z jeho samotnej
podstaty, ked Zze predstavuje néastroj integracie
marginalizovanych skupin Rémov do majoritnej
spolo¢nosti, a tiez kompenzuje socidlne nevyhody
prameniace zo socialneho prostredia. V neposlednom
rade umoziiuje kvalitné vzdelanie lepSie uplatnenie na
trhu préace, s ¢im savisi zvySenie socidlneho statusu.
Preto je dolezité vyvijat’ iniciativy na jeho skvalitfiovanie.
Prioritnd tdlohu v tomto procese zohrava Statna
vzdelavacia politika, ktora predstavuje makroturovesi pri
rieSeni danej problematiky.

Statna vzdelavacia politika

Za uplatnenie politiky v prospech rémskej mensiny
zodpovedaji organy Statnej spravy a samospravy (Klein,
2008a). V ramci organov Statnej spravy ma
najvyznamnej$ie postavenie Ministerstvo Skolstva
Slovenskej republiky, ktoré spravuje celd oblast’ tykajicu
sa vzdelavania a Skolstva.

Vyznam Specifického pristupu ku vzdeldvaniu
Romov podciarkuje existencia Specifickych inStitatov
v slstave Statnej spravy, ku ktorym moézeme zaradit
Urad splnomocnenca vlady Slovenskej republiky pre
rémske komunity, Medzirezortni komisiu pre zdleZitosti
rémskych komunit pri tirade splnomocnenca vlady SR
pre rémske komunity a Radu expertov Ministerstva
Skolstva SR pre vychovu a vzdeldvanie Rémov (Klein,
2008b). Urad splnomocnenca vlddy pre rémske
komunity od roku 2009 posudzuje a realizuje jednotlivé
systémové projekty a dokumenty zamerané na integraciu
a lepSie postavenie Rémov v spolo¢nosti. Je poradnym
organom vlady pre romsku problematiku a je zacleneny
do Struktary Uradu vlady SR.

V stcasnosti prebieha na Slovensku proces
decentralizacie ako odraz identickych procesov
prebiehajucich v strednej a juhovychodnej Europe, ¢o sa
nevyhnutne dotyka aj skolstva. V praktickej rovine sa to
premieta do prendsania kompetencii na samospravy.

Zékladné a materské skoly spadaju do posobnosti miest
a obci a stredné Skoly st v posobnosti samospravnych
krajov.

Oblast vzdeldvania Romov upravuji roézne
koncepéné materidly aj legislativa. Zameriam sa na
najdole 7 itejSie problémy. V rameci jednotlivych
narodnych dokumentov sa problematikou vzdelavania
Roémov zaobera koncepcia Dekady zacleriovania romskej
populacie na roky 2005 — 2015 (dalej Dekdda)'. Dekadu
prijalo devit krajin Strednej a Juhovychodnej Eurépy a
je podporovana medzindrodnym spolo ¢enstvom.
Predstavuje prvé spolo¢né ftsilie zamerané na zmenu
7ivota Romov v Eurdpe. Na Dekddu nadvizuje Narodny
akeny plan Slovenskej republiky k Dekade zacleriovania
rémskej populacie (dalej Ak&ny plan dekady)
a Strednodobd koncepcia rozvoja romskej narodnostnej
mensiny v Slovenskej republike SOLIDARITA-
INTEGRITA-INKLUZIA 2008 - 2013 (d alej
Strednodobd koncepcia), ktora je aktudlnym
koncepénym materidlom vlady snaziacim sa systémovo
rie$it’ sféru vzdelavania a vichovy Rémov.

Akeny plan Dekady nadvazuje na ciele Koncepcie
integrovaného vzdelavania rémskych deti a mladeze
vrdtane rozvoja stredoskolského a wvysokoskolského
vzdeldvania (d alej Koncepcia integrovaného
vzdelGvania)?, medzi ktoré patri snaha zlepSit
vzdelavacie vysledky, zniZzit' podiel romskych deti
v Specidlnych zakladnych S$kolach, podporovat
celozivotné vzdeldvanie Rémov s neukoncenym
vzdelanim a i. Hlavnym problémom oboch dokumentov
je, Ze hoci naznacduja zakladné ciele, ktoré je potrebné
zrealizovat’, nepopisujt bliz§ie kroky na ich dosiahnutie.
Predpokladam, 7e aj to je jeden z d6vodov, preo je
problém neopodstatneného umiestiiovania romskych
deti do Specidlnych $kol na Slovensku stile pal¢ivym
problémoms.

Vlada Slovenskej republiky schvalila v roku 2008
Koncepciu vijchovy a vzdelavania rémskych deti a
? iakov vrdtane rozvoja stredoskolského a
vysokoskolského vzdeldvania (dalej Koncepcie vijchovy
a vzdelavania)*. Sklada sa z troch casti, medzi ktoré
patri analyza stcasného stavu, koncepéné zamery
a navrhované odporacania a opatrenia na zlepsSenie
vzdelanostnej Grovne. Za urcity néstroj rieSiaci
vzdelavanie rémskych deti mozno povazovat
konstatovanie v navrhu Koncepcie vychovy

1 Okrem vzdelavania riesi otazku byvania, zdravotnej starostlivosti, zamestnanosti, chudoby, diskriminacie a rodovej rovnosti ako oblasti a témy,

ktoré je potrebné zlepsit’ (Klein, 2008b).

2 Koncepcia integrovaného vzdelavania schvalena vladou v roku 2004 sa zameriava na romske deti pochadzajuce zo socialne znevyhodneného
prostredia. Poskytuje prehl'ad o su¢asnom stave Romov v §kolskom systéme, naznacuje d’alSie smerovania a vizie v poradenskej praxi a vo
vzdelavani Romov. Problematiku deti zo socialne znevyhodneného prostredia upravuje aj programové vyhlasenie vlady z roku 2006, ktoré sa snazi
o podporu a integraciu tychto deti najmé prostrednictvom predskolske;j pripravy (Klein, 2008a).

3 Ako krok vpred pri riedeni neopodstatneného umiestiiovania deti do $pecialnych kol mézeme vnimat’ usmernenie Ministerstva Skolstva Slovenskej
republiky prostrednictvom Pedagogicko-organizacnych pokynov pre Skoly a Skolské zariadenia pre Skolsky rok 2008/2009, podl'a ktorych $pecialna
zakladna Skola nie je urcena pre ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia s intelektom v norme (Klein, 2008b).

4 S0 v nej okrem iného vymedzené kritéria posudzovania dietat’a. Na zéklade uréenia troch z nich mozno dieta charakterizovat’ ako Ziaka zo socialne
znevyhodneného prostredia: minimalne jeden rodi¢ pobera socialne davky, aspoii jeden rodi¢ je nezamestnany, najvyssia dosiahnuta Groven
vzdelavania aspoii u jedného z rodicov je zakladna Skola, podpriemerné zivotné a hygienické podmienky, materinsky jazyk diet'at’a je iny ako

oficialny vyucovaci jazyk.
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a vzdeldvania o ddlezitosti predskolskych zariadeni
v podobe tvah o zavedeni povinnej predskolskej pripravy
pre deti zo socidlne znevyhodneného prostredia. Milan
Portik (2003) pova 7z uje takéto opatrenie za
diskrimina¢né. Zastava nazor, 7e ak ma byt zavedena
povinné predskolska priprava, tak by sa mala vztahovat
ku vSetkym detom bez rozdielu. Upozoriuje tieZ na
problematickost objektivneho postdenia trovne
vychovného a socialneho prostredia.

DalSou problematickou oblastou vztahujtcou sa ku
edukacii romskych deti je jazyk. Otazku vzdelavania
romskych deti v ich materinskom jazyku ako aj rdzne
opatrenia v $kolskej legislative upravuje okrem Ustavy
Slovenskej republiky ¢ 460/1992 Z. z. aj koncepcia
vypracovana Uradom splnomocnenca vlady Slovenskej
republiky pre rémske komunity Zakladné tézy
koncepcie politiky vlady SR v integracii romskych
komunit (Klein, 2008a). Inym vyznamnym dokumentom
v tejto oblasti je Eurépska charta regionalnych
a mensinovych jazykov, ktord umoziiuje vzdelavanie
Roémov v ich rodnom jazyku®.

Medzi dal$ie vyznamné dokumenty a koncepcie
tykajtce sa edukacie Romov patri Narodny program
vychovy k [l'udskym prdavam na roky 2005-2014,
Koncepcia v oblasti predskolskej vychovy v nadvdznosti
na pripravu deti na vstup do zakladnej skoly ¢. 222 zo
dita 7. marca 2007 a i. Statnu vzdelavaciu politiku za
poslednych pat rokov tvoria okrem vysSie uvedenych
koncepcii aj rézne zdkony a metodické pokyny. Z nich
vyberam Zakon o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon)
¢ 245/2008 Z. 2.5, Zdkon ¢ 85/2008 ktorgm sa meni a
doplia zdkon &. 365/2004 Z. z. o rovnakom
zaobchadzanti v niektorych oblastiach a o ochrane pred
diskriminaciou a o zmene a doplneni niektorych
zakonov (antidiskriminacny zdakon) v zneni neskorsich
predpisov, Metodické usmernenie & 3/2006-R z 24.
Jjanuara 2006 k realizacii skolskej integracie zZiakov so
Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
v zdkladnych Skolach a v strednych Skolach,
Pedagogicko-organiza ¢ njjch pokynov pre Skoly
a skolské zariadenia pre $kolsky rok 2008/2009 a i.

Najvacsou slabinou vagsiny uvedenych dokumentov
je slabé prepojenie na dalSie nastroje vzdelavacej
politiky, s ¢im stvisi nedostato¢na implementécia v praxi
(Klein, 2008a). Jednotlivé koncepcie st cielené na
vytvorenie opatreni a ciel'ov zlepS$ujacich
postavenie a vzdelavanie deti so socidlne
znevyhodneného prostredia, nie na zmenu
celého edukac¢ného systému. Preto jednotlivé

problémy suavisiace s edukiciou ROémov na samom
zadiatku (v€asny monitoring). Problémom pri ziskavani
Statistickych tdajov, ktoré st podkladom pre rozvoj
roznych stratégii riesiacich vzdeldvanie Rémov, je
nehl4dsenie sa romskeho etnika ku svojej etnickej
prislu$nosti. S tym sdvisi problém zaznamenat
pred¢asné ukoncenie Skolskej dochadzky, ktoré sa
prejavi aZ pri registracii na Uradoch prdce, socidlnych
veci a rodiny. Podla V. Kleina (2008a) ku dalsim
bariéram patri: monokultarny vzdelavaci systém, etnicka
segregicia, vysoky podiel Romov v Specidlnych Skolach,
tiez velky pocet ziakov v triedach a pod. Podrla
prehladovej spravy Rovnaky pristup Rémov ku
kvalitnému vzdelGvaniu (2007) zavaznu bariéru vo
vzdeldvani Romov predstavuje nekvalitné vzdelavanie
v podobe nerovnomernosti rozmiestenia predskolskych
zariadeni (neadekvatnost Skolskej infrastruktary),
kvalita vybavenia $kol, zdkonné a administrativne
poziadavky 7.

Medzi nastroje rieSiace problematiku vzdelavania
Roémov v oblasti Statnej vzdelavacej politiky by teda
mohli patrit (Rovnaky pristup Rémov ku kvalitnému
vzdeldvaniu, 2007; Dzambazovi¢, Juraskova, 2002):
odstranenie segregovaného Skolstva, reformovanie
§pecidlneho Skolstva, monitoring dosahovanych
vysledkov rémskych deti (rozéletiovat testy podla
etnicity), vytvorenie lepSieho monitoring dopadu
stratégii na etnické menS$iny, vyc&lenenie dostatku
financii na podporu zriad ovania predskolskych
zariadeni, zvySit dostupnost predskolskych sluzieb
v osadich, udrzanie a rozvijanie systému nultych
roénikov pre Sestroéné deti nedosahujice Skolska
sposobilost’ a pod.

Ako pomerne uspes$né sa ukazali finan¢né nastroje
vladnej politiky zamerané na zlepSenie situidcie Romov
vo vztahu ku vzdeldvaniu: doticie na stravovanie
a Skolské pomdcky, Stipendid® pre deti pochadzajice
z rodin v hmotnej ntdzi za dosiahnutie dobrych
$kolskych vysledkov a i. Finan&né prostriedky
vynalozené na doticie v roku 2009 predstavovali
v porovnani s rokom 2008 néarast o 4,58 %. Tabulka 2
znazoriuje priemerny mesacny 9 pocet deti, na ktoré boli
v roku 2009 poskytnuté dotéicie. Pre porovnanie celkovy
pocet ziakov v tomto roku bol 448 371 (Databdaza
regiondlnej Statistiky, 2009). Najviac dotacii bolo

Tabulka 2
Priemerny mesa¢ny pocet deti, na ktoré boli v roku 2009 poskytnuté

prijimané opatrenia a rieSenia danej otazky st doticie
len docasné. Na strane legislativy respektive Druh doticie Potet Ziakov Polet Kol
Doticie na stravu 59 969 3746

Statnej vzdelavacej politiky vidim zavaznua

bariéru v absencii stratégii, ktoré by podchytili

Doticie na $kolské potreby

65 513 (1. polrok)
76 780 (11. polrok)

2997 (1. polrok)
3085 (II. polrok)

Zdroj: Sprava o socialnej situacii obyvatel'stva Slovenskej republiky za rok 2009.

5 Na druhej strane na to Zakon o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon)... (2008) zabuda (Klein, 2008). Viziu zlepSenia ponukaji Pedagogicko-
organizacné pokyny MS SR, ktoré stanovili pre §kolsky rok 2008/2009 pre niektoré zakladné skoly tilohu pokracovat’ v projekte verifikacie
efektivnosti kurikula predmetu romsky jazyk a literatira a predmetu romske redlie (Klein, 2008b).

6 Urtitym nedostatkom objavujiicim sa v tomto zékone mdze byt skutoénost, Ze pod pojem Ziak so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
spadaju deti zo socialne znevyhodneného prostredia. Tymto pojmom sa oznaéuju aj deti so zdravotnym znevyhodnenim a s nadanim. Riziko tohto
spajania vidim v nejasnosti vymedzenia pojmu, v riziku nespravneho diagnostikovania a nasledne v nespravnom zacleneni deti zo socialne slabsich

rodin do $pecialnych skol.

7 Medzi dal3ie bariéry by sme mohli zaradit’: nizke zastipenie Romov na strednych a vysokych $kolach, geograficka izolacia Romov, kratkodobé na
seba nenadvizujuce tréningy ucitel'ov, nedostatocné zru¢nosti ucitel'ov, nedostatok diferencovanych vyucovacich technik, malo asistentov ucitel’a
a Specialnych pedagdgov, slaba pripravenost’ ucitel'ov, diskriminaéné postoje zo strany ucitel'ov a pod.

8 Problém nastal v tom, Ze od roku 2006 su tieto Stipendia dostupné aj pre deti v $pecialnych $kolach, ¢o znamena I'ah§iu moZnost’ dostat’ sa
k prispevku. V §pecidlnych §kolach st totiz deti hodnotené miernej$imi znamkami. Je preto vel'mi dolezita dobra diagnostika tychto deti, aby sa tak

vyhlo prepliiovaniu $pecialnych $k6l detmi, ktoré tam nepatria.

9 S vynimkou dotécie na $kolské potreby, ktora bola poskytnuta dvakrat do roka.
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poskytnutych v KoSickom, PreSovskom
a Banskobystrickom kraji.

Makrotroveri reprezentovana $tatnou vzdelavacou
politikou predstavuje akusi zakladiu, od ktorej sa odvija
mezo a mikrourovei. Je reprezentovand prijimanim
roznych koncepenych a legislativnych opatreni, ktoré by
mali usmeriovat' politiku vzdeldvania. Mezotroven je
aroviiou, v ramci ktorej dostivaju jednotlivych ciele,
opatrenia konkrétnej$iu podobu prostrednictvom tvorby
néstrojov. Tato rovina predstavuje regionélnu a lokalnu
politiku, pricom je doélezité pri realizicii urcitych
néstrojov zohl'adiiovat miestne S$pecifikd (Porubsky,
2008). Na pribliZzenie komplexného obrazu problematiky
vzdelavania Romov na Slovensku je potrebné podla
mojho nazoru blizSie popisat’ takzvant mikrodroven,
ktort predstavuje realizacia jednotlivych néstrojov
v praxi slovenskych skol.

Nastroje na podporu vzdelavania rémskych
ziakov v ramci Slovenska

Podl'a Ladislava Horfidka (2005, in: Klein, 2008b),
Milana Portika (2003) a i. boli na Slovensku realizované
nasledujtce projekty rieSiace vzdelavanie Romov: odklad
povinnej Skolskej dochadzky, nulty ro¢nik, Specialne
triedy, asistent uditela (edukator, facilititor, pomocnik
ucitel'a), letné vychovno-rekreatné tabory, celodenny
vychovny systém, vyrovnavacie triedy (umozniuje
prostrednictvom S$pecidlnych programov dostat’ sa
postupne na uroveri ostatnych deti), priplatok ucitel'om
romskych deti, bezné triedy s diferencovanym pristupom
k ziakom. Kvoli lepSej orientacii konkrétnejsie popisem
niektoré z nich.

Nulty ro¢nik je zriadovany pre deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia, ktoré nie st pripravené
absolvovat prvy ro¢énik. Podl'a Zakona o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon)... (2008) je nulty ro¢nik
zakladnej Skoly uréeny pre deti, ktoré sice dosiahli
fyzicky vek Sest’ rokov, ale na druhej strane nedosiahli
Skolskt spdésobilost, pochadzaju zo sociilne
znevyhodneného prostredia a vzhl'adom na socialne
prostredie nie je u nich predpoklad zvladnutia
vzdel4vacieho programu prvého ro¢nika zékladnej skoly.
Ak riaditel’ Skoly uzna odklad skolskej dochadzky dietata
o jeden rok, rodicia respektive zdkonni zastupcovia sa
mozu rozhodnt, & dieta umiestnia do nultého ro¢nika,
alebo ho ponechajti v materskej gkole. Ziaci plnia prvé
dva roky ucebné osnovy prvého ro¢nika v kombinacii
s celodennym vychovnym pdsobenim na zlepsenie
kognitivnych funkecii. Celkovy pocet nultych tried k 15. 9.
2009 bol 254. Najviac nultych tried je v PreSovskom
(88), v Kosickom (91) a v Banskobystrickom (23) kraji
(Statisticka rocenka — zdkladné skoly, 2009). Mbze to
byt zapricinené skuto¢nostou, 7e v tychto krajoch je
najva ¢ §ia koncentrdcia Rémov. S. Cina (2008)
a prehl'adova sprava Rovnaky pristup Roémov ku
kvalitnému vzdeldavaniu (2007) poukazuji na
skuto¢nost, 7e nulty ro¢nik moze predstavovat istt
formu segregécie a nie integricie, kedZe prevazna cast

Zziakov v tychto ro¢nikoch je rémskeho povodu, a
tiez oddial'uje proces integracie tychto deti. Dalej uvadza,
7e pri rozhodovani rodicov o umiestneni dietata do
nultého ro¢nika rozhoduje vo velkej miere lokalita
byvania ako aj dosiahnuté vzdelanie rodi¢ov. Ku
segrega¢nym opatreniam radi aj vyrovnavacie a
Specialne triedy, o ktorych sa zmiefiujem v rdmci analyzy
vladnych dokumentov a legislativy. Naproti tomu si
Vladimir Klein (2008b) mysli, Ze nulté ro¢niky ako
aj asistenti uditel’a st vyznamné determinanty
skvalitnenia eduka¢ného procesu Rémov.

Etablovanie asistenta ucitela sa viaze k roku 2003.
Predtym u nds existoval vdaka aktivitim mimovladnych
organizacii romsky asistent ucitela. V stcasnosti je
profesia asistenta ucitel’a legislativne ukotvena v Zdakone
o0 vychove a vzdelavani (Skolsky zakon)... (2008)
a financovana zo S§tatneho rozpocétu'©. Vychadza
z filozofie a potreby zapojit do edukacie Roémov
romskych predstavitel'ov, s cielom prekonania jazykovej
bariéry Ziakov a skvalitnenia ich edukacie. Profesiu
asistenta uditel'a moze stanovit’ riaditel’ skoly na zéklade
metodickych usmerneni, a to v pripade, ak navstevuje
triedu viac ako pat ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia (segregovanych osad). Podl'a posledného
spracovania dat za Skolsky rok 2009/2010, ktoré je
dostupné na stranke UIPS, bolo v ramci Slovenska v
§tatnych Skolach 711 asistentov uditel'ov, v sikromnych
gkolach 16 a v cirkevnych 38. Najviac asistentov ucitel’a
je v PreSovskom (176), KoSickom (190) a v
Banskobystrickom (193) kraji (Statistickd rocenka —
zdkladné $koly, 2009). V tychto regiénoch je tiez
najvacsi pocet deti, ktoré poberaju dotacie, ako som uz
spominala.

Napli prace asistenta ucitela predstavuje podla
Tatiany Matulayovej (2003) akusi formu Skolskej
socialnej prace, kedze v popise prace prevazuju ¢innosti
najmi v nasledujtcich oblastiach: vychovno-vzdelavaci
proces, volnocasové aktivity, spolupridca s rodinou,
sebavzdelavanie. Skolsky socialny pracovnik zatial’ nie je
napriek jeho potrebnosti na Slovensku legislativne
podchyteny.

D al§im, podI'a méjho nizoru vyznamnym
projektom, je celodenny vychovny systém. Najva&sim
pozitivom tohto celodenného programu je odbremenenie
dietata od S$kolskych povinnosti doma, doésledna
priprava na vyucbu a rozvijanie zru¢nosti a schopnosti
dietata prostrednictvom hier. Celodenny vychovny
systétm umoziiuje dietatu adekvatne a plnohodnotne
vyuzit vol'ny &as.

Inou formou riesenia su tzv. tranzitivne triedy, ktoré
maji mo¥nost’ zakladné Skoly zriadovat od roku 2007.
Ide o Specializované triedy, ktoré st urcené pre deti,
ktoré napriek absolvovaniu nultého ro¢nika nie st
pripravené pre prvy ro¢nik, dalej pre deti, ktoré neuspeli
v prvom ro¢niku pre deti presunuté zo $pecialnych $kol,
u ktorych nebolo zistené mentalne postihnutie. V nasom
Skolstve sa velmi casto vyskytuje rieSenie edukacie

10 v sicasnosti vlada schvalila navrh zakona, ktorym sa meni a dopliia zdkon ¢ 597/2003 Z. z. o financovani zékladnych §kél, strednych §kél a
Skolskych zariadeni v zneni neskorsich predpisov, podl'a ktorého sa meni spdsob financovania asistentov ucitel'a. Zriad'ovatelia §kol, kde sa vzdelava
viac ako 100 deti zo socialne znevyhodneného prostredia, musia po novom pouzit’ minimalne 50 % z celkového prispevku na mzdy a odvody
asistentov ucitel'ov, ¢im sa sleduje skvalitnenie podmienok, vychovy a vzdelavania deti zo socidlne znevyhodneného prostredia prostrednictvom
zvysenia poétu asistentov ucitela (Ndvrh zdkona, ktorym sa meni a dopliia zdkon ¢. 597/2003 Z. z. o financovani zékladnych $k6l, strednych skél

a Skolskych zariadeni v zneni neskorsich predpisov, 2010).

11V prieskume Metodicko-pedagogického centra ROCEPO 2007 dospeli k zisteniu, Ze v triedach, v ktorych pdsobil asistent ugitel’a, bol poget
ziakov opakujucich roénik nizs$i, ako v triedach, v ktorych asistent uéitel'a nebol zapojeny do edukacie ziakov. Pozitivny vplyv asistenta ucitel’a sa
preukazal aj v oblasti vymeskanych hodin ziakov (Sprdva o vysledkoch prieskumu o postavent Ziaka zo socialne znevyhodneného prostredia

v zdkladnych Skoldach, 2008).
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Rémov prostrednictvom prispésobenia ué&ebného
programu v ramei beznych tried.

Napriek vSetkym snahdm a variabilite néstrojov sa
nedari problematiku edukécie Rémov tplne vyrieSit.
Doélezitym faktorom tspesnosti pri aplikécii jednotlivych
projektov a nastrojov je zohladiiovanie potrieb Romov,
aby sa tak neminuli G¢inku, ale smerovali k vyty¢enému
ciel'u (Kriglerova, 2002).

Zaver

V ramci vzdelavania romskych Ziakov zohrava skola
ustredna tlohu. Predstavuje systém, ktory by sa mal
snazit o plna integriciu R6mov do majoritnej
spolo¢nosti. Na dosiahnutie tohto ciel'a je potrebna
spoluprica odbornikov z réznych oblasti, kedze ako som
uz spominala, Specifickost’ vzdelavania Rémov vyplyva
z multidimenzionalneho charakteru danej problematiky.
Medzi nimi zastava bezpochyby dolezité miesto Skolsky
socidlny pracovnik, ako odbornik na tpravu vztahov
jednotlivca, skupiny, rodiny, komunity a socialneho
prostredia.

Svojou pritomnostou v $kole méze vyznamne
participovat’ na tprave a optimalizacii vztahov a vyvinu
deti, a prispiet’ tak k ich efektivhemu vzdelavaniu bez
rusivych vonkajsich vplyvov. Délezitost Skolskej
socidlnej prace spociva okrem iného aj v jej pdsobeni
v mimoskolskom ¢ase, ktoré sa premieta do spoluprace
$koly a romskej rodiny. Ciel'om tejto spolupréce je nielen
zabezpefenie pravidelnej Skolskej dochéadzky, ale aj
snaha o zjednotenie vychovného pdsobenia Skoly
a romskej rodiny (Matulayova, 2003).

Nevyhnutnost prenikania sociidlnej prace do
vzdelavacich institacii vyplyva zo snahy zabezpetit
optimélny a harmonicky vyvin deti ako aj uspokojit
potrebu skvalitnenia S§kolského systému. Skolska
socidlna praca a jej potreba realizicie v praxi je
nespochybnitel'nad. Napriek tomu existuja urcité
bariéry 2 ktoré zabraiiuji jej plnému rozvinutiu na
Slovensku. Povazujem to za urdita vyzvu do budtcnosti,
ktorej dalSie rozvijanie moZe predstavovat vyznamny
nastroj skvalitiiovania socidlnej situacie, a s tym
suvisiacej $kolskej tispesnosti romskych ziakov 13
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Zivotné stratégie Romov Zijacich
v socialne vylacenej lokalite:
Peter Pataki

Anotacia: Prispevok sa venuje problematike
prekonavania kazdodennych problémov Roémov/iek
Zijacich v socidlne vylaéenej lokalite. Vychadza z
realizovanych troch pripadovych $tadii s troma
generaciami jednej rodiny, ktoré boli zamerané na
overenie modelu Zivotnych stratégii Romov/iek.

KIdéové slova: chudoba, socidlne vyltéenie, Zivotné
stratégie, Romovia.

Abstract: Author focused on the problem of
overcoming everyday problems of Romanies, who live in
social excluded area. The document is based on three
case studies realized with three generations of one Roma
family. The main intention was to verify the model of life
strategies.

Keywords: poverty, social exclusion, life strategies,
Roma.

Ak hovorime o pojmoch chudoby a sociidlneho
vyli¢enia2, v skratke ide o situdciu spojent s
odcudzenim, obmedzenou, alebo zamedzenou
participaciou na zivote spolo¢nosti, s ve'mi limitovanou
schopnostou vyuzivat moznosti, ktoré spolo¢nost
poniika. Takato zjednodusSeni verzia toho, ¢o socialna
exklazia znamen4, v podstate vystihuje stav v ktorom sa
mnohé rémske rodiny nachidzaja. Ich Zivotna situacia
do znac¢nej miery ovplyviiuje spdsoby, ktorymi
prekonavaji kazdodenné problémy. Jakub Miné¢ (2004,
in: Scheffel et al., 2004) hovori o vzajjomnom odcudzeni
majoritného spolocenstva a tejto minority. Ide o prejavy
vzajomnej nedovery, ktoré zvyraziuja rozdielnosti oboch
ytaborov“. St hnané stereotypmi, predsudkami, ktoré
sp6sobuju stale tazS$ie vzijomné spoznavanie
a akceptovanie.

Prave Romovia/ky st skupinou, s ktorou sa spéja (a
v ktorej sa kumuluje) mnozstvo znevyhodiiujacich
faktorov ako je Zivot v socidlne vyltcenej lokalite, nizka/
7iadna vzdelanostnd troveii, pohlavie, vek ,zdravotny
stav atd. Tieto skuto¢nosti sa ¢asto stretavaji na jednom
mieste, v jednej rodine, u jedného z jej ¢lenov. Z ré6znych
vyskumov vyplyva znatné zaostivanie Casti rémskych
skupin, vo viacerych oblastiach za majoritnym
obyvatel'stvom. ,Koktejl“ tvoreny priepastnym rozdielom
v spOsobe Zivota (a jeho kvalite), kumul4ciou ohrozeni, s
pridanou hodnotou diskriminécie zo strany majoritnej
populécie dava tusit’ zna¢né problémy.

Metodologické poznamky

Hore uvedené skuto ¢ nosti znamenaja pre
jednotlivca a jeho rodinu znaény vplyv na spdsob Zivota,
preto sme zamerali pozornost na zivotné stratégie, ktoré
volia. Cielom nebolo hl'adat vynimku z pravidla, no
prostrednictvom nasho néhladu do Zivota troch
generacii jednej rodiny sa nam podarilo poznat’ sposob

7 ivota, ktory nie je tak ¢ asto zobrazovany
masmédiami.

Prostrednictvom troch pripadovych s$tadii sme

zacielili na problematiku prekonavania kazdodennych
problémov Rémov, ktori st z rbéznych pricéin
nezamestnani, prip. ohrozeni dlhodobou
nezamestnanostou a 7iji v separovanej casti obce, tiez
popularne nazyvanej osada. Toto prekonéavanie sa, ako
predpokladame, realizuje na zaklade ,zabehanjch®
postupov, stratégii, ktoré osoby vyuZivaji na zmiernenie,
prip. prekonanie situécie v ktorej sa nachadzaja. Ciel'om
bolo overit model Zivotnych stratégii socialne vyla¢enych
Roémov. Zakladnou otazkou bolo:
Koresponduju Zivotné stratégie Romov zvoleného
modelu so Zivotnymi stratégiami rodiny Zijicej v
separovanej (a socialne vyliicenej) lokalite mesta Stara
Lubovria?

Podotézky:

Daju sa identifikovat u informdtorov Zivotné stratégie
zvoleného modelu?

Aké su charakteristiky zZ ivotnych stratégii
informatorov?

Aké st rozdiely v stratégiach medzi jednotlivymi
generaciami?

Referen¢nym, bol pre nas v tomto pripade model
Zivotnych stratégii nezamestnanych osob formulovany
Stanislavou Kompanikovou a Michalom Sebestom
(2002). Ide o nasledovné stratégie:

1. Vzdelanie ako Zivotna stratégia

Medzi charakteristiky tejto stratégie patria:

« nizky stupen dosiahnutého vzdelania c¢lenov
rodiny,

+ Skolské absencie deti; zIj prospech; absencia
miesta v domacnosti, vyhradeného pre pripravu
deti do Skoly; absencia zaujmu rodicov o
Skolskt dochadzku a vysledky deti, rovnako ako
ich slabd podpora pri priprave do S$koly
(absencia ¢asu vyhradeného pre spolocné

_ uCenie/pripravu na vyucovanie a pod.),

2. Zivotné stratégie nezamestnanych

« stratégie pri hl'adani zamestnania (resp. cesty
hradania si zamestnania),

- prevazujuce silné socidlne viazby nad
slabymi a s tym spojeny obmedzeny
pristup k informacidm potrebnym k
néjdeniu zamestnania na formalnom trhu
prace,

- pasivita os6b pri hl'adani zamestnania,

«  podnikanie ako stratégia nezamestnanych,

- absencia kvalifikacie ako predpoklad na
vykonavanie podnikatel'skej ¢innosti,

- nedostatok finanénych prostriedkov,

- malé/ 7z iadne vedomosti ohI’adom
administrativnych postupov spojenych so
zatatim podnikania,

«  Cierna praca“,

- prip. vykonavanie tzv. neStandardnej
prace (Filadelfiova et al., 2006, s. 68) —
nepravidelnid praca, praca v ramci
programov zamestnanosti, cieleny tréning,
neplatena praca, neformalna praca,

3. Migracia:
«  vonkaj$ia migracia,

1 Prezentovany prispevok vychadza z obhéjenej diplomovej prace autora, ktora viedol Mgr. Martin Bére§

2 podra Pierra Strobela (1996) ,, ... socialne vy&lefiovanie je chipané ako systematicky proces marginalizacie, zoslabovania socialnych vizieb
a izolacie, ktory je evidentny tak na Girovni jedinca, ako aj spolo¢enskych skupin“ (Dzambazovic, 2004, s.18)
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- migridcia mimo hranic Slovenskej
republiky (za préacou, prip. z inych
dovodov),

»  vnuatorna migracia,

- odchod na vidiek (aj zamyslany, prip. v
minulosti zrealizovany),

4. Stratégie chudobnych:

e kriminalita,

- pobyt v reeduka¢nom zariadeni, prip. vo
vykone trestu od i atia slobody u
informatora/rky, u predkov/potomkov,

e« Uzera,

- poskytovanie, ale aj prijimanie financii,
alebo sluzieb ,na turok®, pripadne
zadlZovanie u nebankovych subjektov.

Pre naplnenie ciel'ov a otazok, ktoré sme si zvolili
sme vyuzili explanaénii mnohonasobnu pripadova stadiu
(Sedlacek, 2007, s. 102, in: Svaritek a kol., 2007).
Informétori predstavuju tri generacie rodiny, ktora sa
identifikuje ako romska a Zije v socidlne vylacenej
lokalite mestskej casti Starej Lubovne s nazvom
Podsadeks.

Najstarsim z informatorov je 57 rotny Alexander
star$i. Narodil sa v Starej Cubovni, no do 15-tich rokov
7il v Cechach. Spotiatku s rodi¢mi a stirodencami, neskor
po smrti otca len so sestrou a $vagrom. Pochadza
z deviatich deti, m4 manZelku a tri deti. Nemé4 ukoncené
ani zakladné vzdelanie; cely Zivot vykon&val manuélne
nekvalifikované prace. Momentilne je evidovany na
Urade prace, socidlnych veci a rodiny ako uchidzac¢
o zamestnanie viac nez rok.

Druhym je syn Alexandra st., Alexander mladsi. Ma
33 rokov, manzelku a Styri deti. Informator ukoncil len
zakladné vzdelanie. Po narodeni prvého dietata prestal
navstevovat strednt Skolu. Pracuje sezonne, vi¢sinou na
dohodu v Ceskej republike. Ide o manualnu, najmi
murarsku pracu.

Milan je synom Alexandra ml., ma 17 rokov; je
slobodny a bezdetny. Absolvoval tzv. romsku zékladnt
$kolu priamo v Podsadku. Momentalne navstevuje treti
ro¢nik strednej odbornej Skoly v Starej Lubovni, odbor
marketing. M4 vyborné Skolské vysledky, pobera
prospechové stipendium a v buddcnosti planuje Stadium
na vysokej Skole (s ekonomickym, alebo socialnym
zameranim). Vol'ny ¢as travi ¢asto v komunitnom centre
v Podsadku v rdmci tamoj$ich aktivit, ale aj samostatne
vedie ,stretkd“ s det mi (resp. mlade zou) z
osady.

Vyskumné zistenia

Realizovanymi rozhovormi s osobami Zijicimi v
separovanej Casti Starej Dubovne sme sa snazili overit
model Zivotnych stratégii, taktiez zistit, ¢&i a ako sa dané
Zivotné stratégie reprodukuji, ¢i menia. MdZeme
povedat’, 7e stratégie Romov/iek z ktorych vychadzame,
vystihuju Zivot sledovanej rodiny, resp. ich ¢lenov len
iastocne.

Musime vSak priznat, 7e znaénym obmedzenim
kvalitativne orientovanych vyskumov, akym je aj ten nas,
je prave vylicenie zovSeobecneni ziskanych poznatkov
na dal3ie podobné pripady. To v8ak ani nebolo u¢elom
nasej snahy. Aj napriek tomu, 7e dany model uplne
nezodpovedd poznatkom, ktoré sme pocas vyskumu
zaznamenali, nedovolime si v Ziadnom pripade tvrdit, 7e
nezodpoveda realite (hlavne socialne vyli¢enych lokalit).

Vysledok tiez mozno chapat’ ako posolstvo, ktoré hovori
o rodinich, ktoré aj napriek znevyhodneniu, ktoré
spociva v Zivote v ,zlej“ lokalite, dokdZzu danej situacii
odolavat a snazit sa z nej dostat spolocensky
prijatelnym spésobom.

Medzi predstavitelmi troch generacii skimanej
rodiny doslo k zaujimavému posunu. Co do charakteru
Zivotnych stratégii, je viac nez badatelny progres medzi
prvou a tretou generdciou, najmd s prihliadnutim k
dosiahnutému vzdelaniu informéatorov (a z toho
prameniacich S$ir§ich mozZnosti). Model, ktory sme
pouzili ako referen¢ny, tak obsahom zodpovedal len z
Casti. Vo vSeobecnosti moZeme naSe zistenia zhrnat
nasledovne.

Vzdelanie (ako Zzivotna stratégia) bolo u dvoch
najstarSich generéacii zodpovedajiice modelu. Postoj
tychto generacii, a aktivha podpora vzdelavania, vSak
tomuto modelu nezodpovedali. Rovnako ani vyborné
Skolské vysledky a aktivity najmladsej generacie,

Pri Zivotnych stratégidch nezamestnangch bol
vysledok podobny. Na jednej strane u oboch najstarsich
generacii absentovali vedomosti, I'udsky kapital a zdroje
potrebné na zacatie podnikania, tretia, najmladsia
genericia, vSak z povahy odboru, ktory na strednej skole
navstevuje, s otazkami podnikania problém nemala.

Sposob, akym (by) hladali a ziskavali informécie o
praci bol pre vSetky tri generacie rovnaky. Preferovali
slabé, neformalne vazby. Pre Rémov/ky, Zzijacich/ce v
socidlne vylad&enych lokalitdch vsak plati skor
udrziavanie silnych socialnych véazieb, ktoré do znacnej
miery obmedzuji prisun informécii o vol'nych
pracovnych miestach. To, ¢o mozno vziat' za spolo¢né,
pre tieto pripady, je nedovera v schopnost’ Uradov préce,
socialnych veci a rodiny zabezpecit pomoc pri hl'adani
staleho zamestnania.

Prica ,nacierno“ je vyuzivana minimalne, v jednom
pripade to znemoziiuje horsi zdravotny stav, v pripade
strednej generacie schopnost’ néjst’ si ,,oficidlne” sezébnne
zamestnanie. AvSak prave takato neStandardna praca
Alexandra mladSieho mozZe pre rodinu znamenat
ohrozenie v pripade urazu, alebo dlhSie trvajicej
choroby.

Migracia sa v sledovanej rodine vyskytla najmi u
informatora najstarej generacie, ktory vyrastal v Ceskej
republike, z ktorej sa neskdr v pubertadlnom veku vratil.
Zastupca strednej generacie pravidelne migruje za
pracou taktiez do Ciech, no o presune z mesta, alebo
republiky spolu so svojou rodinou neuvazoval. Najmladsi
informator adekvatne moznostiam, ktoré sa mu otvaraja
thto stratégiu zvazuje. Prvotnym motivom je $tadium na
vysokej $kole, na ktora sa bude moct’ prihlésit po tom, ¢o
buddci rok zmaturuje.

Stratégie chudobnych, kam moézeme zaradit
kriminalitu, ¢i tzeru, pripadne pozicky nebankovych
spolo¢nosti (ktoré su spravidla spojené s nevyhodnymi
podmienkami a vysokym trokom), sa v sledovanej
rodine vyskytli v minimalnej miere. Schopnost’ planovat’
a hospodarit’ im umoziiuje sa do zna¢nej miery vyhybat
takymto problémom.

Doélezitym vplyvom, ktory na rodinu pdsobil bol
vznik a fungovanie komunitného centra v mestskej casti
Podsadek, ktoré sa od zac¢iatku v znacnej miere venovalo
detom a ich rodindm. Podstatni je v tomto pripade tiez
schopnost’ planovat’ do budicnosti a hospodérit’, ktort

3 Podra Atlasu Romskych komunit [cit. 2010-09-15] z roku 2004 Zije v Starej Cubovni 1500 Romov/iek. Podl'a udajov socialnych pracovnikov/Giek

obyva osadu v Podsadku priblizne 1000 Romov, z toho 500 do 15 rokov veku.
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svojim potomkom posunul najstar§i zo sledovanych
informatorov. Mozno tato rodina nie je typickd pre
miesto kde Zije, no vysledky, ktoré spolu s komunitnym
centrom (a potencidlom, ktory m4) dosiahli, dava signal,
7e ani ,romske osady“ nie st vZidy miestom plnym l'udi,
neschopnych riadit’ svoj zivot.

Odporacanim pre prax by mohla byt snaha o
obmedzenie generalizovania, vytvarania typov v zmysle
Stypickych® vlastnosti, spravania Romov/iek, ,typickej*
romskej rodiny a podobne. Pri rozsahu problémov, ktoré
sprevadzaju cast romskych skupin by takéto konanie
mohlo vyustit k podpore stereotypov, predsudkov a v
kone¢nom dosledku aj diskriminéacie. Je totiZ otazne, ¢&i
niektoré aspekty spravania casti ROmov/iek st ich
typickymi prejavmi, alebo skor typickymi prejavmi
chudobnych a socidlne vyltacenych. Individualny pristup
k Rémom/kam ako klientom/tkam socialnej prace je aj v
tomto pripade prvorady. Ako z toho vyplyva, Zivot v
socidlne vyladenej lokalite nemusi zékonite produkovat’
spolo¢ensky neziaduce zivotné stratégie.
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Jeden z moznych prostriedkov
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hudobno-edukaéné socidlne programy, a ich potencialne
vyuzitie pri rieSeni otazky chudoby
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Abstract: In the contribution, author approach in
context of the effect of social change, various European
and world music-education social programmes, and
their potential usability in poverty reduction strategies.
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Uvod

Chudoba je fenomén, ktory sa zial' dotyka nasej
spoloc¢nosti aj v 21 storo&i. Preslo desat’ rokov od zadania
Miléniovych rozvojovych cielov OSN (UNDP, n.d.), ktoré
si dalo za ciel’ do roku 2015 zniZit' o polovicu globalnu
extrémnu chudobu. Aky je jej stav dnes? Podl'a spravy
OSN (UN, 2009) o svetovej socialnej situacii k roku 2010
sa aroven svetovej chudoby za posledné dve desatrodia
zmenila len vel'mi mierne, vynimkami st Cina, Vjchodna
Azia a do urcitej miery India. Vysokd miera chudoby
pretrvava najmi v Subsaharskej Afrike a v JuZnej Azii.
V sprave sa tiez zdoraziuje, Ze by mali byt prehodnotené
otazky efektivnosti konvenénych pristupov znizovania
chudoby zahf i ajice ekonomicka liberaliziciu
a privatiziciu a miesto toho by mali vlady krajin hrat
podpornt tlohu implementaciou integrainej ekonomiky
a socidlnej politiky navrhnutych na podporu
inkluzivnych vystupov a rastu zamestnanosti ako aj na
redukovanie nerovnosti a presadzovanie spravodlivosti
v spolo¢nosti. To otvara moznosti novym kreativhym
stratégiam znizovania chudoby.

Z hradiska vyssie diskutovaného preto zaujme
zahrani¢ny ¢lanok o tom ako v Brazilii hudba vitazi nad
chudobou (Osava, 2006). Kladiem si otazku: Moze to byt
nova stratégia? Vieme néijst’ viac takychto pripadov? Aky
charakter ma takéto vyuzivanie hudby pri zniZovani
chudoby? Akym spdsobom sa méze hudba podiel'at’ na
znizovani chudoby? Na zodpovedanie vysSie poloZzenych
otazok som sa rozhodla pouzit' stratégiu vyhl'adavania
relevantnych informacénych zdrojov vo svetovej
internetovej sieti a kvalitativnu reflexiu tychto
informacénych zdrojov. Pre lepSie pochopenie skiimanej
problematiky v nasledujicom texte najprv objasnim
moje ponimanie chudoby a nasledne priblizim pripady
niektorych projektov, ktorych cielom je prispiet k
znizovaniu chudoby prostrednictvom hudby.

Chudoba: typy, pri¢iny, stratégie riesenia

Aby sme identifikovali charakter spojitosti medzi
hudbou a stratégiami rieSenia chudoby, najprv som si
vymedzila ktoré koncepty chudoby beriem do tvahy, aké
su pri¢iny chudoby a aké stratégie rieSenia chudoby

poznam. Podla Striezenca (1996) je chudoba stav
charakterizujici nedostatok zékladnych zivotnych
prostriedkov a pristupov k sluzbam. Zatial’ vSak zial’
neexistuje jednotna definicia chudoby ale existuje
viacero konceptov nazerania na problematiku. Ako
uvadza Dzambazovi¢ a Gerbery (Dzambazovi¢ at al.,
2004) moZeme sa opriet’ o koncepciu mnohonésobnej
deprivacie, socidlnej kohézie, socidlnej kvality
a socialneho vylicenia, ktoré neobsahuji len prijmovy a
majetkovy aspekt, ale chudobu tematizuja ako
multidimenzionalnu skuto¢nost. V stcasnosti je nutné
taktiez rozliSovat medzi absolitnou a relativnou
chudobou (Ondrejkovi¢; In: Tokarova a kol., 2003). V
absoltatnej chudobe ¢lovek nema zabezpeleny ani
minimalny Zivotny Standard vo vyzive, oSateni a byvani.
V globalnom meradle je tato hranica dana 1,25 doldrom
americkym pre jedného ¢loveka na jeden den(UN). Tento
koncept méa uplatnenie v chudobnych rozvojovych
krajinach. Relativna chudoba sa nazjva aj §irSia vrstva
chudoby. Riziko chudoby je definované vo vztahu k
vSeobecnej drovni prosperity v kazdej krajine.
Centralnou veli¢inou je median, teda strednid hodnota
prijmového rozdelenia, ktor4 nie je ovplyvnena
extrémnymi hodnotami (Dzambazovi¢ at al.). Tento
koncept sa pouziva v rozvinutych krajinich. Taktiez je
dolezité zohladtiovat, ¢i sa jednd o kratkodobu
(prechodnti) alebo dlhodobd (perzistentnl) chudobu,
ktora je podl'a Daltona at al. (2010) stavom, ktory
naznacuje porozumenie multidimenzionalneho procesu,
ktory robi a udrzuje I'udi chudobnych. Zohl'adnenim
vysSie uvedenych sa priklariam k monetarnej definicii
chudoby ako stavu, ktory je vSak spoOsobovany
multidimenzidlnou interakciou pri¢in a faktorov
udrziavajacich chudobu. V tomto zmysle sa nam javi
doteraz asi najzhriujtcejSou definiciou definicia
z Ak&ného programu svetového sumitu pre socialny
rozvoj (UN, 1995, rezoltcia 1, kapitola II), ktora
charakterizuje chudobu nasledovne: ,Chudoba mé
mnoho poddb, zah f i a nedostatok prijmu
a produktivnych zdrojov postacujticich na zabezpe&enie
udrzatelnej existencie; hlad a podvyzivu; chorobu;
obmedzeny alebo nedostatoény pristup k vzdelaniu
a inym zikladnym sluzb&m; zvySent morbiditu
a mortalitu z choroby; bezdomovectvo a nedostatujtice
byvanie; nebezpe ¢ né prostredie; a socidlnu
diskriminaciu a exklaziu. TaktieZ je charakterizovana
nedostato¢nou spolutéastou na rozhodovacom a
obd&ianskom, socidlnom a kultrnom Zivote.“ Tak ako sa
da nazerat’ na chudobu optikou jednotlivych koncepcii
chudoby ,rozli$uju sa aj priciny a faktory udrziavajtce
chudobu.

Gary Loewen (2009) uvadza 4 hlavné typy pricin
a faktorov udrziavajtcich chudobu, ktoré sa nachadaja
v roznych teéridch chudoby. Faktory na strane individua
— ako nasledok fyzickych, psychickych alebo
kognitivnych predispozicii, napr. aj neziujem zo strany
osoby o pracu uroven vzdelania, atd. Faktory spésobené
Jkultirou chudoby“ — strednopriidovou spolo&nostou
marginalizovani chudobni si vytvaraja Specifické normy,
hodnoty, jazyk, svetonazor a spravanie, ktoré podporuje
pretrvavanie chudoby, ¢asto krat do dalsich generéacii.
Situa¢né faktory — chudoba vyplyva z jedného alebo
viacerych udalosti a okolnosti, ktoré vedi k nenaplneniu
ekonomickych alebo socidlnych ciel'ov. Napr. choroba,
rozvod, strata zamestnania, smrt’ blizkeho, nedostatoény
pristup k edukacii alebo sluzbAm. Domnievam sa, Ze by
sme tu okrem individualnych situa¢nych faktorov mohli
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zaradit' aj globalnejsie situa¢né faktory ako napriklad
nepriazniva geografickd poloha, nedostatok nerastnych
surovin, pitnej vody alebo napr. v poslednom ¢ase vel'mi
diskutované situdcie zivelnych pohrém, ktoré sivisia
s globalnymi klimatickymi zmenami. Strukturalne
faktory — chudoba je désledkom nespravne nastaveného
ekonomického, politického a socidlneho systému, ktory
neumoziiuje spravodlivé prerozdelovanie zdrojov. Ako
uvadza Dalton at al. v ramci pristupu socidlnej
psycholégie ku problému, ,pasca chudoby je pohéiiana
interakciou medzi vonkaj$imi okolnostami (pociatoiné
znevyhodnenie napr. chudobou alebo socidlnym
vyla ¢ enim) a vnuatornymi faktormi ako usilie
a presvedcenie“. Vzhladom k tejto skuto¢nosti, podla
Sterna at al. (2005), rozvoj nezavisi len na zvySovani
Sanci alebo burani vonkajSich bariér, ale hlavne na
uvolneni vnatornych obmedzeni individua.

Podl'a toho cez aky pristup sa na chudobu divame
a aké faktory chudoby berieme do tvahy, pouZivame aj
stratégie znizovania chudoby. ZjednodusSene povedané
podl'a Loewena mdZeme stratégie rozdelit na
programové — zamerané na jednotlivca alebo skupinu,
pomdbct sa im prisposobit’ systému; a systémové —
zamerané na zmenu systému, ktory by sa prispdsobil
jednotlivecom a skupinam. Sprava OSN (UN, 2009)
okrem hlavnych navrhovanych stratégii zdoraziiuje, Ze je
Cas otvorit’ diskurz o znizovani chudoby, v ktorého centre
je inkluzivny rozvoj a potieranie socialnej exkltzie.

Vybrané hudobno-edukaéné programy ako
socialne programy zamerané na rieSenie
niektorych faktorov chudoby

Z mnasho prieskumu globélnej internetovej siete
k danej problematike sa nadm najmarkantnejSie
vykategorizovala skupina socidlnych programov pre deti
a mladez, ktorych zakladnou podstatou je hudobna
edukacia. Na rozdiel od ciel'a tradi¢ného ponimania
hudobného vzdelania, cielom takéhoto vzdelania nie je
¢o najlep$i hudobny vykon (reprodukcia) a/alebo
produkt(hudobnd kompozicia), ale cielom je sociilna
zmena a proces hudobnej edukacie je v tomto pripade
prostriedkom k dosiahnutiu tejto zmeny. Zviacsa sa
jednd o mimoskolsky typ hudobno-eduka&ného
programu. Na rozdiel od inych typov mimogkolskych
hudobno-edukaénych programov, Statnych alebo
sukromnych, ktorych primarnym cielom je hudobné
perfekcial, tieto st pristupné osobe bez jej finan¢ného
vkladu. Hlavnou ciel'ovou skupinou st deti a mladez zo
socidlne znevyhodneného prostredia a ¢o je ddlezitejsie,
nevyzaduje sa ziadna vstupné droven talentovanosti, iba
zéujem dietata. Bud st plne alebo ¢iastoéne financované
statom, alebo sa financované z projektov, respektive st
dobrovol'nickou ¢innostou.

Latinska Amerika

V stcasnosti zrejme najznamejsim prikladom, a ¢o
do po¢tu deti v fiom najvaEsim socidlnym hudobno-
edukaénym programom, je El Sistema, ktorého oficialny
nazov je FESNOJIV (Fundacién del Estado para el
Sistema Nacional de las Orquestas Juveniles e Infantiles
de Venezuela) — Narodna siet’ mladeznickych a detskych
orchestrov Venezuely alebo aj Socidlna akcia cez hudbu
(FESNOJIV, n.d.). Ide o Venezuelsky narodny program
spadajici pod Ministerstvo rodiny, zdravia a S$portu.
Zakladatel'om je Jose Antonio Abreu, ekoném, hudobny

dirigent a komponista a byvaly Venezuelsky minister
kultary ktory v roku 1975 zacal z dobrovol'nickej innosti
uit’ chudobné deti hrat’ na hudobné néstroje a za svoju
obetavi pracu sa stal v roku 1998 nositelom UNESCO
ocenenia Vyslanec dobrej vole a v roku 2001 dostal Cenu
za spravne Zivobytie (Right Livelihood Award), niekedy
nazyvandi aj alternativnou Nobelovou cenou.
V stcasnosti je program dotovany 60% zo Statneho
rozpoctu, pricom priemerny roény rozpocet programu je
okolo 90 miliénov americkych dolarov. Tento
mimoskolsky hudobno-vzdelavaci program je kompletne
dostupny a zadarmo kazdému dietatu. 67% deti v
programe je zo socialne znevyhodneného prostredia z
najchudobnejsej vrstvy Venezuely. V sieti viac ako 180
komunitnych centier, ktoré sa spajaju do viac ako 125
detskych orchestrov je v stlasnosti zapojenych okolo
350 000 deti vo veku uz od 2 roku Zzivota. Komunitni
weitelia hudby taktiez spolupracuju s rodinami deti,
navstevujiu ich v domacom prostredi a pomahaja
rodindm riesit’ ich socidlne problémy. Filozofiou José
Antonia Abreu je, e materidlna chudoba a socidlna
exklizia mozu byt porazené duchovnym bohatstvom,
ktoré moze priniest psychické(kognitivne) benefity a
etické principy. Podl'a sticasného veddceho projektu José
Cuesta je hlavnym ciel'om programu prispiet’ k zlepSeniu
7ivotnej situacie Venezuelskych chlapcov a diev¢at,
najmi z najviac socidlne znevyhodneného prostredia.
Konkrétne ide o socidlnu ochranu, socidlnu inklaziu,
rehabilitaciu a prevenciu pred kriminidlnym spravanim.
Podla vyskumnej spravy Inter-Americkej rozvojovej
banky (IDB, 2007), ktora v roku 2007 pozicala
Venezuele 150,000,000 americkych dolarov na stavbu
novych hudobnych centier, deti zapojené v programe
majt vyznamne lepSiu Skolskti dochadzku, lepsie Skolské
vysledky, menej vymeSkanych hodin zo S$koly, nizSiu
hladinu problematického spravania a po skonc¢eni Skoly
st lepSie zamestnatel'nejSie ako deti z kontrolnej
skupiny. TaktieZ sa v sprave uvadza ekonomicky benefit
pre Statny rozpocet Venezuely v tom, 7e za kazdy 1
Bolivar? investovany do programu krajina ziska 1,68
Bolivaru vdaka zniZzenej miere predé¢asného odchodu deti
zo Skoly a zni’enej miere kriminality v komunite.
Uspesna realizécia programu sa podpisala v roku 1993
pod ocenenie UNESCO International Music Award
a v roku 1998 OSN odporucdila program za vynikajtci
priklad rieSenia chudoby. V stc¢asnosti program
expanduje aj za hranice Venezuely, zalozenim NEOJIBA
(The ntcleo of Youth and Children's Orchestra of the
State of Bahia) (2009) v Brazilii, El Sistemy USA (n.d.)
byvalym ziakom Venezuelského programu Gustavom
Dudamelom alebo El Sistemy v Skoétsku (Sistema
Scotland, n.d.).

Ci uz ingpirované El Sistemou alebo nie, v Latinskej
Amerike i mimo nej vSak nijdeme aj iné podobné
programy aj ked mozno nie v takom rozsahu. Spolo¢nym
menovatelom tychto programov vzhl'adom ku rieSeniu
chudoby sa javi benefit zmeny Zelatelnych hodnot,
benefit socidlnej inklazie a zvySovania vzdelanostnej
urovne. Pozitivny dopad hudobnej edukacie na socialnu
inkldziu a zmenu diskriminaénych hodnét deti
potvrdzuje aj Severoirska Stadia Nadacie Bernarda van
Leera (Odena, 2007).

V Brazilii stt okrem Brazilskej El Sistemy aj dalSie
zndme programy. V Sao Caetano je to Nadacia hudba

1 Ekvivalentom v Slovenskej republike su §tatne Zakladné umelecké $koly alebo rozne privatne umelecké Skoly a umelecké telesa. Z pravidla nie sa

bezplatné.

2 Bolivar je menova jednotka Venezuely. Kurz k 5.12.2010 je 0.1737 Euro za 1 Bolivar.
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a zivot (Fundacao Miusica e Vida ) — hudobnéa skola,
zalozend Mozartom Vieirom v roku 1993, neziskova
organizacia poskytujica bezplatné hudobné vzdelanie
pre zhruba 200 deti, ktorych cielom je snaha o lepSiu
integraciu mladeZe v oblasti rodiny a skoly a pripravu
pre trh prace (Osava, 2006). Podobné ciele si stanovili aj
v detskom dutulku Casa da Acolhida Olho d’Agua
kongregacie bratov Maristov, v Sdo Luis, v Stéte
Maranhdo, kde vytvorili perkusny orchester, v ktorom
vyuziva 70 deti Afro-brazilske rytmy (Osava, 2008).
DalSie vel'mi tispe$né programy, ktoré vyuzivaju afro-
brazilske rytmy zapdjanim do aktivit vysokorizikovi
mladez, mnoho z nich bez domova, st programy
AfroReggae a podprogram projektu Axé (Frayssinet,
2008). Hlavnymi ciel’'mi UNESCOm oceneného
programu AfroReggae (2010), zaloZzeného v roku 1993
v jednej z najchudSich Stvrti Rio de Janeira s vysokou
drogovou ¢innostou a kriminalitou, st presadzovanie
inklizie a socidlnej spravodlivosti vyuzivanim umenia,
africko-brazilskej kultary a vzdeldvania ako néastrojmi
pre zmensovanie nerovnosti a sliZenie ako zaklad pre
udrzatelnost’ a obéianstvo.
Afrika

Ako Foxman (2010) uvadza v kontexte vyuZzivania
hudobno-edukaénych programov pre socidlnu zmenu
v krajindch s vysokou mierou relativnej chudoby az
absolttnej chudoby, druhé vyrazné ,hudobné hnutie“ po
Latinskej Amerike moéZeme pozorovat v Afrike. Na
priklade Ugandy uvadza, 7e hudba ma hlavne funkciu
preventivnu, informativnu, komunikativnu
a terapeutickd pri znizovani pandémie HIV, ni¢ivého
dopadu vojny a poruSovania l'udskych prav. Zaujimava
je Foxmanova pripadova $tadia, ktora nie je zamerani
na konkrétny hudobno-eduka¢ny program ale ilustruje
dolezitost funkcie hudby pri prekonavani vysSie
spomenutych negativnych skuto&nosti. Ked Zze je
v Ugande vysokd miera analfabetizmu, oralne podanie
dolezitych informaécii piestiami, napr. o povedomi $irenia
a prevencie pred HIV alebo ddlezitosti umyvania rak
atd., sa vzhladom na muzikdlnu prirodzenost reéi
Ugandanov zd4 byt efektivnejS§ia ako klasickymi
prostriedkami. Dolezitost hudby a hudobnych prvkov
v re¢i a zivote Ugandanov vyuzivaju tiez dva projekty
z charitného programu Musequality (n.d.), ktorého
cielom je prinasat hudobné projekty k najchudobnej$im
detom v rozvojovom svete, nie na to aby produkovali
profesiondlnych hudobnikov ale aby dali zranitelnym
detom Sancu udit’ sa zru¢nostiam, ktoré im poniknu
cestu z chudoby a zniZia riziko drogovej kultary, nasilia
a kriminality. Okrem Ugandy vedt dva dalSie projekty
v Juhoafrickej Republike. Podobnym projektom
zameranym na znizovanie chudoby v Juhoafrickej
Republike prostrednictvom hudobnej edukacie je
UMKULO Project (n.d.), ktorého lidri tvrdia, Ze ich
aktivity majua efekt na 6 dimenzii chudoby: ekonomicka,
politicka, kultarnu, fyzicka(psychickua),
environmentalnu a spiritudlnu. Dal$im zaujimavym
prikladom je Ghana, kde v roku 2001 Svetova banka
(World Bank, 2001) podporila projekt zamerany na
hudobny priemysel, ktory bol v roku 2005 v¢leneny do
Ghanskej narodnej stratégie zniZzovania chudoby.
V stcasnosti uz Ghana 7ne ekonomické tispechy z tohto
projektu, najméa rozvijajacim sa ,hudobnym turizmom®,
ktory prinasa prilev pefiazi do krajiny (Collins, 2009).

Eurdpa a Severna Amerika
Hoci by som mohla v prispevku poukazat aj na
zaujimavé priklady z Indie, Nepalu alebo napr.

Afganistanu chcem sa teraz zamerat na niektoré
hudobné-socidlne programy v rozvinutych krajinach, kde
sa chudoba manifestuje ako relativna. V Severnej
Amerike (ale aj v Eurdpe) st naj ¢ astejSie
najchudobnejsie tie mestské Stvrte, kde ziju pristahovalci
roznych narodnosti. Afro-ameri¢ania, latino-americania,
azijski pristahovalci, pévodni obyvatelia Ameriky a iné
narodnostné mens$iny. V tychto Stvrtiach je vysoka
kriminalita a drogov4 kulttra. Vzdelanostna troveii je
nizka a nezamestnanost’ vysokd, tak ako aj vysSia
morbidita a mortalita. Myslienka riesit’ tieto problémy
hudobnym vzdelanim vSak tejto krajine vObec nie je
cudzia a za posledné polstorocie si rozne umelecké telesa
nasli pevné miesto v americkom zakladnom a strednom
gkolstve a zosilnene sa vyuzivaja tiez tam, kde sa
nachéadzaja skoly navstevujtice deti a mladez zo socialne
znevyhodneného prostredia. Z ¢asti a trochu idealisticky
nam to priblizuje slavne druhé pokracovanie filmu Sestra
v akeii s Whoopi Goldberg, kde prezlecena radova sestra
prostrednictvom spevickeho zboru napomaha rizikovej
mladezi sa socidlne inkludovat (Duke, 1993). Nie vidy
vSak ma kazda Skola prostriedky na takéto aktivity. Preto
Casto podobné hudobno-edukaéné socidlne aktivity
nijdeme v ramci komunitnych centier, kde sa snazia
poskytnit znevyhodnenym detom zadarmo alebo za
minimélny poplatok kvalitné mimoskolské hudobné
vzdelanie, ktoré by si inak nemohli dovolit. Tak ako
uvadzaji predstavitelia komunitného hudobno-
eduka&ného programu v Ithace (Stat New York)
(CUMEP, n.d.), hlavnymi cielmi sG podpora rozvoja
sebaocenenia, akademickych a socidlnych zruénosti,
sebaddvery a sebadiscipliny. V komunitnych centrach sa
vSak taktiez nachadzaji ini pracovnici, ktori zaroven
poméhaji rieSit socidlne problémy deti a ich rodin.
Dal§im uZ zmienenym velkym hudobno-socidlnym
programom s cielom znizovania kriminality a drogovej
¢innosti je EL Sistema USA, sidliaca v Los Angeles
orientovand hlavne na problémové mestské Stvrte
Latinsko-americkych obyvatel'ov.

V Eurbpe je najkritickej$ia situacia z hladiska
chudoby, odhliadnuc od otdzky nezamestnanosti
spOsobovanej stcéasnou finanénou krizou, najma
v kontexte rémskej problematiky a pristahovalcov
z Afriky a Blizkeho vychodu. Taktiez sa stile nedari riesit’
otazku bezdomovectva vSeobecne. Hudobné vzdelavanie
v zékladnom a strednom Skolstve je v stcasnej dobe
relativne v krize a hoci mimoskolské profesionalne
hudobné vzdel4vanie je na vysokej Grovni, nie kazdy si
ho méze dovolit. Podobne ako v USA sa popri hlavnému
Skolskému vzdelavaniu a mimoskolskému
profesiondlnemu hudobnému vzdelavaniu vytvoril treti
pradd komunitného hudobného vzdelavania
orientovaného primarne na socialnu zmenu
a exkludované skupiny deti a dospelych. Hudbu ako
néstroj socialnej inkltzie proklamuje napriklad mestké
rada v Corku (frsko) (Cork City Council, 2009) v ramci
ich komunitného planovania, Britskd narodna federacia
hudobnej spolo¢nosti zastreSujica dobrovolnicke
a amatérske hudobné telesd (Making Music, 2010) alebo
medzinarodny eur6psky projekt ,Pouzite'nost hudby pre
socidlnu inklaziu deti (UMSIC, n.d.) z podpory 7
ramcového programu. Podobne orientovany program na
znizovanie uzivania a predavania drog a kriminality
rizikovej mladeze a mladych l'udi ako brazilsky projekt
AfroReggae najdeme v ramci streetwork socidlnej prace
v Berline (Gangway, n.d.). AvSak jeden
z najzaujimavej$ich a najkuriéznej$ich hudobno-
socidlnych projektov vSak najdeme v Anglicku, ktory
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vynimoc¢ne, ako va¢Sina uz spominanych projektov, nie je
primarne orientovany na deti a mladez ale na
bezdomovectvo. Projekt, ktory vznikol v roku 2000 sa
dnes vola Streetwise Opera (2009), a hlavnou aktivitou
je vedenie hudobného programu v 11 centrdch pre
bezdomovcov po celom Anglicku a inscenovanie
profesiondlnych opernych vystipeni. Projekt vyuziva
hudbu ako néstroj pomoci I'udom, ktori zazili
bezdomovectvo, posunut ich v pred v ich zivote.
Vysledky prace, ktoré st od roku 2006 monitorované
$pecialistkou na evalua¢ny vyskum sa podpisali pod to,
7e projekt bol Britskou vlddou oznaleny za NajlepSiu
prax (Best practise) v narodnej stratégii proti
bezdomovectvu No One Left Out a Britskym premiérom
bol nazvany za najinovativnejs$iu charitu desatrocia.

Pre Slovensko st podobné zahrani¢né priklady
vyzvou, aj ked nemdzeme povedat, 7e by u nis hudba
v kontexte socidlnej zmeny neexistovala a paradoxne sa
tomuto pristupu darilo v ére socializmu. Hudba bola a je
z Casti sGlastou komunitnej prace, avSak doteraz sa
naplno nevyuzil jej potenciadl s vysSou efektivitou
vysledkov, ktord by sa mohla vyuzit' napr. pri rieseni
romskej problematiky. Napriek tomu aj u nids moézeme
najst’ nieto podobné, ako napriklad projekt Divé maky-
$anca pre romske talenty z celého Slovenska (n.d.), ktory
momentalne prebieha v romskej osade v Jarovniciach
a ukoncenie sa o¢akava v aprili 2011, preto zatial’ nie st
zname vysledky.

Zaver

Na prikladoch z réznych krajin sveta sme svedkami
toho, Ze hudba nie je len prejavom kultiry a nastrojom
zabavy, ale Ze mnoho l'udi naslo spdsob ako vyuzit
hudbu pre socidlnu transforméciu s potencionalnym
efektom na znizovanie chudoby, tak absolitnej ako aj
relativnej. Tento efekt sa zd4 mat’ charakter nepriameho
vplyvu. Jedna z najhlavnejsich kategérii ako moze hudba
nepriamo znizovat chudobu je jej potencionalna
schopnost socidlnej inklazie, ktora v stcasnom
europskom aj globalnom kontexte chudoby dominuje.
Dalej je to cez nepriame zvySovanie vzdelanostnej
drovne, znizovania kriminality a uZzivania drog,
prostrednictvom adresného cieleného obsahu piesni
zameranych na prevenciu pred istymi chorobami alebo
nepriamym pozitivnym vplyvom na ekonomiku krajiny.
Z hradiska typologie faktorov chudoby sa zda byt prinos
hudobno-edukaénych programov k faktorom na strane
individua a k faktorom spésobenych ,kultirou chudoby*®.
V dimenzii ,faktory na strane individua“ sa
najmarkantnej$ie javi schopnost hudobno-edukac¢nej
aktivity transformovat hodnoty, postoje a spravanie
jedinca smerom, ktory mu zaist'uje lepSiu Sancu
zamestnatel'nosti. Zaroven sa javi mat’ efekt aj na jeho
sebaocenenie a sebaddveru. S ohladom na vyjadrenie
Sterna at al., ze rozvoj nezavisi len na zvySovani Sanci
alebo burani vonkajsich bariér, ale hlavne na uvolneni
vnutornych obmedzeni individua, hudobno-edukacné
aktivity sa javia byt v tomto smere efektivne. Aj
v pripade faktorov sposobenych kultdrou predstavuja
hudobno-edukac¢né aktivity vyzvu. Ak hudobné vzdelanie
znamena osobnt transformaciu, musi sa to odrazit’ aj na
socialnej transformaécii, podobne ako Foxman poukazuje
na to, 7e hudba moéze prekrocit kultirne mravy
a zvyklosti a viest’ ku zmene. Tieto skuto&nosti vytvaraja
pre pomahajtce profesie, popri terapeutickej linii hudby
na fyziologiu a psychiku osoby, tretiu liniu vyuzivania
hudby pre socidlnu zmenu. Tento koncept v dnesnej
dobe otviara moznosti pre nové stratégie rieSenia
chudoby na Slovensku aj vo svete, po ktorych sa vola

v suvislosti s diskutabilitou efektivnosti doterajsich
konvené¢nych pristupov.
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Moralka ako zaklad socialnej
spravodlivosti

Petra Andrejc¢akova

Anotacia: Prispevok riesi otdzku chudoby z pohl'adu
socidlnej spravodlivosti a Katolickej cirkvi. Chudobu
mozno prezentovat’ ako globalny problém predstavujaci
isty socialny jav, poziciu i dusevny stav, ktory mé rozne
pri¢iny. Principom socidlnej spravodlivosti je
reSpektovat’ prava druhych i rovnost medzi 'udmi. T4 sa
zaklad4 na skutoc¢nosti, ze vSetci sme stvoreni na BoZi
obraz a vSetci mame rovnaku prirodzenost’.

KIacové slova: Chudoba. Socidlna spravodlivost.
Morélka. Clovek. Cirkev.

Abstract: This article solves question of bareness from
the view of social justice and catholic church. The
bareness we can present as a global problem, which
shows social case, position as well as frame of midn,
which have many causes. The principle of social justice is
to respect human’s rights as much as equality betwen all
people. The social justice is built on fact, that all people
are made like godlike picture and we all have same
naturalism.

Key words: Poverty. Social justice. Morality. Human.
Church.

Uvod

»Cirkev sa od pociatku zaujimala aj o socialnu
stranku spolocnosti, pretoze si bola vedoma Kristovich
slov, ktory povedal: «Lebo bol som hladny a dali ste mi
Jjest; bol som smdadny a dali ste mi pir;...» (Mt 25,
35-46). Preto u? v dielach apostolskych Otcov
nachadzame zmienky o socidlnej spravodlivosti
a zodpovednosti za chudobnych a biednych. [...J
Katolicka cirkev sa zaujima o socialne otazky, hoct jej
prvoradou tlohou je starostlivost o spasu c¢loveka.
Predsa vsak vel’kd materidlna niidza, ktort priniesol
liberalisticky kapitalizmus Sirokym vrstvam
obyvatel’stva v 19. storoci, podnietila Cirkev k tomu,
aby sa zacala hlbsie zaoberar socialnou problematikou.
[...] Clovek stvoreny na obraz Bozi je povolaniy ku
spolupraci so svojim Stvoritel’om a tym, Ze dostal dve
duchovné mohutnosti — rozum a vél'u, dostal schopnosr’
poznavat a rozhodovar sa pre to, ¢o je dobré
a spravodlivé” (Mordel, 2008, s. 7-9).

Moralka ako vedny odbor teologie

Moréalka sa zaoberd nielen moralnostou, resp.
dobrom a zlom TI'udskych skutkov, ale aj osobou, ktora
ich kona. Z tohto ddvodu je pristupnéa vSetkym I'udom™
Vo svojej podstate predstavuje isté pravidla spravania sa
I'udi nielen voci sebe, ale aj voc¢i svojmu okoliu.

Moralka je teologick4d veda a znamena mrav, zvyk,
obycaj i spbsob spravania sa (Tondra, 1996, s. 7).

»Teologia je veda pojednduajica o Bohu a ostanych
skuto¢nostiach vo vztahu k Bohu, ktora svoje principy
cerpa zo Zjavenia. Zjavenie je predovsetkym zdrojom
viery. Viera je odpovedou ¢loveka na Zjavenie. [...]
Teolbgia je vedou teoretickou i praktickou zaroveri. Ako
teéria sa zaobera Bohom, spasou, sviatosrami, ako
prax sa zaoberd d¢innosrami c¢loveka vo vztfahu
k Bohu” (Benes, 1997, s. 7). Ide o vedu orientujicu sa na
I'udské skutky. Cudsky skutok je len ten skutok, ktory
Clovek vykonal za tcasti rozumu a slobodnej vole.
Morélna teologia sa definuje ako &ast’ teologickej vedy,
ktord pojednédva o nadprirodzenej l'udskej ¢innosti,
prostrednictvom ktorej I udia smerujt
k nadprirodzenému kone¢nému ciel'u. Tymto cielom je
dosiahnutie spasy. To znamen4, 7e moralna teoldgia
sktima l'udské skutky vo svetle nadprirodzeného Bozieho
zjavenia, resp. v ich orientacii k nadprirodzenému
poslednému ciel'u (Tondra, 1996, s. 7-9). Krestanska
moralna teologia vychadza od Boha a k Bohu vedie, preto
jej vlastnym objektom je samotny Boh. Moralka vsak
nepopisuje len I'udské konanie ako také, ale zaroveti ho aj
hodnoti, resp. nie je vo&i nemu neutrdlna. Mozno
povedat, Ze nejde len o konanie, aké je, ale aj aké ma byt
(Szaniszl6, 2008, s. 11).

Sttdium morélnej teoldgie prinasa dvojaky tzitok,
teoreticky a prakticky. Na jednej strane moralka
obohacuje poznatky ¢loveka a zbystruje jeho rozum. To
znamend, Ze Clovek tak vnika do tajomstiev BoZzieho
poriadku, ¢o ho vedie k spravnej orientacii v moralnych
otazkach, ktoré sa v stfasnom komplikovanom svete
stale viac zlozitej$ie. Na druhej strane posiliiuje volu
¢loveka, aby sa rozhodol aj konat’ to, ¢o poznal (Tondra,
1996, s. 29).

Moralka neustale vyzyva I'udi k laske k chudobnym
na zéklade slov evanjelistu Matas$a: ,Zadarmo ste
dostali, zadarmo davajte” (Mt 10, 8). Boh Zehna tych,
ktori poméhaji chudobnym, a odmieta tych, ¢o sa od
nich odvracaju. Liska k chudobnym je aj jednym
z dovodov povinnosti pracovat’ tak, aby ¢lovek mal z ¢oho
dat' nddznemu. Nejedn4 sa tu len o materialnu chudobu,
ale aj o mnohoraké formy kultdrnej ¢ nébozenskej
chudoby (KKC, 1999, s. 587, odst. 2443-2444).

Chudoba — globalny problém stacasnosti

Chudoba predstavuje celosvetovy problém, ktory
mozno definovat' ako Zivotnt situaciu, kedy jednotliva
osoba zije v extrémnych socidlnych podmienkach.
Chudoba sa tyka nielen autonomie ¢loveka, ale aj jeho
schopnosti realizovat’ sa. To znamen4, ze obmedzuje jeho
moznosti vol'by v mnohych Zivotnych situaciach. Preto je
chudoba krajnou zivotnou sktisenostou nedostatku,
zivorenia a obmedzenych moZnosti slobodnej volby
(Gerbery — Lesay — Skobla, 2007, s. 5).

»<Aj U stcasnej spolo¢nosti este, zial’, existuji
okolnosti pravej fyzickej a psychologickej chudoby: celé
skupiny l'udi, ale aj jednotlivé osoby vedu zivot nehodny
ich l'udskej dostojnosti: suzuje ich samota, odlicenost’,
neprijatie, diskriminacia“ (Jan Pavol I1., 1999, s. 17). V
Eurépe zije velké mnozstvo l'udi v nedostatku bez
moznosti pristupu k zdkladnym sluzbam ako je napriklad

1 Moralna teolégia. [online]. Dostupné na: http://sk.wikipedia.org/wiki/Mor%C3%A1Ina_ teol%C3%B3gia [cit. 09-23-10]
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zdravotna starostlivost. Pod prahom chudoby Zije
takmer 80 milibnov Eur6panov, o je v rozpore s
principmi Eur6pskej tnie o solidarite a socialnej
spravodlivosti. Prave tento rok, rok 2010 sa stal
Eur6épskym rokom boja proti chudobe a socidlnemu
vyliceniu? pretoze 3:

«  vSetci l'udia maja pravo na dostojny Zivot a na tcast’

v spolo¢enskom Zivote;

« stkromny aj verejny sektor sa delia o zodpovednost’
za boj proti chudobe a socidlnemu vylaéeniu;

+ odstranenie chudoby s ciel'om zaistenia stdrznejsej
spolo¢nosti je prinosom pre vSetkych;

« pre dosiahnutie tohto ciel'a je potrebné
zaangazovanie vSetkych vrstiev spolo¢nosti.

V stiasnosti sa problematika chudoby a sociadlneho
vylG¢enia chape nielen ako nedostatok prijmu, resp.
chudoba sa nevnima ako akysi jednodimenzionalny
socidlny jav. Spolocenski vedci i tvorcovia socidlnej
politiky si uvedomuja jej multidimenzionalnost
a vnimaju jej procesuélnu strénku (Gerbery — Lesay —
Skobla, 2007, s. 42). Mnohorozmerné podoby chudoby
suvisia predovsetkym s faktormi, ako st prijem a Zivotna
aroveii, prilezitost na vzdelanie a déstojnt pracu,
socidlnu ochranu, byvanie, pristup k zdravotnej
starostlivosti. Nezamestnanost a stapajuce Zzivotné
naklady sa podiel'aji na raste chudoby. Najrizikovejsie
skupiny ohrozené chudobou st deti a mladez, starsi
I'udia, osoby so zdravotnym postihnutim, etnické
skupiny 4

V publikacii Kniha o chudobe. Spolo ¢enské
suvislosti a verejné politiky sa uvadza: ,V odbornej
literature existuje vyrazna zhoda v tom, Ze vjznamnym
faktorom zvysenia rizika chudoby je nedostatocna
tiroveri vzdelania. Vzdelanie je jednym z kl'tucovych
faktorov, ktory sa v rozhodujicej miere zucastiuje
(priamo aj nepriamo) na utvarani podmienok Zivota
Jednotlivea alebo rodiny. Patri medzi zakladné ,aktiva®,
ktorymi disponujit jednotlivci, domdcnosti alebo
lokality (I'udsky kapital). Od vzdelania sa odvijaji
nielen vzory reprodukéného spravania, suvist s nim aj
tspesnost’ zapojenia sa do trhu prace a benefity z
posobenia na fnom (zamestnanost, kvalita prace,

odmeiiovanie). [...] Podobne ako v inych krajinach, aj
na Slovensku sa prejavuje nepriamo umerny vzi'ah
medzi rizikom chudoby a troviiou vzdelania. Plati, Ze
¢tm vysst stupeit vzdelania, tym niZSie riziko chudoby.
Nizky stupeii vzdelania sa obycajne viaZe s nizSim
statusom, a naopak. LenZe ani dosiahnutie vyssich
stupiiov vzdelania negarantuje ziskanie dobre
plateného pracovného miesta. Dosiahnuté vzdelanie je
vSak jednym z najdélezitejSich predpokladov, aby
Jednotlivec mohol urobir nieco pre to, aby neupadol do
chudoby“ (Gerbery — Lesay — Skobla, 2007, s. 24-25).

Slovensk4 republika vydala strategicky dokument
pod nazvom Ndrodny program Slovenskej republiky k
Eurdpskemu roku boja proti chudobe a socidlnemu
vyliceniu (2010), ktorym ako ¢lenské krajina Europskej
Gnie vyjadruje svoj zaviazok dosiahnut’ rozhodujtci vplyv
na odstranenie chudoby. Samotna redukcia chudoby je
jednym zo zakladnych principov nastavenia
legislativnych opatreni a hl'adania vychodisk pomoci tym
najrizikovej$im skupinam obyvatel'stva. Slovenskéa
republika zabezpefuje udrzatelné znizenie chudoby a
odstranenie socialneho vyltcenia istymi opatreniami. Za
klaicové sa povazuju: zabezpecenie podpory prijmu,
podpory pristupu k zamestnaniu, vzdelavaniu a
integracii na trh prace, pristupu k verejnym sluzbam a
rozvoj l'udského kapitdlu, a to tak samotnych
jednotlivcov a skupin socidlne vylac¢enych alebo
ohrozenych socialnym vylaéenim, ako aj tvorcov politik a
poskytovatel'ov sluziebs.

Socialna spravodlivost vo svetle krestanstva
Spravodlivost’ je spomedzi kardindlnych ¢nosti na
prvom mieste, pretoze sa tyka spravneho spravania sa
vo&i bliznemu. Dava ¢loveku to, o mu patri. Preto je
spravodlivost zakladnym postojom a sp6sobom
spravania v l'udskom spolocenstve. Z dévodu, ze ziadny
Clovek nezije len sam pre seba, spravodlivost vytvara
solidny zéklad pre spoluzitie I'udi. Spravodlivost
predstavuje zakladny pilier pre rozvoj I'udskej
spolo¢nosti (Schonborn, 2000, s. 24). Spravodlivost’ je
klI'ti¢om nielen k bratstvu medzi l'udmi, ale aj k trvalému

2 SCACHTA, M.: Middez — Chudoba — Socidlne vyhicenie. [online]. Dostupné na: http://www. rem.sk/sk/show/435-mladez--chudoba-socialne-
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09-24-10]
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mieru medzi nirodmi. Je to morélny sprievodca pre
jednotlivea bez ohl'adu na jeho néboZenstvo®.

Socialnu spravodlivost’ charakterizuja isté pravidla,
na zaklade ktorych st v spolo¢nosti rozdel'ované prijmy
i bohatstvo a taktiez aj Zivotné prileZitosti a predpoklady
medzi jednotlivych obéanov, pripadne sociilne skupiny.
V Katechizme Katolickej cirkvi sa uvadza: ,Spolocnost’
zabezpecuje socidlnu spravodlivost’ vtedy, ked' vytvdara
podmienky, ktoré zdruZeniam i jednotlivcom umoziujtt
dosiahnur to, na ¢o maji pravo podl'a svojej
prirodzenosti a svojho povolania. Socialna
spravodlivos ¢ stivisi so spolo & nym dobrom
a s vykondvanim verejnej moci“ (KKC, 1999, s. 477,
odst. 1928).

Vo vyspelych krajinich jestvuje model socidlnej
spravodlivosti oznafovany ako ,model pevného dna
a otvoreného stropu“. Funguje nasledovne: socialna
spravodlivost’ sa primarne spaja s usilim jednotlivca,
ktory vyuziva svoje sily k uskutoériovaniu vlastnych
zaujmov. Na druhej strane vSak predpokladd volu
pomodct’ slabsim a odkazanym ob¢anom. To znamena, Ze
predpoklada solidarny celospolocensky akt (Radicova,
2003, s. 3-4). ,Bohaté narody maju vel’kii zodpovednost
voci tym ndarodom, ktoré si samy nemoéZu zabezpecit
prostriedky svojho rozvoja alebo im v tom zabranili
tragické dejinné udalosti. Je to povinnost solidarity
a lasky; je to aj zavdzok spravodlivosti, ak blahobyt
bohatiych narodov pochadza zo zdrojov, za ktoré sa
spravodlivo nezaplatilo“ (KKC, 1999, s. 586, odst. 2439).

,K idedlom spravodlivosti sa ¢lovek musi
vychovduar'. Preto papeZi posledného storocia vyhlasili
otvoreny boj proti hladu, povinnost stdrzinosti,
spravodlivé rozdelenie nadbytkov bohatych krajin
chudobnym krajinam, stato¢nost v obchodnyjch stykoch
(Tondra, 1996, s. 231). Rad socidlnych encyklik zacal
papez Lev XIII., ktory na dané celosvetové problémy
reagoval svojou prvou socidlnou encyklikou Rerum
novarum?. O tychto témach pojednava aj papez Pavol VI.
v encyklike Populorum progressio8, dal$im Bozim
sluzobnikom vyjadrujicim sa k tejto problematike je
papez Jan Pavol II. so svojou encyklikou Sollicitudo rei
socialis® Rovnako tieZ terajsi papeZ Benedikt XVI. v
encyklike Deus caritas est’® pojednava o socialnych
problémoch st¢asnosti (Mordel, 2008, s. 45).
Organizacia spojenych narodov vyhlasila 17. oktébra
2007 Svetovy den boja proti chudobe. PapeZ Benedikt
XVI. poznamenal, Ze podmienky chudoby, v ktorych sa
vel’ka Cast’ l'udstva ocit4, st enormné. Zaroveti sa k tejto
problematike vyjadril nasledovne: “Dnes sa oslavuje
Svetovy deit odmietnutia chudoby, vyhlaseny OSN pod
nazvom Medzinarodny deii boja proti chudobe. Mnohé

narody Zju stale v podmienkach vel'kej extrémnej
biedy. Rozdiel medzi bohatymi a chudobnymi sa stale
prehlbuje a je viditel'nejsi, a to aj v ekonomicky
vyspelejsich krajinach. Znepokojujiica situdcia sa odvija
od l'udského vedomia, kedZe podmienky, v ktorych
narasta pocet biednych st také, Ze zranuit l'udskil
doéstojnost a ndsledne st Skvrnou na skutoénom
harmonickom spolo ¢enskom pokroku vo svete.
Povzbudzujem a vyzyvam teda k eSte vdcsiemu tsiliu na
odstranenie chudoby a jej tragickiych doésledkov.”

Zaver

»SU ¢ asny svet je poznac¢eny mno Z stvom
nespravodlivosti, ako su bieda, hlad, nezamestnanost,
stale vdcsia priepast medzi bohatymi a chudobnymi.
Na ich prekonanie sa vyzaduje spoluprdca vsetkich
korpordacii spolo¢enského Zivota. [...] Cirkev preto citi so
vSetkymi nespravodlivo postithnutymi, ale zaroveii vidi
aj svoju bezmocnosr. Napriek vSetkému kresrania
musia byr solidarni so vSetkymi, ktori trpia pre
nespravodlivost a musia im pomdahar v duchu
kresranskej lasky. V rameci cirkevného Zivota zodpoveda
spravodlivosti zasada, Ze ak niekto pracuje, ma ziskar
nalezitit odmenu potrebnu na vyzZivu ako aj socialne
zabezpecenie podl'a beinych zvyklosti. [...] Cirkev
nemoze urcit nijaky konkrétny navrh riesenia, pretoze
nedisponuje ani technickou, ani ekonomickou
kompetenciou, len mravnou. Poklada si za povinnost
stale apelovar na zodpovedné institicie, najmd na
politikov a vlady, aby chudobu obmedzovali. Takto
chapana uloha Cirkvi nie je nijakym miesanim sa do
politickyich alebo hospodarskych zaleZitosti, ale plnenim

svojej zodpovednosti za cloveka.” (Mordel, 2008, s. 50;
60).
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